














വീരമഗുരുവായ ക്രിസ്തുവിന്റെ വാഗ്ദത്തമായ 
പരിശുദ്ധാത്മ നല്‍വരം ആര്‍ജ്ജിച്ച ഭൂമിയുടെ അറ്റ 
ത്തോളം പോയി തന്റെ സാക്ഷികളാകുവിന്‍ എന്ന 
കര്‍ത്ത്യ കല്പനയെ മാനിച്ച ക്രിസ്തുവിന്റെ അപ്പോ 
സ്തോലര്‍. അവനോടൊപ്പമായിരിക്കാനും അവനു 
വേണ്ടിയായിരിക്കുവാനും തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവര്‍. 
ക്രിസ്തുവിനെ അനുഗമിക്കുക മാത്രമല്ല അവനു പക 
രമായിത്തീരാന്‍ ഗുരു അവരെ ക്ഷണിക്കുകയാണ്‌. 
ശിഷ്യനാകുക അത്ര എളുപ്പമുള്ള കാര്യമല്ല. ഗുരു 
വിന്റെ ജീവിത കനല്‍ വഴികള്‍ പിന്‍പറ്റുവാനും, 
പൊള്ളുന്ന ജീവിത നിമിഷങ്ങളെ തങ്ങളിലേക്ക്‌ 
സന്നിവേശിപ്പിക്കുവാനും ഗുരു കൈമാറാന്‍ ശ്രമിച്ച 
കഠിനമായ ചര്യകള്‍ അനുഷ്ഠിക്കുവാനും ശിഷ്യര്‍ 
ബാദ്ധ്യസ്ഥരാകുന്നു. 

തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവര്‍ വെറുതെയങ്ങു വന്നു 
ഭവിച്ചവരല്ല. രാത്രി മുഴുവനുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്കു 
ശേഷം പ്രഭാതത്തില്‍ ക്രിസ്തു അവരെ കണ്ടെത്തു 
ന്നു. അവര്‍ അതുവരെ തീരത്തോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ വല 
യെറിഞ്ഞവര്‍ ആയിരുന്നു. ക്രിസ്തു അവരോട്‌ ആഴ 
ത്തില്‍ വലയെറിയാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. സാമാന്യം 
ഭേദമല്ലാത്ത ഒരു തൊഴിലില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട തങ്ങളുടെയും 
തങ്ങളുടെ ഉറ്റവരുടെയും കാര്യം നോക്കി ജീവിച്ച 
വര്‍, അവരെ തലചായ്ക്കാന്‍ പോലും ഇടംപോലു 
മില്ലാത്ത ഈ തച്ചന്‍ അലഞ്ഞുതിരിയുവാന്‍ ക്ഷണി 
ക്കുകയാണ്‌. വേണമെങ്കില്‍ ഈ തീരത്തുതന്നെ 
അവര്‍ക്ക്‌ ജീവിതം മുന്നോട്ട കൊണ്ടുപോകാം, 
കിട്ടുന്ന ചെറിയ പരല്‍ മീനുകളെ പിടിച്ച ഉപജീവനം 
ആകാമായിരുന്നു. എങ്കിലും ക്രിസ്തു അവരെ ആഴ 
ങ്ങളിലേക്ക്‌ വലയെറിയുവാന്‍ ക്ഷണിക്കുന്നു. തിര 
കളും തിരമാലകളുമായി തീരം എന്നും പ്രക്ഷുബ്ദ 
മാണ്‌. ആഴത്തിലാണ്‌ എപ്പോഴും ശാന്തത. ഈ ആഴ 
ങ്ങളെ തേടുവാനാണ്‌ ക്രിസ്തു അവരെ പരിശീലി 
പിച്ചത്‌. 

ശിഷ്യര്‍ ഗുരുവിനോട്‌ ചോദിക്കുന്നുണ്ട്‌, “നിന്നെ 
പിന്‍പറ്റിയാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്ത്‌ കിട്ടും?” ഈ 
പുതിയ കാലത്തു ഇത്‌ പ്രസക്തമായ ഒരു ചോദ്യ 
മാണ്‌. ഈ ആത്മീയ ജീവിതത്തില്‍ എനിക്ക്‌ എന്ത്‌ 
കിട്ടും എന്ന ചോദ്യം. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഉത്തരം ശ്രദ്ധേ 
യമാണ്‌. “എനിക്കുവേണ്ടി, ഈ മൂല്യങ്ങള്‍ക്കു 
വേണ്ടി, വീടിനെ ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍, പ്രിയപ്പെട്ടവരെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചാല്‍ പതിന്മടങ്ങ്‌ ലഭിക്കും.” ഈ സ്നേഹമാണ്‌ 
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ശിഷ്യത്വത്തിന്റെ സദഭാവങ്ങള്‍ 


ശിഷ്യസമൂഹത്തെ ലോകത്തിന്റെ അറ്റത്തോളം 
പോയി അവന്റെ സാക്ഷികളാകുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. 
ഉപേക്ഷണ മാണ്‌ ശിഷൃത്വത്തിന്റെ ആദ്യപടി. 
ഒന്നിനെ ഉപേക്ഷിക്കാതെ മറ്റൊന്നിനെ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുകയില്ല എന്നത്‌ പ്രകൃതി നിയമമാണ്‌. 
വലയും പടകും ഉപേക്ഷിച്ചപ്പോള്‍ അവര്‍ അപ്പോ 
സ്തോലന്മാരായി. കക്ഷത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌ 
പോകാതെ ഉത്തരത്തിലിരിക്കുന്നത്‌ എടുക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നവരാണ്‌ ഇന്ന്‌ എന്തുകിട്ടും എന്ന്‌ ചോദി 
ക്കുന്നത്‌. 

യിസ്രയേലിന്റെ പന്ത്രണ്ട്‌ ഗോത്രങ്ങള്‍ ക്രിസ്തു 
വിന്റെ കാലം എത്തിയപ്പോഴേക്കും ചിതറിപ്പോയിരു 
ന്നു. ഈ ഗോത്രങ്ങളെ കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുവാന്‍ ഒരു 
വീണ്ടെടുപ്പുകാരന്‍ വരുമെന്നത്‌ ഇസ്രയേലിന്റെ ശുഭ 
പ്രതീക്ഷയായിരുന്നു. ഇവിടെയാണ്‌ ക്രിസ്തു താന്‍ 
തിരഞ്ഞെടുത്ത പന്ത്രണ്ട്‌ പേരെ ഇസ്രയേലിന്റെ 
പന്ത്രണ്ടു ഗോത്രങ്ങളെ ന്യായം വിധിക്കുന്നവരാക്കും 
എന്ന്‌ വാഗ്ദാനം നല്‍കുന്നത്‌. (മത്താ. 19:27-29) 

വി.ശ്ലീഹാന്മാരെ ഓര്‍ക്കുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനകളിലും 
മറ്റ്‌ വേളയിലും സഭാപിതാക്കന്മാര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
അനേകം വിശേഷണങ്ങള്‍ നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. ദുഷ്ടനെ 
പരിഭ്രമിപ്പിച്ച ശാരീരിക ഇടിനാദമാണ്‌ അവര്‍. ഭൂമി 
യില്‍ നിന്ന്‌ അവിശ്വാസമാകുന്ന മൂടല്‍ മഞ്ഞിനെ 
ഹനിച്ച്‌ സത്യവിശ്വാസ ശോഭയാല്‍ സൃഷ്ടികളെ 
പ്രകാശിപ്പിച്ച ഉന്നത മിന്നല്‍ പിണരാണ്‌ ശ്ലീഹന്മാര്‍. 
ജലവാഹികളായ ശോഭിതമേഘങ്ങള്‍, ഏദനീയ 
നീര്‍ച്ചാലുകള്‍ ഇങ്ങനെ തുടരുന്നു. പൈശാചികമായ 
ദുര്‍ഗന്ധം പിടിച്ചിരുന്ന മനുഷ്യജാതിയെ സുഗന്ധി 
കരിക്കുവാന്‍ നല്ലവനായ നാഥന്‍ നട്ടുവളര്‍ത്തിയ 
സുരഭിലങ്ങളും സുഗന്ധദായനിയുമായ പനി 
നീര്‍പുഷപങ്ങളായിരുന്നു ശ്ലീഹര്‍. ഭൂമിയുടെ ജീര്‍ണാ 
വസ്ഥയെ പണിതുയര്‍ത്തുവാന്‍ പന്ത്രണ്ടു മുദ്രക 
ളായി ആ സമര്‍ത്ഥനായ ശില്പി ഇവരെ തിരഞ്ഞെ 
ടുത്തിരുന്നു എന്ന്‌ പിതാക്കന്മാര്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നു. 

ഈ പരിശുദ്ധ ശ്ലീഹന്മാരെ അനുസ്മരിക്കുന്ന 
വൃതാനുഷ്ഠാനങ്ങളോടുകൂടിയ ഈ ദിനങ്ങളില്‍ 
ക്രിസ്തുവിനോടൊപ്പം ആയിരിക്കുവാനും ക്രിസ്തു 
വിനുളളവരായി ജീവിക്കുവാനും നമ്മുക്ക്‌ അവനെ 
അനുഗമിക്കുവാനും ഇടയാകട്ടെ. 


ഫാ. ഏബ്രഹാം കോരി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 
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താളുകളില്‍... 


ഇടയപത്രിക 

ററ നിയമങ്ങള്‍ ഭക്ഷണ ഫാസിസം ആകരുത്‌ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാലോലീത്താ 
പരിസ്ഥിതി 

3% ഏദന്റെ പുനര്‍ജ്ജനി 


ഡോ. മിനി പ്രസാദ്‌ 


ജൂണ്‍ 2017 വാല്യം: 30 ലക്ക: 6 


പ്രതാധിപ സമിതി 


ലേഖനം 
ല്ല ആധുനിക ജീവിതത്തില്‍ സാമുഹിക മാധ്യമങ്ങളുടെ... 
മാത്യു വര്‍ഗീസ്‌, തുണ്ടിയില്‍ 


മാനേജിംഗ്‌ എഡിറ്റര്‍ 5 പബ്ബീഷര്‍ 
v > കാര്യവിചാരം 
അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ cae വിരി നഷ്‌ ൯ 
മെത്രാഷോലിത്താ pa യ പല 
ഫോണ്‍: 0479 - 2453310, 2451331 
യ ॥ി ര്‍ സഭാഭരണം 
ചീഫ്‌ എഡിറ്റ വ്യൂ പുനസംഭശാധനം ആവര്യമായ...... 


റവ. ഫാ. ഏബ്രഹാം കോശി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 

ഫോണ്‍: 0479 - 2450287, 9447431096 

E-mail: ദാാലില്സ്ധടസ്ത്റനടി!.ഠേന 
എക്സികുട്ടീവ്‌ എഡിറ്റര്‍ 

റവ. ഫാ. വൈ. തോമസ്‌ വചനപരിച്ചേദം 

ഫോണ്‍: 0479 - 2453551, 9495351959 caf ഉത്രഃത്തളം യഹോവ സഹായിച്ചു. 
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| ഫാ. ഫിലിക്‌ ജേക്കബ്‌, മുലമണ്ണില്‍ 
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എഡിറ്റര്‍ ഫാ. പി. വി. ജോണ്‍ 
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വേദപഠനം 


കുനിഞ്ഞ്‌ നമസ്കരിക്കുക 
ഡോ. എം. കുര്യാക്കോസ്‌, പുല്ലുവഴി 


ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം 
ഫോണ്‍: 9446114346 രള നിലയി 


v ഫാ. സഖറിയാ പനയ്ക്കാമറ്റം 
അസോസിയേറ്റ്‌ എഡിറ്റര്‍ 
റവ. ഫാ. സുനില്‍ ജോസഫ്‌ ഡാണാംപടിക്കല്‍ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2454504, 9947429667 


സര്‍ക്കുലേഷന്‍ 
റവ. ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗിസ്‌ കടവില്‍ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2457586, 9447776146 
റവ. ഡീക്കന്‍ സോളമന്‍ ബാബു 
ഫോണ്‍: 9947438884 
റവ. ഡീക്കന്‍ സിബിന്‍ കെ. നിക്സണ്‍ 
ഫോണ്‍: 9656657614 

വെബ്‌ അഡ്മിനിസ്ട്രേറ്റര്‍ 
ശ്രീ. ബിനു ചാക്കോ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2311692, 9446697328 
Email: binu303@gmail.com 


അംഗങ്ങള്‍ 


നിരീക്ഷണം 


൭൭ സൃദാതലനാരുടെ അപൂര്‍വ സംഗമം 
വര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍, തോട്ടഷുഴ 


വഴികാട്ടി 
൭൫൮ മക ജ്വിതത്തിന്‌ മികച്ച കരിയര്‍ 


സുനില്‍ ഡി. കുരുവിള 


ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ ചിന്തകള്‍ 


റ്റ്‌ വചനാമൃതം 


ഫാ. സ്റീഫന്‍ വര്‍ഗിസ്‌, കുടശുനാട്‌ 


ഭദ്രാസന വാര്‍ത്തകള്‍ $$ "ബാല പത്രിക; 
ഹരിത പത്രിക /ടസണ്‍ഡേസ്കുള്‍ വാര്‍ത്തകള്‍ ൦ 


വരിസംഖ്വ പരസ്യനിരക്കുകള്‍ ! 


Cover Back Multy ₹ 60001 
ന വര്‍ഷം ₹ 130 Front Inner Multy ₹ 40001 
റവ. ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാചറമ്പില്‍ 2വര്‍ഷം ₹ 260 Back Inner Multy ₹ 35001 


റവ. ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍ ട വര്‍ഷം 650 Inner BW Half ₹ 1500 
റവ. ഫാ. ഐഷ്‌ പി. സാം വര്‍ഷം ₹1300 Favours received ₹ 9500 


റവ. ഫാ. മാത്യു ഏബ്രഹാം Matrimonial ₹ 500, 
റവ. ഫാ. ഷിബു വര്‍ഗീസ്‌ Bethel Pathrika. P.B. No. 38 


| 
ശ്രീ. ജോസ്‌ പുതുവന Chengannur, Kerala. 689 121 | 
ശ്രി. ഷാജന്‍ മാത്യു Ph./Fax: +91 479 2451331 | 
ശ്രി. എബി അലക്സാണ്ടര്‍ Email: ാബില്വാദ്ഥിരര്ടി.ഠേന | 
പ്രൊഫ. ബിന്‍സി റെജി Website: www.bethelpatrika.org | 


ബഥേല്‍ പത്രികയില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്ന ലേഖനങ്ങളിലെ ആശയങ്ങള്‍ ലേഖകരുടേത്‌ മാത്രമാണ്‌. 
അത്‌ മാസികയുടെ ഓദ്യോഗിക ആശയമല്ല - എന്ന്‌ പത്രാധിപര്‍ 






1. ആയം 1 
കന്നുകാലി സംരക്ഷണത്തെപ്പറ്റിയുള്ള കേന്ദ്ര 
പരിസ്ഥിതി മന്ത്രാലയത്തിന്റെ ഉത്തരവ്‌ ഭാരതത്തി 
ലെ വിവിധ വിഭാഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇടയില്‍ സംശയങ്ങള്‍ 
ക്ക്‌ കാരണമാകുന്നു. മൃഗങ്ങളുടെ ജീവനെ സംര 
ക്ഷിക്കുവാന്‍ നിയമനിര്‍മ്മാണം നടത്തുവാന്‍ പരി 
സ്ഥിതി മന്ത്രാലയത്തിന്‌ കടപ്പാട്‌ ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
അതില്‍ കലരുന്ന രാഷ്ട്രീയ താല്‍പര്യങ്ങളും നിഗു 
ഡതകളും ആണ്‌ അനാവശ്യമായ ആശങ്കകള്‍ക്ക്‌ വഴി 
തുറക്കുന്നത്‌. 

ഗോവധനിരോധനം ഇന്ത്യ ഭരിക്കുന്ന പാര്‍ട്ടിയു 
ടെ പ്രഖ്യാപിത നിലപാടായി നിലകൊള്ളുന്ന സാ 
ഹചര്യത്തിലാണ്‌ പുതിയ നിയമത്തിന്റെ അന്തസ 
ത്തയും ഉദ്ദേശ്യശുദ്ധിയും ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടുന്നത്‌. 
ഹൈന്ദവ സംസ്കാരത്തില്‍ അടിയുറച്ച്‌ വിശ്വസിക്കു 
കയും പൂര്‍ണ്ണ സസ്യാഹാരം ശീലമാക്കുകയും ചെ 
യ്ത നമ്മുടെ രാഷ്ട്ര പിതാവ്‌ ഗോവധ നിരോധ 
നത്തെ അനുകൂലിച്ചിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം ഈ ആവ 
ശൃത്തിന്‌ മറുപടിയായി പറഞ്ഞത്‌ ““എല്ലാവിധമത 
വിഭാഗങ്ങളുടെയും അവരുടെ ഭക്ഷണശിീലങ്ങളെയും 
ബഹുമാനിക്കേണ്ടത്‌ അന്തസ്സിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌” 
എന്നാണ്‌. 

ഭാരതത്തിലെ ഹൈന്ദവ വിശ്വാസികള്‍ എല്ലാം 
മാംസാഹാരം നിരോധിക്കുന്നവരോ എതിര്‍ക്കുന്നവ 
രോ അല. ഇപ്പോഴും ഹൈന്ദവമതത്തിന്റെ ഭാഗമായി, 
അവരില്‍ ഭൂരിപക്ഷം എന്ന്‌ പറയാവുന്ന ദളിത്‌ 
വിഭാഗം മാംസാഹാരം ഉപേക്ഷിക്കുന്നവര്‍ അല്ല. 
ഹൈന്ദവ മതത്തിലെ താന്ത്രിക- കാര്‍മ്മിക മേഖല 
യെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ബ്രാഹ്മണ മേധാവിത്വം മാത്രമാ 
ണ്‌ ഗോവധത്തെപ്പറ്റി ആശങ്കാഭരിതരാക്കുന്നത്‌ 
പൂര്‍ണ്ണ സസ്യാഹാരത്തെപ്പറ്റിയുള്ള അവരുടെ 
കാഴ്ചപ്പാടുകളും ഗോമാതാവിനെപ്പറ്റിയുള്ള അവ 
രുടെ ദൈവീക സങ്കല്‍പ്പങ്ങളും ഭാരതീയ പൌരന്‍ 
എന്ന നിലയില്‍ ബഹുമാനത്തോടെ കാണുന്നു. 
എന്നാല്‍ അത്‌ എന്റെ വിശ്വാസത്തിന്മേല്‍ അടി 
ച്ചേല്‍പ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ ആണ്‌ എന്റെ വിശ്വാ 
സത്തെപ്പറ്റിയും, സ്വാതന്ത്ര്യത്തെപ്പറ്റിയും പറയേണ്ടി 
വരുന്നത. അതാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ സംഭവിച്‌ കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നത്‌. 

കന്നുകാലി വധ നിരോധനത്തിന്റെ അശാസ്ത്രീ 
യത ആണ്‌ മറ്റൊരു ഗൌരരവവിഷയം. കന്നുകാലികള്‍ 
എങ്ങനെ സംരക്ഷിക്കപ്പെടണം? ക്ഷീരകര്‍ഷകര്‍ 
പാലിന്റെ ലഭ്യത കുറഞ്ഞ പശുവിനെ വിപണിയില്‍ 


ഇടയപത്രിക 





നിയമങ്ങള്‍ ഭക്ഷണ്ഫാസിസം ആകരുത്‌ 


ണ്‌ പതിവ്‌. മാംസാഹാര വിപണിയിലേക്കല്ലാതെ കറ 
വ വറ്റിയ പശുവിനെ ആരെങ്കിലും വാങ്ങുമോ? നാ 
യ്ക്കളെ സംരക്ഷിക്കാന്‍ നിയമം ഉണ്ടാക്കി നായ്‌ കടി 
കൊണ്ട്‌ ജനം പൊറുതിമുട്ടിയത്‌ പോലെ അനാഥരായ 
ഗോക്കളെ കൊണ്ട്‌ തെരുവുകള്‍ സ്തംഭിക്കണം 
എന്നാണോ? ഇന്ത്യ ഭരിക്കുന്ന പാര്‍ട്ടിയുടെ അംഗ 
ങ്ങള്‍ തന്നെയാണ്‌ ഇവിടുത്തെ മാംസാഹാര 
കയറ്റുമതിയെ പ്രധാനമായും നിയന്ത്രിക്കുന്നത്‌. 
അതിന്‌ നിരോധനമില്ലതാനും. 

എന്ത്‌ ധരിക്കണം എന്ത കഴിക്കണം എന്നത്‌ പൌര 
ന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്‌. ഭരണകൂടങ്ങള്‍ ഈ സ്വാത 
തന്ത്രത്തില്‍ ഇടപെടുമ്പോള്‍ ആണ്‌ “ഫാസിസം 
ഉടലെടുക്കുന്നത്‌. ഓരോരുത്തരുടെയും മതവിശ്വാ 
സത്തിന്‌ അനുസരിച്ച ശീലങ്ങള്‍ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടാന്‍ 
തുടങ്ങിയാല്‍ വര്‍ഗ്ഗീയ ധ്രുവീകരണവും ലഹളകളും 
ആണ്‌ ഉണ്ടാകുവാന്‍ പോകുന്നത്‌. കന്നുകാലി വധം 
നിരോധിച്ചാല്‍ മാംസാഹാരികള്‍ മാര്രമല്ല 
പ്രതിസന്ധിയില്‍ ആകുക. ഇവിടുത്തെ പരമ്പരാഗത 
കൃഷിസമൂഹം പശുവിന്റെ തോലുകൊണ്ട്‌ സംഗീത 
ഉപകരണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നവര്‍, അതില്‍ ക്ഷേത്ര 
നടയില്‍ സ്ഥിരം ഉപയോഗിക്കുന്ന ചെണ്ട, ഇടയ്ക്ക 
തുടങ്ങിയ ക്ഷേത്രസംഗീത ഉപകരണങ്ങളും പെടും. 
കേരളത്തിന്റെ സാമ്പത്തിക മേഖലയില്‍ മാംസ 
വിപണി നിര്‍ണ്ണായകമാണ്‌ ഭാരതത്തിലും വലിയ 
തോതില്‍ മാംസം കയറ്റുമതി നടത്തുന്നുണ്ട്‌, 

സ്വന്തം സംസ്കാരം കലര്‍പ്പില്ലാതെ കാത്തുസൂ 
ക്ഷിക്കാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നതിന്‌ പകരം അപരന്റെ ശീല 
ങ്ങളെ, നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌ അപകടക 
രമാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ വൃദ്ധസദനങ്ങള്‍ ഇനിയും 
നിര്‍മ്മിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത, എന്തിന്‌ ശാചാലയങ്ങള്‍ 
പോലും നിര്‍മ്മിക്കാന്‍ കഴിയാത്തപ്പോള്‍ എങ്ങനെ 
കന്നുകാലികള്‍ക്ക്‌ അത്‌ നിര്‍മ്മിക്കാന്‍ കഴിയും?. 
സ്വന്തം മതദര്‍ശനങ്ങളില്‍ അടിയുറച്ച വിശ്വസിക്കുക 
അപരന്റെ ശീലങ്ങളെ ബഹുമാനിക്കുക. സ്വന്തം 
വിശ്വാസത്തെപറ്റി അര്‍ത്ഥ പൂര്‍ണ്ണമായി വിശ 
ദീകരിക്കുക. താല്‍പര്യമുള്ളവര്‍ അത സ്വീകരിക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ സ്വീകരിക്കട്ടെ, ആര്‍ക്കാണ്‌ വിരോധം? 
അതിന്‌ പകരം അധികാരം ഉപയോഗിച്ച്‌ നിയ 
ന്ത്രണങ്ങള്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയാല്‍ പ്രതിരോധം ശക്ത 
മാകുക തന്നെ ചെയ്യും. അത്‌ ഇന്ത്യന്‍ ദേശീയതയെ 
ശക്തിപ്പെടുത്തുകയില്ല. 


തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാഘോലിത്ത 


വില്‍ക്കും കയും പകരം പുതിയത്‌ വാങ്ങുകയും അ 
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വൂദന്‍ നമുക്കൊരു നിഷ്ക്കാസിതത്വത്തിന്റെ 
അഥവാ കുടിയിറക്കലിന്റെ ഓര്‍മ്മ പകര്‍ന്നു തരുന്ന 
ഇടമാണ്‌. ജീവിതത്തിന്റെ എല്ലാ സമ്പല്‍ സമൃദ്ധി 
കളില്‍ നിന്നും സുരക്ഷിതത്വത്തില്‍ നിന്നും നാം 
നിഷ്കാസിതരാക്കപ്പെട്ടു. എല്ലാത്തരം വൃക്ഷങ്ങളും 
ചെടികളും നിറഞ്ഞതും ജല സമൃദ്ധവും ഒപ്പം 
സമ്പല്‍സമ്ൃദ്ധവുമായിരുന്നു. സ്വയം കൃതാര്‍ത്ഥ 
ത്താല്‍ അവിടെ നിന്ന്‌ നിഷ്കാസിതരാക്കപ്പെട്ടു. 
പിന്നെ ദുഃഖിച്ച്‌ വാടുന്ന അവസ്ഥയില്‍ എത്തിക്കു 
കയും ചെയ്തത്‌ അനുസരണക്കേടു കാണിച്ച 
അതേ മാനവന്റെ പിന്‍മുറക്കാര്‍ തന്നെയാണ്‌. 
സ്വന്തം ജീവശ്വാസത്താല്‍ ദൈവം സൃഷ്ടിച്ച മനു 
ഷ്യന്‍ തന്നെ. 

ഏദന്‍ ഇന്ന്‌ നമ്മുടെ ചിന്തയിലേക്കും പ്രവര്‍ത്ത 
നങ്ങളിലേക്കും കടന്നു വരേണ്ടത്‌ രണ്ടുവിധത്തിലാ 
ണ്‌. ഒന്നാമത്തേത്‌ നമുക്കെങ്ങനെ ഈ ഭൂമിയില്‍ 
ഏദന്‍ പുനഃസൃഷടിക്കാം എന്ന ആലോചനയില്‍ 
-നാം നശിപ്പിച്ചുകളഞ്ഞ നിറം കെടുത്തിയ ഈ ഭൂമി 
യെത്തന്നെ വീണ്ടും പഴയ സനഭാഗ്യങ്ങളിലേക്ക്‌ 
തിരിച്ചു നടത്താനുള്ള ദൌത്യം. 

രണ്ടാമത്തേത്‌ - ആ ദൌത്യം ഈ ഗ്രഹം മുഴു 
വനും ഉള്‍പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ എങ്ങനെ മുന്നോട്ടു 
കൊണ്ടുപോകണം എന്ന ചിന്തയിലൂടെ കടന്നുപോ 
കണം. ഇത്‌ ഒട്ടും നിസ്സാരമായ അവസ്ഥയിലല്ല 
കാരണം അളവറ്റ സമ്പത്തിനു മേല്‍ വസിക്കുന്ന 
ഒരു ജനത്തോട്‌ നാം പരിസ്ഥിതിയെപ്പറ്റി പറയു 
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മ്പോള്‍ അതിനെ പുച്ചിച്ചു തള്ളും എന്നല്ലാതെ 
ആരും അത്‌ സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. 

മനുഷ്യന്റെ സ്ഥാനം പ്രകൃതിയില്‍ എപ്രകാര 
മാണ്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടുന്നത്‌ എന്നതിനെ ആശ്രയി 
ച്ചാണ്‌ ഈ രണ്ട്‌ സ്വപ്നങ്ങളും ഫലവത്താവുക. 
വന്യതയും നാഗരികതയും ഇന്ന്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
വളരെ അകന്നു നില്‍ക്കുന്ന രണ്ട്‌ അവസ്ഥകളാണ്‌. 
ഇവയെ എങ്ങനെയാണ്‌ തുലനാവസ്ഥയില്‍ മുന്നോ 
ട്ടുകൊണ്ടുപോവാനാവുക എന്ന ചിന്തയില്‍ 
നിന്നാണ്‌ പുതിയ ഏദന്റെ നിര്‍മ്മാണ സങ്കല്പവും 
ആരംഭിക്കുന്നത്‌. ഏദന്‍ ഇവിടെ സ്വീകരിക്കപ്പെടു 
ന്നത്‌ ഗൃഹാതുരത്വത്തിന്റെ വികാരതീവ്രമായ ഒരു 
അവസ്ഥയില്‍ അല്ല. മറിച്ച്‌ തകര്‍ന്നുപോയ 
ഇന്നത്തെ ജീവിതാവസ്ഥകളില്‍ നിന്ന്‌ നല്ല 
വായുവും വെള്ളവും ലഭ്യമാവുന്ന മതിയായും 
ആരോഗ്യപ്രദവുമായ ഭക്ഷണവും എല്ലാവര്‍ക്കും 
ലഭ്യമാവുകയാണ്‌ ആവശ്യം. അതാണ്‌ വികസ 
നവും പുരോഗതിയും ഏദനെ പുനഃസ്ൃഷ്ടിക്കുക 
എന്നതിലൂടെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതും അര്‍ത്ഥമാക്കു 
ന്നതും പരിസ്ഥിതിയുടെയും ഇതേ സാഹചര്യങ്ങ 
ളുടെ പുനഃസൃഷ്ടി എന്നാണ്‌. മനുഷ്യന്റെ വിക 
സന്രഭാന്തില്‍ നശിച്ചുപോയ ഭൂമിയെ എങ്ങനെ 
യാണ്‌ വീണ്ടും പച്ച പുതപ്പിക്കാനാവുക എന്ന 
അന്വേഷണമാണത്‌. പരിസ്ഥിതിയുടെ പുനര്‍ജ്ജനി 
യാണിത്‌. പ്രകൃതിയുമായി ചേര്‍ന്ന ജീവിതമായി 
രുന്നു ആദിമാനവന്റേത്‌. അരുവികളിലെ വെള്ളവും 
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ന... സഹോദരന്മാരാണെന്നും അമ്മയാ 
ണെന്നും വിശ്വസിച്ചവനെ ഇന്ന്‌ പരിഷ്ക്കാരത്തി 
ന്റെയും വികസനത്തിന്റെയും അധിനായകന്മാര്‍ 
പ്രാകൃതരെന്ന്‌ വിളിക്കും. പാരിസ്ഥിതിക ദര്‍ശന 
ര്രകാരം അവര്‍ കുലീനരായ കാട്ടാളരാണ്‌. 
അത്തരം ഒരു ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ ഇനി മടങ്ങിപ്പോ 
വാനും എന്നല്ല ഇതിനര്‍ത്ഥം. നാം ഇന്ന്‌ അനുഭവി 
ക്കുന്ന അനേകം സാകര്യങ്ങളുണ്ട. അവയെല്ലാം 
നമ്മുടെ വരും തലമുറയ്ക്കും ലഭ്യമാവേണ്ടത്‌. പരി 
സ്ഥിതി ദര്‍ശനവപ്രകാരം വരുംതലമുറയില്‍ നിന്ന്‌ 
കടംകൊണ്ട ഭൂമിയിലാണ്‌ നാം ജീവിക്കുന്നത്‌. 

മനുഷ്യനെ മൃഗങ്ങളില്‍ നിന്നും വൃത്യസ്തനാ 
ക്കുന്ന ഏറ്റവും വലിയ ഗുണമേതാണ്‌; സ്വാര്‍ത്ഥത 
തന്നെയാണ്‌. ലോകം മുഴുവനും തന്റെ സുഖഭോ 
ഗങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സൃഷടിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്ന 
മിഥ്യാബോധത്താല്‍ മുഴുവന്‍ പ്രകൃതി സമ്പത്തി 
നെയും നശിപ്പിക്കുന്ന മനുഷ്യന്റെ സ്വാര്‍ത്ഥതയാണ്‌ 
പരിസ്ഥിതി പ്രതിസന്ധികളുടെ കാരണം. സ്വന്തം 
നിലനിലല്‍പിനെക്കുറിച്ച്‌ വിവേചനബുദ്ധി ഇല്ലാത്ത 
വര്‍ എന്നു നാം വിശേഷിപ്പിക്കുന്ന മൃഗങ്ങള്‍ വളരെ 
ശ്രദ്ധാലുക്കളാണ്‌. സ്വന്തം അതിര്‍വരമ്പുകള്‍ ഭക്ഷ 
ണശേഖരത്തില്‍ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്ന കടുവ 
മുതല്‍ പുല്ലുതിന്നുന്നതിന്‌ ഒരു പ്രത്യേക പ്രദേശം 
സ്വീകരിക്കുന്ന പശുവിനെ വരെ ഉദാഹരിക്കാം. 
അത്തരം സ്വാര്‍ത്ഥതകള്‍ മറന്നുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഇല്ലാതെയായ നന്മകള്‍ തിരിച്ചുപിടിക്കാനുള്ള ശ്രമ 
ങ്ങള്‍ നാം നടത്തേണ്ടത്‌. അത്തരം ചില പുനര്‍ജീ 
വന്രപവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ലോകമെമ്പാടും നടക്കുന്നു 
ണ്ട. ആമസോണ്‍ കാടുകളെ സംരക്ഷിക്കാനായി 
ബ്രസീല്‍ ഗവണ്‍മെന്റ്‌ നടത്തുന്ന സംരക്ഷണപദ്ധ 
തികളും ആറല്‍കടലിനെ പുനര്‍ജ്ജീവിപ്പിക്കാനുള്ള 
ശ്രമങ്ങളും ഇതാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 

1975-ല്‍ തരുണ്‍ ഭാരത്‌ സംഘ്‌ എന്ന സംഘടന 
രൂപീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ രാജേന്ദ്രസിംഗും കൂട്ടരും നട 
ത്തിയ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ പരിസ്ഥിതി പുനര്‍ജ്ജനിക്ക്‌ 
ഉദാഹരണങ്ങള്‍. ലഭ്യമാവുന്ന അല്പം മാത്രം മഴ 
വെള്ളം തടയണ നിര്‍മ്മിച്ച്‌ സൂക്ഷിച്ച്‌ നിര്‍ത്തി 
പുഴയെ വരെ പുനര്‍ജ്ജനിപ്പിച്ചു അവര്‍. അല്‍വാരി 
നദി ഒഴുകിയിരുന്ന വഴികളില്‍ തടയണകള്‍ നിര്‍മ്മി 
ക്കുകയും അതിന്റെ ഇരുകരകളിലും മരത്തൈകള്‍ 
വെച്ചു പിടിപ്പിച്ചു. പുഴ പുനരുജ്ജീവിച്ചതിനൊപ്പം 
ഈ കാടും വളര്‍ന്നു വന്നു. കുടിവെള്ളം തേടി 
മൈലുകളോളം അലഞ്ഞുനടന്ന സ്ത്രീകളുടെ അല 
ച്ചിലിന്‌ ഈ പുനര്‍പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഒരുപാട്‌ ആശ്വാ 
സമായി മാറി. പക്ഷേ ശരിയായ കാഴ്ചപ്പാടോടെ 
ഈ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടത്തിയില്ലെങ്കില്‍ ഇവ 


ജൂണ്‍ 2017 
വിജയം കാണില്ല എന്നതിന്‌ പിന്നീട ഇതിന്‌ അനു 
കരിച്ചു നടന്ന ഇത്തരം അനേകം പ്രവര്‍ത്തനങ്ങ 
ളുടെ പരാജയം തെളിവാണ്‌. 

പുനര്‍ജ്ജനി എന്ന പേരില്‍ സാമൂഹ്യവത്ക്കര 
ണത്തിലൂടെ നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ടതത്രയും മറ്റൊരുതര 
ത്തില്‍ ഏകവിള തോട്ടങ്ങളായി മാറിയ ഒരു ദുരന്ത 
ത്തിനും കേരളം സാക്ഷികളാണ്‌. മരം വെച്ചുപിടി 
പ്പിക്കുമ്പോള്‍ വിദേശത്തു നിന്നും ഇറക്കുമതി 
ചെയ്ത മരങ്ങളെ നമ്മുടെ ആവാസ വ്യവസ്ഥയി 
ലേക്ക്‌ കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കരുത്‌. ഒരേതരം മരങ്ങള്‍ നിരത്തി 
വെയ്ക്കുന്നത്‌ വനത്തിന്റെ പുനര്‍ജ്ജനിയല്ല. കാടും 
തോട്ടവും രണ്ടും രണ്ടാണ്‌. മരങ്ങളും കുറ്റിച്ചെടി 
കളും വള്ളിപ്പടര്‍പ്പുകളും പരസ്പരം ഇണങ്ങിയും 
പിണങ്ങിയും കെട്ടുപിണഞ്ഞും കിടക്കുന്ന ഇടം 
മാത്രമേ കാടാവുന്നുളളൂ. ഇറക്കുമതി ചെയ്ത മര 
ങ്ങള്‍ മണ്ണിന്റെ സ്വഭാവവും നമ്മുടെ ആവാസവ്യവ 
സ്ഥയേയും ബാധിക്കുന്നുണ്ട്‌. പലപ്പോഴും വന്പ്ര 
ദേശങ്ങളിലേക്കു പോലും ഇവ കടന്നു കയറുന്നു 
ണ്ട. കേരളത്തിലെ ഏറ്റവും ചെറിയ നാഷണല്‍ 
പാര്‍ക്കായ ഷോല നാഷണല്‍ പാര്‍ക്ക്‌, പാമ്പാടും 
ചോല (മുന്നാര്‍) യില്‍ ഇത്തരം വിദേശമരങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടു വന്നു നട്ടതിന്റെ ഒരു വലിയ അനുഭവമു 
ണ്ട്‌. അക്കേഷ്യാ വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ത്തന്നെയുള്ള 
“വാറ്റില്‍' എന്നൊരു മരം വെറുതേ കിടക്കുന്ന 
പുല്‍മേടുകളിലെല്ലാം നടാന്‍ അന്നത്തെ സര്‍ക്കാര്‍ 
തീരുമാനിച്ചു. “വാറ്റില്‍” വളര്‍ന്നു പടര്‍ന്നതോടെ 
ഷോലയിലെ പുല്‍മേടുകള്‍ നശിച്ചു. കാട്ടു 
പോത്തും മാനും പട്ടിണിയായി. അവസാനം 
ഇപ്പോള്‍ വനം വകുപ്പു തന്നെ വാറ്റില്‍ വെട്ടിമാറ്റു 
കയാണ്‌. തരിശായിപ്പോയ പുല്‍മേടുകളെ തിരികെ 
കൊണ്ടുവരാനായി കാട്ടുപോത്തിന്റെ ചാണകം 
വാരി ഇടുന്നു. ലോകത്തിലേക്കും വലിയ മഠയ 
ത്തരത്തിന്റെ ഉദാഹരണമായി ചൂണ്ടിക്കാണിക്കാ 
വുന്ന ഒരു പ്രവ്യത്തിയാണിത്. പരിസ്ഥിതി 
പുനര്‍ജ്ജനി എന്ന പേരില്‍ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നട 
ക്കുന്ന ഒരുപാട കബളിപ്പീരുകളുടെ ഒരു ഉദാഹരണം 
എന്ന തരത്തില്‍ ഇത്‌ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു എന്നു 
മാര്തം. 

കേരളത്തില്‍ ചില വ്യക്തികളും കൂട്ടായ്മകളും 
ഇത്തരം പുനര്‍ജ്ജനി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏർപ്പെ 
ടുന്നുണ്ട്‌. കോഴിക്കോട്ടു ആരാമ്മ്രത്ത്‌ വി.എം.മുഹ 
മ്മദ്കോയ മൂന്നേക്കര്‍ സ്ഥലത്ത്‌ അനേകം മരങ്ങള്‍ 
നട്ടുവളര്‍ത്തി ഒരു കാട്‌ നട്ടുവളര്‍ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 
സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ ഒരു പ്രയോജനവും ഇല്ലാ 
ത്തതെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്ന മരങ്ങള്‍ മാത്രമേ ആ 
കാട്ടിലുള്ളു. അപൂര്‍വുങ്ങളായ അനേകം മരങ്ങള്‍ 
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ബന്‍ 
പ്‌! 


3 
ഉണ്ടുതാനും. കാസര്‍കോഡ്‌ 32 ഏക്കര്‍ സ്ഥലത്ത്‌ 
ഒരു സ്വകാര്യവനം സംരക്ഷിച്ചു പോരുന്ന അബ്ദുള്‍ 
കരീമും പുനര്‍ജ്ജനി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു നല്ല 
ഉദാഹരണമാണ്‌. 

കൊളാവിയിലും കാസര്‍കോഡും കടലാമകളുടെ 
സംരക്ഷണത്തിനായി ഒത്തുചേരുന്നവരെയും ഇതി 
നോട്‌ ചേര്‍ത്തുവെയ്ക്കാം. പൂമ്പാറ്റ പൂന്തോട്ടങ്ങ 
ളാണ്‌ പുനര്‍ജ്ജനിക്ക്‌ മറ്റൊരു ഉദാഹരണം. ആതി 
ഥേയ സസ്യങ്ങളുടെ കുറവു മൂലം പൂമ്പാറ്റകള്‍ കുറ 
യുന്നതിനെതിരെയാണ്‌ കേരള വനഗവേഷണ 
കേന്ദ്രം പീച്ചിയില്‍ ആദ്യം പൂമ്പാറ്റ പൂന്തോട്ടം നിര്‍മ്മി 
ച്ചത്‌. പിന്നീട്‌ നിലമ്പൂരിലും ഒരു പൂന്തോട്ടം 
നിര്‍മ്മിച്ചു തേനും സുഗന്ധവുമുള്ള ധാരാളം 
ചെടികള്‍ വെച്ചുപിടിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ പൂമ്പാറ്റകളെ 
ആകര്‍ഷിക്കുകയും അവയുടെ ആതിഥേയ സസ്യ 
ങ്ങള്‍ വെച്ചുപിടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന രീതിയാണ്‌. 
ഇന്ന്‌ കേരളത്തില്‍ പലയിടത്തും പുമ്പാറ്റ പൂന്തോട്ട 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ആ ചെടികളെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അവ വെച്ചുപിടിപ്പിച്ച വീടുകളിലും സ്ഥാപ 
നങ്ങളിലും ആര്‍ക്കും പൂമ്പാറ്റ പൂന്തോട്ടങ്ങള്‍ സംര 
ക്ഷിക്കാം. അങ്ങനെ ചെയ്യുമ്പോള്‍ ജൈവവൈവി 
ധ്യത്തിന്റെ ചങ്ങലയിലെ കണ്ണികളാവുകയുമാണ്‌ 
നാം. കണ്ടല്‍ക്കാടുകളുടെ പരിസ്ഥിതി പ്രാധാന്യം 
മനസ്സിലാക്കി അവയെ ലോക്രശദ്ധയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടു 
വന്നത്‌ പൊക്കുടനാണെങ്കിലും പിന്നീട്‌ ഉത്തമനെ 
പ്പോലെ അനേകം ആളുകളും സംഘടനകളും അവ 
യുടെ സംരക്ഷണം ഏറ്റെടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. കണ്ടലുകളുടെ 
നാശം തീരദേശത്തെ പൊതുവായും മത്സ്യങ്ങള്‍ 
ഉള്‍പ്പെടെ അനേകം ജീവജാലങ്ങളെയും ബാധി 
ക്കുന്നു എന്ന തിരിച്ചറിവാണ്‌ ഇവയുടെ സംരക്ഷണ 
ത്തിലേക്ക്‌ എത്തിച്ചത്‌. 

ഏദന്‍ നമുക്ക്‌ സമ്പല്‍ സമൃദ്ധിയുടെ ഓര്‍മ്മയു 
ണര്‍ത്തുന്ന പൂര്‍വു ഗൃഹമായിരുന്നു എങ്കില്‍ 
അതിനെ നമുക്ക്‌ അതേ രീതിയിലല്ലെങ്കിലും പുന 
രുജ്ജീവിപ്പിക്കാം. മരങ്ങള്‍ സംരക്ഷിച്ചാല്‍ അവിടെ 
കിളികളെ ചി്രശലഭങ്ങളെ ചെറുജീവികളെ സംര 
ക്ഷിക്കുന്നു. അതിലൂടെ ഭൂഗര്‍ഭജലസ്രോതസ്സുകളെ 
സംരക്ഷിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ജീവിക്കാന്‍ ഇടം തന്ന 
ഭൂമിയോട്‌ ചെയ്തുപോയ അപരാധങ്ങള്‍ക്ക്‌ മാപ്പി 
രക്കുന്നു. വരും തലമുറയ്ക്കായി ഈ നന്മകള്‍ 
സൂക്ഷിക്കുന്നു. 

(ലേഖിക വെരി. റവ. തോമസ്‌ കല്ലിനാല്‍ കോര്‍ 
എപ്പിസ്കോപ്പായുടെ മകളും ചുങ്കത്തറ 
മാര്‍ത്തോമ്മാ കോളേജ്‌ പ്രൊഫസറുമാണ്‌.) 





ഇണ്‍ 2017 
കശ്ീശാ പട്ടം നല്‍കി 


പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
കത്തീഗ്രൽ ഇടവകാംഗമായ 
ഡീക്കന്‍ ജോസഫ്‌ അലക്സിനെ 
(അലിന്‍) മുംബൈ ഭഗ്രാസനാധി 
പന്‍ അഭിവന്ദ്യ ഗീവര്‍ഗ്ഗീസ്‌ മാര്‍ 
കൂറിലോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീ 
ത്തയാല്‍ 2017 മെയ്‌ മാസം 27-ാഠ൦ _ 4 
തീയതി കശ്ശീശാ സ്ഥാനത്തേക്ക്‌ ഉയര്‍ത്തപ്പെട്ടു. 
തോട്ടുംങ്കര ശ്രീ. റ്റി. ജെ. അലകസിന്റെയും ശ്രീമതി.മ 
റിയാമ്മ അലകസിന്റെയും മകനാണ്‌. 
ശിലാസ്ഥാപന കര്‍മ്മം 


ത്തം. it 
ol B a 1 Es LL | ട്‌ 
114. ste wry Tog ha നി ക്‌ം 
> al ല്‍ nic aa 








പൂഴിക്കാട സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ 
ഇടവകയുടെ പുതിയ ദേവാലയത്തിന്റെ ശിലാസ്ഥാ 
പന കര്‍മ്മം തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌, 
യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ദിയസ്കോറോസ്‌ എന്നിവര്‍ 


ചേര്‍ന്ന്‌ നിര്‍വൃഹിച്ചു. വികാരി ഫാ. സ്റ്റീഫന്‍ 
വര്‍ഗീസ്‌ നേതൃത്വം നല്‍കി. നിരവധി വൈദീകരും 
വിശ്വാസികളും പങ്കെടുത്തു. 

വി. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ സഹദായുടെ ഓര്‍മ്മപ്പെരുന്നാള്‍ 
സമാപിച്ചു. ചെന്നൈ ഭ്രദാസനാധിപനും പ. സുന്ന 
ഹദോസ്‌ സെക്രട്ടറിയുമായ ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ 
ദിയസ്കോറോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്താ വി. മൂന്നിന്മേല്‍ 
കുര്‍ബ്ബാനയ്ക്ക്‌ മുഖ്യ കാര്‍മ്മികത്വം ലഹിച്ചു. 
തുടര്‍ന്ന്‌ 80-ാം ജന്മദിനം ആഘോഷിക്കുന്ന ചെങ്ങ 
ന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനാധിപനും മലങ്കര സഭയിലെ സീനി 
യര്‍ മെത്രാപ്പോലിത്തായുമായ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താ 
നാസിയോസ്‌ തിരുമേനിക്ക്‌ യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ദിയ 
സ്കോറസ്‌ തിരുമേനി ആശംസകള്‍ അര്‍പ്പിച്ചു. 


അട്ടപാടിക്ക്‌ ഒരു സഹായഹസ്തം 


പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രലിലെ 
മാര്‍ ബസേലിയോസ്‌ യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ അട്ടപാടി ആദിവാസി ഈരുകളില്‍ 
ആരോഗ്യപോഷണ കിറ്റ്‌ വിതരണവും, സെന്റ്‌ 
തോമസ്‌ ബാലഭവനിലെ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ പഠനോപക 
രണങ്ങളും നല്‍കി. 
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ലേഖനം 
ര്‍ഗീസ്‌, തുണ്ടിയിത്തു 


മാത 


$ 
7 





sv aS = 
“ആധാനിക്്‌ ജിവിതത്തില്‍ 


സാമുഹിക മാധ്യമങ്ങളുടെ പ്രസക്തി 


തിആനുദിന ജീവിതത്തില്‍ നൂതന സങ്കേതിക 
വിദ്യ ഒഴിച്ച്‌ കൂടാന്‍ കഴിയാത്തതായി മാറിയിരിക്കു 
കയാണ്‌ സമസ്ത മേഖലകളിലും അതിന്റെ 
സ്വാധീനം, പ്രത്യേകിച്ച്‌ സാമുഹിക മാധ്യമങ്ങളും 
(Social Media ) വ്യക്തിബന്ധങ്ങളും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധത്തെ കുറിച്ചുള്ള തെറ്റിധാരണകള്‍ മിക്ക 
ആളുകളുടെ മനസ്സിലും കടന്നു വരാറുണ്ട്‌. എന്നാന്‍ 
ചില നിയമങ്ങള്‍ക്കു വിധേയമായുള്ള നൂതന സങ്കേ 
തിക വിദ്യയുടെ ലോകത്ത്‌ അത്‌ ജീവിതത്തില്‍ നല്‍ 
കുന്ന ഗുണവശങ്ങളെ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുക 
എന്നതാണ്‌ പ്രധാനം. 

സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങള്‍ മനുഷ്യന്റെ മനസ്സു തു 
റക്കാനും ഭയം മൂലം മുഖാമുഖം സംവേദനം നട 
ത്തുവാനുമുള്ള ഒരുവന്റെ അപകര്‍ഷതയെ അകറ്റു 
വാന്‍ അവസരം നല്‍കുകയും ചെയ്യും. ബഹുദൂ 
രങ്ങള്‍ ഈ സങ്കേതിക വിദ്യയിലൂടെ ചെറിയ ദൂര 
ങ്ങളായി മാറിയിരുക്കുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ ഒരിക്കലും 
കണ്ടുമുട്ടില്ലന്നു വിചാരിച്ച ബന്ധങ്ങള്‍ അറ്റുപോയ 
പലബന്ധങ്ങളും പുനഃസ്ഥാപിക്കുവാന്‍ സാ 
ധിക്കുന്നു, പഴയ സുഹൃത്ത്‌ ബന്ധങ്ങള്‍ ഇതിലൂടെ 
കരഗതമാക്കുവാന്‍ Face book, Whatsaറാ തുടങ്ങിയ 
സോഷ്യല്‍ നെറ്റ്‌ വര്‍ക്കിംഗ്‌ സൈറ്റുകള്‍ 
സഹായിക്കുന്നുണ്ട്‌. 

തിരക്കേറിയ ജീവിത സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
വിരല്‍തുമ്പിലെ വിജ്ഞാനത്തിലൂടെ ലോകത്തിന്റെ 
സ്പന്ദനങ്ങള്‍ കൈതലത്തില്‍ ഒതുങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
ഒരു സ്മാര്‍ട്ട ഫോണില്‍ എത്തിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. 


പത്രങ്ങളുടെ പേജുകള്‍ മറിക്കാതെ വാര്‍ത്തകള്‍ 
അറിയാനും, അച്ചടിച്ച പുസ്തകമില്ലാതെ പലജീവി 
താനുഭവങ്ങളിലൂടെ യാത്രചെയ്യുവാനും അവരുടെ 
ജീവിതങ്ങളെ അടുത്ത്‌ അറിയുവാനും സാധിക്കുന്നു. 
അതില്‍ നമ്മുടെ പഴയകാല സുഹൃത്തുക്കളും 
സഹപാഠികളും ഉള്‍പ്പെട്ടിരിക്കാം. എനിക്ക്‌ തോ 
ന്നുന്നു online communication മുഖാമുഖമാക്കുവാനും 
010൦ ആയ ബന്ധങ്ങളെ ശക്തിപ്പെടുത്തുവാനും 
സാധിക്കും. വിദൂര ദേശങ്ങളില്‍ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിനായി ചേരുന്ന മക്കള്‍ക്കും മാതാപിതാ 
ക്കള്‍ക്കും ഇടയിലെ ആത്മബന്ധവും ആധീനത്വ 
മനോഭാവവും വളര്‍ന്നു വരുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. 
അതായിരിക്കാം ഒരു പക്ഷേ സാമൂഹിക മാധ്യ 
മങ്ങള്‍ക്ക്‌ കോടികണക്കിനു വരിക്കാരുണ്ടായതും 
അത്‌ വ്യാപിക്കുന്നതിനും കാരണം. 

ആധുനിക ലോകത്തില്‍ പലരും കപട മുഖം 
മൂടി ധരിച്ച്‌ ജീവിക്കുന്നവരാണ്‌. അവര്‍ കാട്ടുന്ന 
സ്നേഹം യഥാര്‍ത്ഥ്യത്തില്‍ നിന്നും വളരെ അക 
ലെയാണ്‌. പരസ്പരമുള്ള ആശയ സംവേദനത്തി 
ലുള്ള കുറവാണ്‌ ഇതിനു പ്രധാന കാരണം. ഒരു 
വന്റെ സന്തോഷവും സന്താപവും അവനില്‍ തന്നെ 
ഒതുക്കപ്പെടുന്നു. അവിടെയാണ്‌ സാമൂഹിക മാധ്യ 
മങ്ങള്‍ സഹായത്തിന്‌ എത്തുന്നത്‌. വ്യക്തി 
അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന അനുദിന്പ്രതിസന്ധികള്‍ ഈ 
സങ്കേതിക വിദ്യ വഴിയായി മറികടക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു എന്നത്‌ സാമുഹിക മാധ്യമങ്ങളുടെ 
നന്മ തന്നെയാണ്‌. കുടുംബങ്ങള്‍ തമ്മിലും 
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ന, മാതാപിതാക്കള്‍ കുട്ടികള്‍ സഹോദരി 
സഹോദരങ്ങള്‍ മറ്റും തമ്മിലുള്ള ബന്ധങ്ങള്‍ ഇന്ന്‌ 
കുറഞ്ഞിരിക്കുന്നു കുട്ടുകുടുംബത്തില്‍ നിന്നും 
അണുകുടുംബത്തിലേക്കുള്ള മാറ്റമാണ്‌ ഇതിനു 
പ്രധാന കാരണം അടുത്ത ബന്ധുക്കളെപോലും 
തിരിച്ചറിയാത്ത പരിചയമില്ലാത്ത ഒരു അവസ്ഥ 
പുതുതലമുറയില്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ യുവജനങ്ങളില്‍ 
കടന്നു വന്നിരിക്കുന്നു. 

അനേക അവസരങ്ങള്‍ തുറക്കേണ്ട ഒരു വി 
നോദ ഉപാധിയായി സോഷ്യല്‍ മീഡിയായെ കാ 
ണുന്നു. വിട്ടു പോയവ കൂട്ടിഇണക്കുവാനും ചിലത്‌ 
സൃഷ്ടിക്കുവാനും കഴിയുന്ന, തീരവമായി ആര്‍ 
ജ്ജിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവയെ നേടുവാനുള്ള മാ 
ധ്യമം. ഇന്ന്‌ നാം സമ്പര്‍ക്കം പുലര്‍ത്തുന്ന പലരും 
ഒരു പക്ഷേ ഈ മാധ്യമങ്ങള്‍ ഇല്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍ 
കണ്ടുമുട്ടുക പോലും ഇല്ലായിരുന്നു. അനുദിനം 
സങ്കേതിക വിദ്യയുടെ വളര്‍ച്ചയിലൂടെ ചെറുതായി 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ലോകത്തില്‍ നൂതന സങ്കേ 
തിക വിദ്യകളിലൂടെ നാം സങ്കേതികമായും (Digi- 
tay) വൈകാരികമായും (Emotionally) ബന്ധിക്ക 
പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആധുനിക ലോകത്തില്‍ സാമൂഹിക 
മാധ്യമങ്ങളുടെ തിന്മകളെ കുറിച്ച ചര്‍ച്ചചെയ്യപ്പെടു 
ന്നതിനേക്കാള്‍ ഇതിന്റെ നന്മകളെ കുറിച്ചും ചര്‍ച്ച 
ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സങ്കേതിക വിദ്യ സമൂഹ 
ത്തിന്‌ ഒരു തുറന്ന സമീപനം ഇട്ടിരിക്കുകയാണ്‌, 
ചില പ്രത്യേക ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ സാധ്യമാക്കാന്‍ ഒരേ ദിശ 
യിലുള്ള നമ്മുടെ സമൂഹത്തിന്റെ കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍, 

ഇന്നത്തെ ജീവിത ശൈലിയില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
മാറ്റങ്ങള്‍ ചിലയിടങ്ങളിലെങ്കിലും കുടുംബങ്ങളില്‍ 
സാരമായ ഉലച്ചിലുകള്‍ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. യുവജന 
ങ്ങളിലെ ലഹരിയുടെയും മയക്കുമരുന്നിന്റെയും ഉപ 
യോഗം, മനുഷ്യനിലെ മൃഗതൃഷണതകള്‍ വളര്‍ത്തി, 
സാത്വിക സ്വഭാവത്തേക്കാള്‍ താമസ്വ ഭാവം വളര്‍ത്തി 
യെടുക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. സ്ത്രീകള്‍ക്കു നേരെ 
യുള്ള അതിക്രമങ്ങളും ഒരുതരത്തില്‍ ഇതിന്റെ ഭാഗ 
മാകാം. സോഷ്യല്‍ മീഡിയകളും ഇതിനു പങ്കുവഹി 
ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഇതിനെതിരെയുള്ള പരിഹാരങ്ങളും 
കണ്ടെത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. “2030” “തുല്യതയുടെ 
ലോകം” എന്ന മുദ്രാവാക്യമാണ്‌ ഐക്യരാഷ്ട്ര 
സംഘടന ഈ വര്‍ഷത്തെ സന്ദേശമായി നല്‍കിയത്‌. 
അടുത്ത 13 വര്‍ഷംകൊണ്ട്‌ ഈ ലോകം സമത്വ 
സുന്ദരമായ ഒരു ലോകമായി മാറുന്നു. നമ്മുടെ 
കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ രക്ഷപെടുന്നു എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ആശ്വ 
സിക്കാം. 

സാങ്കേതിക വിദ്യയുടെ കടന്നു കയറ്റം വിദ്യാ 
ഭ്യാസ രംഗങ്ങളിലും തൊഴില്‍ കണ്ടെത്തുന്നതിലും 
ചെറുകിട ബിസ്സിനസ്‌ മുതല്‍ വന്‍കിട വ്യവസായ 
ങ്ങളില്‍ വരെ വളരെയധികം സ്വാധീനം ചെലുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. വ്യക്തി ബന്ധങ്ങളും സുഹൃദ്‌ ബന്ധങ്ങ 


ഇണ്‍ 2017 
ളും കുടുംബ ബന്ധങ്ങളും എല്ലാം ഇതില്‍ കണ്ണി 
കള്‍ തന്നെയാണ്‌. സോഷ്യല്‍ മീഡിയകളും ഈ 
കണ്ണികള്‍ക്ക്‌ ആക്കം കൂട്ടിക്കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. 

മനുഷ്യര്‍ പ്രകൃതിയെ ചൂഷണം ചെയ്യുന്നതിന്റെ 
ഫലമായി ഇന്നു നാം നിരവധി പ്രശ്നങ്ങളാണ്‌ നേരി 
ട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. ആഗോളതാപനം, മറ്റു പ്രകൃതി 
ദുരന്തങ്ങള്‍ കൂടാതെ ജലത്തിന്റെ ദൌര്‍ലഭ്യം, കീട 
നാശികളുടെയും രാസപദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെയും ക്രമാ 
തീതമായ ഉപയോഗം, അതുമൂലം പുതിയ പല രോഗ 
ങ്ങളുടെയും ആക്രമണങ്ങള്‍, ഓഷധങ്ങളുടെ 
ആധിക്യം ഇവയെല്ലാം മനുഷ്യനെ നശിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ 
സാങ്കേതിക വിദ്യകള്‍ നമ്മുടെ സഹായത്തിനെത്തു 
ന്നുണ്ട്‌. ചികിത്സാ രീതികള്‍ താരതമ്യേന ചിലവേറി 
യതാണെങ്കിലും വളരെയേറെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ചികിത്സാ രംഗത്ത്‌ സാങ്കേതിക 
വിദ്യ ഇന്ന്‌ ഒരുപാട്‌ മുന്നോട്ടു പോയിരിക്കുകയാണ്‌. 

“ലഹരി വിരുദ്ധ ദിനം” “പരിസ്ഥിതി ദിനം” “ലോക 
വനിതാ ദിനം” ‘മദേഴ്‌സ്‌ ഡേ “ഫാദേഴ്സ്‌ ഡേ ഇങ്ങ 
നെയുള്ള എല്ലാ ദിനങ്ങള്‍ക്കും അതാതിന്റെ 
പ്രാധാന്യം നല്‍കിക്കൊണ്ടും അതിനോടനുബന്ധി 
ച്ചുള്ള ചര്‍ച്ചകളും ടെലിഫിലിമുകളും മറ്റും സംഘ 
ടിപ്പിച്ച്‌ ജനങ്ങളെ ബോധവതിക്കരിക്കാന്‍ സോഷ്യല്‍ 
മീഡിയ വഹിക്കുന്ന പങ്ക വളരെ വലുതാണ്‌ എന്നു 
തന്നെ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 

പ്രസിദ്ധ ചിന്തകനായ നിഷേ പറയുന്നു 
“അദൃശ്യമായ ചരടുകളാണ്‌ ഏറ്റവും ശക്തമായ 
കെട്ടുകള്‍” (Invisible Threds are the strongest Ties) 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രശ്നം സാങ്കേതിക വിദൃകള്‍ക്കോ 
ഉപകരണങ്ങള്‍ക്കോ അല്ല മറിച്ച മനുഷ്യന്‍ അതിനെ 
എങ്ങനെ ഉപയോഗിക്കുന്നു എന്നതിലാണ്‌. 


വിദ്യാരംഭം 


ട്‌ 


[AS 


te WW. 8 


ത്ത ണത്‌ പെരുന്നാളിനോടനുബന്ധിച്ച്‌ 
ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ നടന്ന ആദ്യാക്ഷരം 
കുറിക്കല്‍ ചടങ്ങില്‍ അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ 
ആദ്യാക്ഷരം എഴുതിക്കുന്നു. ഫാ. ഏ്രഹാം 
കോശി, സജി പട്ടരുമഠം. എന്നിവര്‍ സമീപം. 
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കാര്യവിചാരം 


ജേക്കബ്‌ ഉമ്മന്‍ 





കഴിഞ്ഞ കുറെ ദിവസങ്ങളായി എന്തെന്നി 
ല്ലാത്ത ഒരു ഉന്മേഷക്കുറവ്‌. സാധാരണ ലഭിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന പലവാര്‍ത്തകളും വര്‍ത്തമാനങ്ങളും 
ഇപ്പോള്‍ ലഭിക്കുന്നില്ല. ജീവിതത്തിന്റെ ഭാഗമായി 
ത്തന്നെ മാറികഴിഞ്ഞ എന്റെ “ടാബ്‌” പണിമുടക്കി 
യതോടെ ജീവിതവും പണിമുടക്കിയ അവസ്ഥ. 

ഫേസ്‌ ബുക്കും വാട്ടസ്‌ആപ്പും അനുദിന 
വാര്‍ത്തകളും ചൂടേറിയ വിവരങ്ങളും ലഭ്യമാക്കുമാ 
യിരുന്നു. കഴിഞ്ഞ ഒരു മാസമായി ഇവയുമായുള്ള 
ബന്ധം ഇല്ലാതായി. ട്രെയിനിലും ബസ്‌ യാത്രയി 
ലുമെല്ലാം സമയം മുഴുവന്‍ വിനിയോഗിച്ചിരുന്നത്‌ 
ഈ വക കാര്യങ്ങള്‍ നോക്കുവാനായിരുന്നു. മണി 
ക്കുറുകള്‍ എത്ര ആയിരുന്നാലും യാത്രയുടെ ദൈര്‍ 
ഘ്യം അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. നിമിഷങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ 
ബന്ധുക്കളുടെയും കൂട്ടുകാരുടെയും എന്തിന്‌ തീരെ 
താല്പര്യമില്ലാത്ത 
വ്യക്തികളുടെ 


പോലും ജീവിതസം ജഞാ൯ എറിടെഭഖാ മങ്ടിട്ടദണല്ലോ..? 


താങ്കൾ ഹെഴ്സ്ദവടക്കിലമുഭണ്ടാ? 
ഭവങ്ങളും മുഹൂര്‍ത്ത വ്ാസ്ട്‌ ആപീലാകിദിക്കും...? 
ങ്ങളും കണ്ടും എഴില്‍ പി 

അഭതാ ഗ പസ്റ്ിഭലാ? 
കാണാതെയും വിര പിന്നെ കൃത നഭകത്തില. 2 


ലുകള്‍ “'ടാബിന്റെ” 
മാറിലൂടെ ചലിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. 
കൂടാതെ എന്റെയും 
കുടുംബത്തിന്റെയും 
ഫോട്ടോകളും “പൊ 
ങ്ങച്ചങ്ങളും പൊതു 
പ്രദര്‍ശനത്തിനായി 
“പോസ്റ്റു ചെയ്യുക 
യും” പതിവായിരു 
ന്നു. വാട്ടസ്‌ ആപ്പ്‌ ഇല്ലാതെ പോയതാണ്‌ ഏറെ 
വിനയായത്‌. വര്‍ത്തമാനങ്ങളും വിശേഷങ്ങളും 
“കുശുമ്പും കുന്നായ്മയും” ഒന്നും വായിച്ചു ചിരി 
ക്കുവാനും കൊടുക്കുവാനും കഴിയുന്നില്ല. ആശ 
യങ്ങളും അറിവുകളും സ്വീകരിക്കുവാനും അതില്‍ 
നിന്നും മറ്റനേകരിലേക്കും പകരുവാനുമുള്ള വഴി 
യാണ്‌ കൊട്ടിയടയ്ക്കപ്പെട്ടത്‌. 

ജീവിതം തന്നെ ഒറ്റപ്പെട്ട തുരുത്തിലേക്ക്‌ മാറി 
യതുപോലെ ഒരു തോന്നല്‍. ക്രമേണ ഈ സ്ഥിതി 
പരിഹരിക്കേണ്ടതല്ലേ എന്ന തോന്നല്‍ മനസിനെ 
നന്നായി സ്വാധീനിച്ചു. പതിയെ പണ്ടെങ്ങോ അന്യം 
നിന്നു പോയ പല സ്വഭാവങ്ങളും തിരിച്ചു പിടിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമം തുടങ്ങി. 


കണക്ടിലിറി 
14989)... 


വിവരങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞല്ലേ പറ്റൂ! 

രാവിലെ മുറ്റത്തേക്ക്‌ നീട്ടി എറിയപ്പെട്ട വര്‍ത്ത 
മാനപ്പ്രതം വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം തുറന്നു നോക്കു 
വാനുള്ള ആഗ്രഹം വന്നു. ആ ആഗ്രഹം മണിക്കു 
റുകളോളം എന്റെ കണ്ണും മനസും ഉപയോഗ്രപദ 
മാക്കി. എന്തെല്ലാം നല്ലവിവരങ്ങള്‍; പ്രയോജനക 
രവും വിജ്ഞാന പ്രദവുമായ വിഭവങ്ങള്‍...... എന്റെ 
മനസിനെ സന്തുഷടമാക്കി. 

ഇപ്പോള്‍ ദിനപ്പ്രതവായന വീണ്ടും ശീലമായി. 

മറ്റൊരു സന്തോഷം യാത്രാ വേളയില്‍ കിട്ടി 
യതാണ്‌. 

ഫേസ്‌ ബുക്ക്‌ 
ഇല്ലാതായതോടെ 
യാത്രാവേളയില്‍ 
സമീപത്തിരിക്കുന്നവ 
രുമായി സംസാരിക്കു 
വാനും വിവരങ്ങള്‍ 
പങ്കുവെയ്ക്കുവാനു 
മുളള സാഹചര്യമു 
. ണ്ടായി. 

ഫോണ്‍ ഡയറി 
യും, വ്യക്തിബന്ധ 
ങ്ങളും കൂടുതല്‍ സ 
ജീവമായി. മാത്രമല്ല, 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു ശേ 
ഷം യാത്രാ വേളകളി 
ല്‍ പ്രകൃതി സൌന്ദര്യ 
വും, മറ്റു വഴിയോര കാഴ്ചകളും കണ്ടുമറന്നവ, 
വിണ്ടും മാനസികോല്ലാസത്തിനു വഴിതെളിച്ചുത 
ന്നു. 








ahem K 10 വ൪എഠാരി ങ്ങടെ 
ഭരഖലത്താണ്‌ ഞാ൯ താമനിക്കുന്നത്‌. 





കൂടുതല്‍ സന്തോഷകരമായ മാറ്റം വീട്ടിലും 
അനുഭവപ്പെട്ടു. 

പലപ്പോഴും ഓഫീസ്‌ കഴിഞ്ഞുവന്നാല്‍ ഫേ 
സ്ബുക്കിന്റെ ഐക്കണ്‍ പോലെ തലയും കുനിച്ചു 
ടാബില്‍ കണ്ണും വിരലുമായി കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഞാന്‍ 
വീണ്ടും ടി. വി. വാര്‍ത്തകളിലേക്ക്‌ ശ്രദ്ധതിരിച്ചു. 
വീട്ടിലുള്ളവരുമായി സംസാരിക്കുവാനും വിവര 
ങ്ങള്‍ പങ്കുവെയ്ക്കുവാനും ആരംഭിച്ചു. കുടുംബ 
ത്തില്‍ കൂടുതല്‍ സന്തോഷം കൈവന്നതുപോലെ. 
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യി 4 
വ്വ 
ല്ല ലി 


ധാ 
വിദ്യാജ്യോതി 


പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രലിലെ 
ഈ വര്‍ഷത്തെ “വിദ്യാജ്യോതി” വികാരി ഫാ. 
വില്‍സണ്‍ ശങ്കരത്തില്‍ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. 
ശ്രീമതി അജിതാ വില്‍സണ്‍ (MGM HSS, 
Thiruvalla) ക്ലാസ്സിനു നേതൃത്വം നല്‍കി. സഹ 
വികാരി ഫാ.റെന്നി തോമസ്‌, ട്രസ്റ്റി ശ്രീ.ചെറിയാന്‍. 
പി.ഉമ്മന്‍, 11.0. ശ്രീ.സുനില്‍. പി. ഉമ്മന്‍, ശ്രീമതി. 
ജെനി ജോസ്‌ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


പഠനോപകരണ വിതരണം 


പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രലിലെ 
സെന്റ്‌ തോമസ്‌ യുവജനപ്രസ്ഥാനം, മാര്‍ ബസ്സേ 
ലിയോസ്‌ യുവജനപ്രസ്ഥാനം, ശുശ്രൂഷക സംഘം 
(AMOSS Puthencavu Cathedral) എന്നിവയുടെ 
നേതൃത്വത്തില്‍ 7 സ്കൂളുകളിലെ വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
കള്‍ക്ക്‌ ജൂണ്‍ ദാം തീയതി വിവിധ പഠനോപകര 
ണങ്ങള്‍ വിതരണം ചെയ്തു. 


പരിസ്ഥിതി ദിനാചരണം 


പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രലിലെ 
സെന്റ്‌ തോമസ്‌ യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ആഭി 
മുഖ്യത്തില്‍ പരിസ്ഥിതി ദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച്‌ 
ജൂണ്‍ 4-ാം തീയതി ഞായറാഴ്ച വി.കുര്‍ബ്ദാനയെ 
തുടര്‍ന്ന്‌ 1000 വൃക്ഷത്തൈകള്‍ വിതരണം 
ചെയ്തു. ജൂണ്‍ 5-ാം തീയതി പള്ളിപരിസരത്ത്‌ 
വിവിധയിനം വ്യക്ഷത്തൈകള്‍ നട്ടു. ഫാ.വില്‍സണ്‍ 
ശങ്കരത്തില്‍, ഫാ.റെന്നി തോമസ്‌, യുവജന പ്രസ്ഥാ 
നാംഗങ്ങള്‍ പങ്കാളികളായി. 





സംസാരിക്കാതിരുന്ന ഫോണ്‍ ഇടതടവി 
ല്ലാതെ റിംഗ്‌ ചെയ്യുവാനും ബട്ടണ്‍ അമര്‍ത്തുവാനും 
തുടങ്ങി. ജീവിതത്തില്‍ തന്നെ ഗുണപരമായ ഒരു 
മാറ്റം സംഭവിച്ചപോലെ. 

പരസ്പരം കണ്ടും കേട്ടും അറിഞ്ഞും, 
സ്നേഹിച്ചും സ്നേഹം പങ്കിട്ടും, വളര്‍ത്തിയെടു 
ക്കേണ്ട മനുഷ്യബന്ധങ്ങള്‍ ഫേസ്‌ ബുക്കിലും 
വാട്ടസ്‌ ആപ്പിലും മാത്രം തളക്കപ്പെട്ട തുടങ്ങിയ 
പ്പോള്‍ ആത്മബന്ധങ്ങള്‍ വികൃതമാകയും ഇല്ലാതാ 
യിപ്പോകയും ചെയ്തത്‌ ഈ ഒരു മാസം കൊണ്ട്‌ 
ഞാന്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. 

ഫേസ്‌ ബുക്കിലൂടെ ഉടലെടുത്ത ബന്ധങ്ങളും 
മനസിലാക്കിയ അറിവുകളും സത്യമായിരുന്നില്ല 
എന്ന യാഥാര്‍ത്ഥ്യം ഒരു മാസം കൊണ്ട്‌ തിരിച്ചറി 
യുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


ഇണ്‍ 2017 





വള്ളംകുളം സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ 
ഇടവകയിലെ എം. ജി. ഒ.സി. എസ്‌. എം. യൂണി 
റ്റിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ വിദ്യാജ്യോതി നടത്തി. 
വിപാസന ഡയറക്ടര്‍ ഡോ. സിബി തരകന്‍ ഉദ്ഘാ 
ടനം നിര്‍വൃഹിച്ചു. ഫാ. ഐപ്‌. പി. സാം അദ്ധ്യ 
ക്ഷത വഹിച്ചു. എം. ജി. ഒ. സി. എസ്‌. എം. സ്റ്റുഡന്റ്‌ 
വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ മെര്‍ലിന്‍ ഷാജി പ്രസംഗിച്ചു. 


കതക്കുരിശ്‌ കൂദാശ ചെയ്തു 

കോടുകുളഞ്ഞി പ്രകാശഗിരി സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ പള്ളിയുടെ പുതുതായി നിര്‍മ്മിച്ച 
കല്‍ക്കുരിശിന്റെ കൂദാശ അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസ്യോസ്‌ തിരുമേനി നിര്‍വൃഹിച്ചു. വികാ 
രി.ഫാ. മാമ്മന്‍ തോമസിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ 
കൂടിയ യോഗത്തില്‍ എണ്‍പതിന്റെ നിറവിലേക്ക്‌ 
പ്രവേശിച്ച തിരുമേനിയെ മെമന്റോ നല്‍കി ആദരി 
ച്ചു. കല്‍ക്കുരിശ്‌ സ്പോണ്‍സര്‍ ചെയ്ത മയുത്തറ 
മലയില്‍ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ജോണിനെ പൊന്നാട അണി 
യിച്ച്‌ ആശംസിച്ചു. ഫാ.കോരുത്‌ ചെറിയാന്‍, ഫാ. 
ഗോള്‍ഡന്‍ലി തോമസ്‌ ഉമ്മന്‍, ഫാ.എല്‍വിന്‍ 
തോമസ്‌ എന്നിവര്‍ സംബന്ധിച്ചു. യുവജന പ്രസ്ഥാ 
നത്തിന്റെ നേതൃത്വത്തില്‍ പരിസ്ഥിതി ദിനത്തോട 
നുബന്ധിച്ച്‌ വൃക്ഷത്തൈ നട്ടു. 


സാമൂഹ്യ ജീവിയായ മനുഷ്യന്‍ തന്റെ മനോ 
വികാരങ്ങളും വിചാരങ്ങളും വാക്കുകളില്‍ കൂടിയും 
പ്രവര്‍ത്തികളില്‍ കൂടിയും പ്രകടമാക്കുവാനും പ്രച 
രിപ്പിക്കുവാനും കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്‌ സമൂഹ 
ത്തിന്റെ നന്മക്ക്‌ ആവശ്യമാണെന്ന സത്യവും ഈ 
ഒരു മാസം കൊണ്ട്‌ എനിക്ക്‌ പഠിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
ഞാന്‍ വീണ്ടും ഫേസ്‌ ബുക്കും വാട്ടസ്‌ ആപ്പും ഉപ 
യോഗിക്കും. എന്നാല്‍ അത്‌ നിയന്ത്രണ വിധേയ 
മാക്കുമെന്നും എന്റെയും മറ്റുള്ളവരുടെയും സ്നേഹ 
ബന്ധത്തെയും ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളെയും അത്‌ ഒരു 
തരത്തിലും ബാധിക്കാതെ ശ്രദ്ധിക്കുമെന്നുമുള്ള 
ഒരു തീരുമാനമെടുക്കുവാനും കഴിഞ്ഞ ഒരു 
മാസത്തെ അനുഭവം എന്നെ പഠിപ്പിച്ചു. 

“അനുഭവം എത്ര നല്ല ഗുരു!” 
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മീലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സുറിയാനി സഭ 
യുടെ പ്രസിദ്ധീകരണ വിഭാഗമായ എം. ഒ. സി. 2016 
സെപ്റ്റംബറില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച വായനപ്പടി ഏവൻ 
ഗേലിയോന്‍ പുസ്തകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു നിരൂ 
പണ പഠനമാണ്‌ ഈ ലേഖനം. 
1. അനുയോജ്യമല്ലാത്ത വേദഭാഗങ്ങള്‍ 

“കീപ്പ അവനോട്‌ “എല്ലാവരും വിരുദ്ധരാ 
യാലും ഞാന്‍ വിരുദ്ധനാവുകയില്ല എന്നു പറഞ്ഞു. 
യേശു അവനോട്‌ “ഇന്നു രാത്രിയില്‍ കോഴി രണ്ടു 
വട്ടം കുകുന്നതിനു മുമ്പ്‌ നീ മൂന്നു പ്രാവശ്യം 
എന്നെ തള്ളി പറയുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ സത്യമായും 
നിന്നോട്‌ പുറയുന്നു” എന്നു പറഞ്ഞു. അവന്‍ 
“എന്റെ കര്‍ത്താവേ! അങ്ങയോടുകൂടി മരിക്കേണ്ടി 
വന്നാലും ഞാന്‍ അങ്ങയെ തള്ളിപ്പറയുകയില്ല 
എന്ന്‌ ശക്തിയായി പറഞ്ഞു. അങ്ങനെ തന്നെ 
എല്ലാവരും പറഞ്ഞു. അനന്തരം അവര്‍ ഗത്സീമോന്‍ 
എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന സ്ഥലത്തു ചെന്നു. അവന്‍ 
തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോട്‌ “ഞാന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിക്കു 
വോളം നിങ്ങള്‍ ഇവിടെ ഇരിപ്പിന്‍ എന്നു പറഞ്ഞു 
(Mt 26:33-36, ദുഃഖവെള്ളി ആറാം മണി, രണ്ടാം 
ഖണ്ഡിക, P.216) യേശു ബന്ധസസ്ഥനാകുന്നതിനു 
മുമ്പാണ്‌ ടി സംഭാഷണം നടന്നത്‌. ടി വേദഭാഗം 
ആറാംമണി നമസ്ക്കാരത്തിലെ ഏവൻ ഗേലി 
യോന്റെ ഭാഗമായത്‌ അശ്രദ്ധ മൂലമാണ്‌. പീലാ 
ത്തോസിന്റെ മുമ്പാകെയുള്ള വിസ്താരവും 
തുടര്‍ന്നുള്ള ്രുശീകരണവും മാത്രം ആയിരിക്കണം 
ആറാം മണിയുടെ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ ഭാഗം. 

അറിയിപ്പിന്റെ ശനിയാഴ്ച സന്ധ്യയുടെ 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്റെ അഞ്ചാം ഖണ്ഡിക ടി ദിന 
ത്തിന്റെ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ അനുയോജ്യമല്ല. അത്‌ 
ഇപ്രകാരമാണ്‌: “ഞായറാഴ്ച പ്രഭാതത്തില്‍ അവര്‍ 
ഒരുക്കിയ സുഗന്ധ വര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ എടുത്തുകൊണ്ട്‌ 





കല്ലറയുടെ സമീപത്ത്‌ ചെന്നു..... എന്നാല്‍ ശെമ 
വൂന്‍ എഴുന്നേറ്റ്‌ കല്ലറയിലേക്ക്‌ ഓടിച്ചെന്ന്‌ നോക്കി 
യപ്പോള്‍ കെത്തോന തുണികള്‍ മാത്രം അവിടെ 
കിടക്കുന്നതായി കണ്ടു. ഉണ്ടായ സംഗതിയെ 
കുറിച്ച അവന്‍ സ്വയം വിസ്മയിച്ചു കൊണ്ട്‌ 
പോകയും ചെയ്തു. (LK.24:1-12, P.225) ഉയിര്‍പ്പിന്റെ 
ടി വേദഭാഗം അറിയിപ്പിന്റെ ശനിയാഴ്ചയില്‍ ഉള്‍പ്പെ 
ടുതും അശ്രദ്ധ മൂലമാണ്‌. കര്‍ത്താവിന്റെ ശരീര 
ത്തിനായി യസേഫ്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നതും സംസ്ക 
രിക്കുന്നതും കല്ലറമുദ്രവെയ്ക്കുന്നതും മാത്രം ആയി 
രിക്കണം അറിയിപ്പിന്റെ ശനിയാഴ്ചയുടെ ഏവൻ 
ഗേലിയോന്‍. 

സ്ഥാന ചലനം ആവശ്യമായ മൂന്നു വേദഭാഗ 
ങ്ങള്‍ ദുഃഖ വെള്ളിയാഴ്ചയിലെ ഏവൻ ഗേലിയോ 
നിലുണ്ട്‌. രാത്രി മുന്നാം കൌമായുടെ ഏവന്‍ഗേ 
ലിയോന്റെ രണ്ടാം ഖണ്ഡികയിലെ “അനന്തരം 
അധികാരവും ആകുന്നു” എന്നു വരെ 
യുള്ള ഭാഗമാണ്‌ ആദ്യത്തേത്‌, ടി വേദഭാഗം ഒന്നാം 
ഖണ്ഡിക്യ്ക്ക്‌ മുമ്പാണ്‌ വരേണ്ടത്‌. മുന്നാം മണി 
യുടെ ഏവൻന്‍ഗേലിയോനിലെ അവസാന 
ഖണ്ഡിക, ടി ഏവൻ ഗേലിയോന്റെ ഒന്നാം ഖണ്ഡി 
കയുടെ ആരംഭത്തില്‍ വരണം. 

പ്രഭാത നമസ്ക്കാരത്തിന്റെ മൂന്നാം ഖണ്ഡിക 
(നേരം വെളുത്തപ്പോള്‍ ......... എന്നു പറഞ്ഞു.), ടി 
ഏവൻ ഗേലിയോന്റെ ഒന്നാം ഖണ്ഡികയ്ക്ക്‌ 
മുമ്പായും വരണം. 
2, അപക്വമായ വിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
അവന്‍ യി്രായേ ലിന്റെ 
മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട നാള്‍ വരെ വനത്തില്‍ തന്നെ 
വസിക്കുകയും ചെയ്തു.” (യോഹന്നാന്റെ ജനനം, 
സന്ധ്യ, LK 1:80, P.22) 

“വബ്ഹൂര്‍ബോ ഈസാവ്‌ ഹ്‌ വോ എന്ന വാച 
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യി ച്ച 
എ 
Se 
കത്തിലെ “ഹൂര്‍ബോ എന്ന പദത്തിന്‌ മരുഭൂമി, വിജ 
നത എന്നൊക്കെയാണ്‌ അര്‍ത്ഥം; വനം എന്നല്ല. 

(1) “അവന്റെ ഭക്ഷണം കംസയും കാട്ടുതേ 
നുമായിരുന്നു” (ദനഹ, പ്രഭാതം, Mt.3:4, P.45) 

'മേക്കുല്‍ത്തേഹ്‌ കംസേ വദബ്ശേ 
ദ്ബാറോ' 

“കംസ്‌ എന്ന പദത്തിന്‌ കാട്ടുകിഴങ്ങ്‌ 
അഥവാ കറൂബ്‌ വൃക്ഷത്തിന്റെ ഫലം എന്നും 
അര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌. വിശുദ്ധ യോഹന്നാന്‍ സസ്യാഹാരി 
ആയിരുന്നു എന്ന്‌ കരുതുകയാണ്‌ ഉചിതം. 

() “ഹേറോദേസ്‌ ശ്ലീഹായില്‍ തെത്രാര്‍ക്ക്‌ 
ആയും........ ” (യോഹന്നാന്റെ ശിരഛേദനം, സന്ധ്യ, 
LK 3:1, P.49) ദേശാധിപതി, അംശാധിപതി, സാമ 
ന്തരാജാവ്‌, ഇട്രപഭു എന്നൊക്കെ ഭാഷാന്തരം 
ചെയ്യാവുന്ന പദമാണിത്‌. ഈ ദിനത്തിലെ വിശുദ്ധ 
കുർബ്ബാനയുടെ ഏവന്‍ഗേലിയോനിലെ (Mt 14:1) 
അംശാധിപതി എന്ന പദം ഇതരഭാഗങ്ങളിലും 
“തെത്രാര്‍ക്കിനു” പകരമായി ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാ 


VY 


ണ. 





(ഴ) “ഹേറോദേസ്‌ തന്റെ ജന്മനക്ഷ്രത 
ത്തില്‍......... വിരുന്നു കഴിച്ച ഒരു വിശേഷ ദിവസമു 
ണ്ടായി” (യോഹന്നാന്റെ ശിരഛേദനം, പ്രഭാതം, MK 
6:21, P.50) 

വഹ്‌ വാവ്‌ യൌമോ യീദീഓ. കാദ്‌ ഹ്രോ 
ദേസ്‌ ബ്‌ ബെസ്‌ യല്‍ ദേഹ്‌ ഹശോമീത്തോ 
അബാദ്‌ ഹ്‌ വോ. 

“ബെസ്‌ യല്‍ ദോ” എന്ന പദത്തിന്‌ ജന്മദിനം 
എന്നാണര്‍ത്ഥം; ജന്മനക്ഷത്രം എന്നല്ല. 

ഴ)“ഞഈ സംഗതികള്‍ യോഹന്നാന്‍ മാമു 
ദീസാ മുക്കിക്കൊണ്ടിരുന്ന സ്ഥലമായ യോര്‍ദ്ദാന്റെ 
ബെത്‌ എബ്രോയില്‍ വച്ചാണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌.” (ദന 
ഹായ്ക്ക്‌ ശേഷം രണ്ടാം ഞായര്‍, സന്ധ്യ, ൧0. 1:28, 
P.57) 

“ഹോലേല്‍ ബ്‌ ബെത്‌ അന്യോ ഹ്വായ്‌. 

ബ്‌ എബ്രോ ദ്‌ യൂര്‍ദ്നാന്‍, ഐകോ ദ്മാമേദ്‌ 
ഹ്വോ യൂഹാനോന്‍.” 

എബ്രോദ്‌ യൂര്‍ദ്നാന്‍ = യോര്‍ദ്ദാനക്കരെ 
“ബെത എബ്ര” എന്ന പദം ഈ വേദഭാഗത്ത്‌ പശീ 
ത്തായില്‍ ഇല്ല. “ഇത്‌ യോഹന്നാന്‍ മാമൂദീസ കഴി 
പിച്ചിരുന്ന യൂര്‍ദാന്റെ അക്കരെയുള്ള ബത്‌ 
അനിയോയില്‍ സംഭവിച്ചു.” എന്നാണ്‌ പരിഭാഷപ്പെ 
ടുത്തേണ്ടത്‌. 

(ഗ്‌) അവ രണ്ടോ മൂന്നോ റബ്ഓ വീതം 
കൊള്ളുന്നവയുമായിരുന്നു (കൊത്നെ ഞായര്‍ In 
2:6; P.85) 

“ദഹദോന്‍ ത്രേന്‍ ത്രേന്‍ റബ്ഈന്‍ അവ്‌ ത്‌ 
ലാസോ. 

റബ്ഒ-പറ, അഹദോന്‍-ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു, 
ത്രേന്‍ ത്രേന്‍ = രണ്ടു വീതം. അവ്‌ - അല്ലെങ്കില്‍ 
ത്ലോസോ - മൂന്ന്‌ 


ജൂണ്‍ 2017 

“അവ രണ്ടുവീതമോ അല്ലെങ്കില്‍ മൂന്നോ പറ 
കള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നവയായിരുന്നു” എന്നാണ്‌ പരി 
ഭാഷപ്പെടുത്തേണ്ടത്‌. 

(ഡീ) “പിന്നെയോ നിങ്ങളുടെ വാക്ക്‌ ഉള്ള 
തിനെക്കുറിച്ച “ഉണ്ട്‌ എന്നും ഇല്ലാത്തതിനെ കുറിച്ച്‌ 
“ഇല്ല എന്നും ആയിരിക്കണം (വലിയ നോമ്പിലെ 
ഒന്നാം വെളളി, പ്രഭാതം, Mt. 5:37, P.96) 

“ഏലോ തെഹവേ മേലസ്കൂന്‍ ഈന്‍ ഈന്‍ 
വലോ ലോ”. 

“നിങ്ങളുടെ വാക്ക്‌ ഉണ്ട്‌ ഉണ്ട്‌ എന്നും ഇല്ല 
ഇല്ല എന്നും ആകട്ടെ” എന്നായിരുന്നു വിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്യേണ്ടിയിരുന്നത്‌. 

വ) “ബത്‌ അനിയൊ ഉര്‍ശ്ശേമിനു സമീപം 
പതിനഞ്ച്‌ സ്താദികളോളം അകലെയായിരുന്നു” 
(ലാസറിന്റെ ശനി, വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാന, പn 11:18, 
P.158) 

എസ്താദിയോന്‍ = ഗ്രീക്കില്‍ നിന്നും സുറി 
യാനിയിലേക്കു കടം കൊണ്ട ഈ പദം അര്‍ത്ഥമാ 
ക്കുന്നത്‌ മുന്നോ നാലോ മൈലുകള്‍ എന്നാണ്‌. 

പതിനഞ്ച്‌ സ്താദികള്‍ എന്നതിനു പകരം 45 
മൈലുകള്‍ എന്ന്‌ ഭാഷാന്തരം ചെയ്യാമായിരുന്നു. 

(00 യേശു അവനോട “ഇന്നു രാത്രിയില്‍ 
കോഴി രണ്ടുവട്ടം കൂകുന്നതിനുമുമ്പ്‌ നീ മുന്നു 
പ്രാവശ്യം എന്നെ തള്ളിപറയുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ സത്യ 
മായും നിന്നോട്‌ പറയുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. (ദുഃ 
ഖവെളളി ടാം മണി. ആമ്മീന്‍ ഒമാര്‍ നോ ലോക്‌. 
ദബ്‌ ഹോനോ ലിലയോ കദോം ദ്നെകറേ തറ്‌ 
നെഗലോ ത്ലാസ്‌ സബനീന്‍ തെക്ഫൂര്‍ ബി. 
കദോം = മുമ്പ്‌ ലിലയോ - രാത്രി 

കഫര്‍ = നിരസിക്കുന്നു. തറ്നെഗലോ - കോഴി 
ത്ലോസ്‌ സബനീന്‍ = മൂന്നു പ്രാവശ്യം 

“ഞാന്‍ നിന്നോട്‌ പറയുന്നു, ഇന്നു രാത്രി 
കോഴികൂകലിന്‌ മുമ്പ്‌ എന്നെ മൂന്നു പ്രാവശ്യം നിര 
സിക്കും” 

“രണ്ടു വട്ടം” കോഴികുകുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ എന്ന്‌ 
പെശീത്തായില്‍ ഇല്ല. 

LK 22:61 ലും “രണ്ടുവട്ടം” എന്നില്ല. 

00 “യേശുവിനെ കയ്യാപ്പയുടെ അടുക്കല്‍ 
നിന്ന്‌ പ്രേത്തോറിനിലേക്ക്‌ കൊണ്ടു പോയി.” (ദുഃ 
ഖവെള്ളി പ്രഭാതം, Jn 18:28, P.213) 

ലത്തീന്‍ തദ്ഭവമായ “ഫ്രേതോവ്റീന്‍” എന്ന 
പദം, ആസ്ഥാനമെന്നോ ആസ്ഥാന മണ്ഡപം 
എന്നോ ഭാഷാന്തരം ചെയ്യേണ്ടതായിരുന്നു. 

00) "യഹൂദരാജാവേ! ശ്ലോം എന്നു പരിഹ 
സിച്ചു പറഞ്ഞു” (ദുഃഖവെള്ളി, മൂന്നാം മണി 
Mt.27:29, P.214) 

“ശ്ലോം മല്‍ക്കോ ദീഹൂദോയേ” എന്ന വാചകം 
“യഹൂദന്മാരുടെ രാജാവേ സമാധാനം” എന്ന്‌ 
വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യുന്നതാണ്‌ അഭികാമ്യം. 

(xii) “ഇത്‌ പറഞ്ഞിട്ട്‌ നിര്യാതനായി” 
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ലം ഒമ്പതാം മണി, LK 23:26, P.218) 

“ഹോദേ ഏമാര്‍ വശ്ലേം” 

ശ്ലേം - അവസാനിച്ചു, അന്ത്യമായി 

“്പാണനെ ത്യജിച്ചു (ദുഃഖവെള്ളി, ഒമ്പതാം 
മണി Jn 19:30, P.218) 

ശ്ലേം റൂഹേഹ്‌. ഇവിടെ “പ്രാണനെ ത്യജിച്ചു 
എന്ന്‌ ഭാഷാന്തരം ചെയ്തിരിക്കുന്നതുപോലെ 'ശ്ശേം” 
എന്ന പദം വരുന്ന Mt 27:50 ഉം വശ്ബക്റുഹേഹ്‌ 
എന്ന പദം വരുന്ന MK15:37 ഉം പ്രാണനെ ത്യജിച്ചു 
എന്ന്‌ ഭാഷാന്തരം ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌. “നിര്യാത 
നായി” എന്ന പദത്തേക്കാള്‍ അഭികാമ്യം “പ്രാണനെ 
തൃജിച്ചു” എന്ന പദമാണ്‌. “ശ്ബക്‌ എന്ന ക്രിയാ 
ധാതുവിന്‌ അര്‍ത്ഥം ഉണ്ട്‌. 

00) “അനന്തരം വെള്ളിയാഴ്ച സന്ധ്യയായ 

യൌസേഫ്‌ ബുലേവത്തി ചെന്നു.” (അറിയി 
പ്പിന്റെ ശനി, സന്ധ്യ MK 15:42, 43, P.224) 

“കാദ്‌ ഹ്വൊ റംശോ ഓഎറുബ്സോ 
ദീസേഹ്‌ ക്ദോംശബ്തോ. ഏസോ യനസേഫ്‌ 
ഹാവ്‌ ദ്മെന്‍ റൊം തോ മ്യകറോ ബുലേവ്ത്തീ.” 

ബുലേവത്തി = മന്ത്രി (സെനറ്റര്‍, ക0ണ്‍സി 
ലര്‍) 

“അപ്പോള്‍ ശബത്തിന്‌ മുമ്പുള്ള വെള്ളിയാഴ്ച 
സന്ധ്യയ്ക്ക്‌ റൊംതോയില്‍ നിന്നുള്ള ബഹുമാന്യ 
മന്ത്രി സേഫ്‌ വന്നു”. എന്ന്‌ ഭാഷാന്തരം ചെയ്യാം. 

(്v) “ആകയാല്‍ “എല്ലാവരും” അഗ്നിയാൽ 
രുചികരമാക്കപ്പെടണം” (പെന്തക്കോസ്തി ഞായര്‍, 
പ്രഭാതം, Mt 9:49, P.294). 

“കുല്‍ ഗേര്‍ ബനൂറോ നെസ്മലാഹ്‌!” 

“കുല്‍” എന്ന പദത്തിന്‌ “എല്ലാം” എന്നും 
അര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌. എല്ലാം അഗ്നിയാൽ രുചികരമാക്ക 
പ്പെടണം എന്ന വിവര്‍ത്തനമാണ്‌ അഭികാമ്യം. 

(3) വേദഭാഗങ്ങളുടെ ആവര്‍ത്തനം 
ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ച പ്രഭാതത്തിന്റെ ഏവൻ 
ഗേലിയോനിലെ പ്രതിപാദ്യങ്ങളായ (1) യേശുവിനെ 
ബന്ധിക്കുന്നു (1) പീലാത്തോസിനെ ഏല്‍പ്പിച്ചു. (iii) 
നീ യഹൂദന്മാരുടെ രാജാവാകുന്നുവോ എന്ന 
ചോദ്യം, (ഴ) അവിടുന്ന്‌ തന്നെ പറഞ്ഞുവല്ലോ എന്ന 
മറുപടി, () പ്രധാനാചാര്യന്മാരുടെ കുറ്റം ചുമത്തല്‍, 
(ഥ്‌) ഇവര്‍ നിനക്കു വിരോധമായി എന്തെല്ലാം 
സാക്ഷ്യങ്ങളാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌ എന്ന പരാമര്‍ശം, (vii) 
യേശു മറുപടി പറഞ്ഞില്ല (ഗ॥) നാടു വാഴി ആശ്ച 


ര്ൃപ്പെട്ടു. ഇവയെല്ലാം രണ്ടാം ഖണ്ഡികയില്‍ 
ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു. അതുപോലെ രണ്ടാമത്തേയും 


മൂന്നാമത്തേയും പ്രതിപാദ്യങ്ങള്‍ നാലാം ഖണ്ഡി 
കയിലും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. രണ്ടാം ഖണ്ഡിക 
യിലെ “ഞാന്‍ യീഹുദന്മാരുടെ രാജാവിനെ മോചി 
പിക്കുന്നത്‌ നിങ്ങള്‍ക്കിഷ്ടമോ” എന്ന ചോദ്യം 
നാലാം ഖണ്ഡികയില്‍ ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു. 


ജൂണ്‍ 2017 
ദുഃഖവെള്ളി ടാം മണിയുടെ ഏവൻ ഗേലി 
യോനില്‍ ഒന്നാം ഖണ്ഡികയിലെ പ്രതിപാദ്യമായ 
ശ്രൂശീകരണവും മുന്നാം ഖണ്ഡികയിലെ പ്രതിപാ 
ദൃമായ കുരിശിലെ മേലെഴുത്തും തുടര്‍ന്ന്‌ നാലാം 
ഖണണ്‍്ഡികയിലും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഒമ്പതാം മണി നമസ്ക്കാരത്തില്‍ പരാമർശി 
ചിരിക്കുന്ന (1) ആറാം മണി മുതല്‍ ഒമ്പതാംമണി 
വരെയുള്ള ഇരുട്ട്‌ (i) ഈല്‍ ഈല്‍ ല്മോനോ 
ശബകത്തോന്‍ എന്ന നിലവിളി, (വ) ഏലിയായെ 
വിളിച്ചതാണ്‌ എന്നുള്ള നിരീക്ഷണം (ഴ) ചൊറുക്ക 
നല്‍കുന്നത്‌ (൧) ക്ഷമിപ്പീന്‍, ഏലിയ ഇവനെ രക്ഷി 
പ്പാന്‍ വരുന്നെങ്കില്‍ കാണട്ടെ എന്നുള്ള ചിലരുടെ 
നിലപാട്‌ (ഴ്‌) ഉച്ചത്തില്‍ ശബ്ദിച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രാണനെ 
വിട്ടത്‌ ഗി) തിരിശീല ചീന്തിപ്പോയത്‌ (i) ശതാധി 
പന്റേയും കൂടെയുള്ളവരുടെയും, (00 യാക്കോബ്‌, 
യാസി എന്നിവരുടെ മാതാവായ മറിയം, സെബദി 
പുത്രന്മാരുടെ മാതാവ്‌ എന്നിവരുടെ സാന്നിദ്ധ്യം, 
എന്നിവയില്‍ ഒന്നു മുതല്‍ ഏഴ്‌ വരെയുള്ളതും 
തുടര്‍ന്ന്‌ എട്ടാമത്തേതും ഒമ്പതാമത്തേതും ആയ 
പരാമര്‍ശങ്ങളും ടി ഏവന്‍ഗേലിയോന്റെ രണ്ടാം 
ഖണ്ഡികയില്‍ ആവര്‍ത്തിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒന്നാമ 
ത്തേതും തുടര്‍ന്ന്‌ ആറുമുതല്‍ ഒമ്പത്‌ വരെയുമുള്ള 
പരാമര്‍ശങ്ങളും മൂന്നാം ഖണ്ഡികയിലും നാല്‍, 
ആറ്‌, എടു എന്നീ പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ നാലാമത്തെ 
ഖണണ്‍്ഡികയിലും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
അറിയിപ്പിന്റെ ശനിയാഴ്ച സന്ധ്യയുടെ 
ഏവന്‍ ഗേലിയോന്റെ ഒന്നാം ഖണ്ഡികയിലെ പരാ 
മര്‍ശങ്ങളായ (i) യേശുവിന്റെ ശരീരത്തിനായി 
റൊംതോക്കാരനായ യാസേഫ്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നു, 
() പീലാത്തോസ്‌ അനുവദിക്കുന്നു (i) കേത്താനാ 
ശീലയില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌ കല്ലറയില്‍ സംസ്ക്കരിക്കു 
ന്നു, (ഴ) കല്ലറവാതില്‍ക്കല്‍ കല്ല്‌ ഉരുട്ടി വെക്കുന്നു, 
(൧) മഗ്ലന മറിയത്തിന്റെയും മറ്റേ മറിയത്തിന്റെയും 
സാന്നിദ്ധ്യം എന്നിവ രണ്ടാം ഖണ്ഡികയില്‍ 
ആവര്‍ത്തിചിരിക്കുന്നു. ഒന്നാമത്തേതും മുന്നാമ 
ത്തേതുമായ പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ നാലാം ഖണ്ഡിക 
യിലും ഒന്നും രണ്ടും മൂന്നും പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ ആറാം 
ഖണ്ഡികയിലും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ട. നാലാം 
ഖണ്ഡികയിലെ പരാമര്‍ശങ്ങളായ (i) ആരെയും 
സംസ്ക്കരിച്ചിട്ടില്ലാത്ത കല്ലറ (1) അത്‌ വെള്ളിയാഴ്ച 
ആയിരുന്നു (ii) ശാബത്‌ ആസന്നമായിരുന്നു 
എന്നിവ ആറാം ഖണ്‍്ഡികയിലും ആവര്‍ത്തിക്കു 
ന്നു. അറിയിപ്പിന്റെ ശനിയാഴ്ച സന്ധ്യയുടെ ഏവൻ 
ഗേലിയോനിലെ ഒന്നും രണ്ടും നാലും ആറും 
ഖണ്ഡികകള്‍ ആവര്‍ത്തനമാണ്‌. ആറാം 
ഖണ്ഡിക മാത്രം മതിയായിരുന്നു. 
സംഭവങ്ങള്‍ നടന്നതിന്റെ ക്രമമനുസരിച്ച്‌ 
എഡിറ്റ്‌ ചെയ്തിരുന്നുവെങ്കില്‍ വേദഭാഗങ്ങളുടെ 
ആവര്‍ത്തനം ഒഴിവാക്കാമായിരുന്നു. 
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വേദപഠനം 





ഡോ. എം. കുദ്യാക്കോസ്‌, പുല്ലുവഴി 


തൂീതൃഴമേറിയതും സ്ഥായിയായി നില നില്‍ക്കു 
ന്നതും ജീവിതത്തെ സമഗ്രമായി രൂപാന്തരപ്പെടു 
ത്തുവാൻ കെലപുള്ളതുമായ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക 
പാരമ്പര്യമാണ്‌ സ്തുതി ചൊവ്വാക്കപ്പെട്ട പരിശുദ്ധ 
സഭ നമ്മെ ഭരമേല്‍പ്പിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ആത്മശരീരങ്ങളെ 
ശുദ്ധീകരിക്കുന്നതിന്‌ നോമ്പ്‌, നമസ്ക്കാരം, ഉപവാ 
സം മുതലായ (വതാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ പരിശീലിക്കു 
വാനും പ്രാര്‍ത്ഥന, മനോഗുണ പ്രവ്യത്തികള്‍ എന്നി 
വ ക്രമമായി നിവര്‍ത്തിയ്ക്കുവാനും സഭ പഠി 
പ്പിക്കുന്നു. ദുര്‍വിചാരങ്ങളെ വെടിഞ്ഞും പ്രലോഭന 
ങ്ങളെ അതിജീവിച്ചുകൊണ്ടും വിശുദ്ധിയില്‍ ഒരു 
പടിയെങ്കിലും മുന്നേറുവാന്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ചിട്ടകളും 
ആചാരാനുഷഠാനങ്ങളും ഉപകരിയ്ക്കും. പിതാക്ക 
ന്മാര്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ്രാര്‍ത്ഥനകളെല്ലാം ഈ 
വിധത്തിലുള്ള ഒരു ജീവിതരീതിയ്ക്ക്‌ നമ്മെ യോഗ്യ 
ന്മാരാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ദൈവത്തോട്‌ കരുണയും 
കൃപയും യാചിച്ചുകൊണ്ടുളളവയാണ്‌. ഭാതികാ 
വശ്യങ്ങള്‍ നിരന്തരമായി ഉരുവിട്ട പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന 
ആധുനിക സഭകളുടെ രീതികളില്‍ നിന്ന്‌ തികച്ചും 
വ്യത്യസ്ഥമായ കാഴ്ചപ്പാടുകളോടെയാണ്‌ സഭാപി 
താക്കന്മാര്‍ നമ്മുടെ ആരാധനാക്രമങ്ങള്‍ രൂപപ്പെ 
ടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. വേദചിന്തകള്‍ ധ്യാനവിഷയമാ 





ക്കി പ്രാര്‍ത്ഥനയിലും ഉപവാസത്തിലും നമസ്ക്കാ 
രങ്ങളിലും അധിഷ്ഠിതമായ ഒരു അനുഗ്രഹീത 
ജീവിതശൈലിയാണ്‌ വി.സഭ നമുക്ക്‌ വാഗ്ദാനം 
ചെയ്യുന്നത്‌. ഇതിനാവശ്യമായ ക്രമീകരണങ്ങള്‍ 
ആദ്യനൂറ്റാണ്ടുകള്‍ മുതല്‍ തന്നെ സുറിയാനി 
സഭാപിതാക്കന്മാര്‍ നമുക്കുവേണ്ടി ഒരുക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ദൈവത്തില്‍ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ നിരന്തരം 
പരിശീലനവും പരിശ്രമവും വഴിയായി ലഭ്യമാകുന്ന 
ദിവ്യമായ ഈ ആത്മീയത പൌഈരസ്ത്യസഭകളുടെ 
മാത്രം അമൂല്യസമ്പത്താണ്‌. ജഷിതുല്യരായ പിതാ 
ക്കന്മാര്‍ അതനുഭവിച്ചിട്ടുള്ളതും നമ്മോട്‌ അപ്ര 
കാരം സാക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളതുമാകുന്നു. 


പ്രപഞ്ചവും ജീവജാലങ്ങളുമുള്‍പ്പെടെയുള്ള 
ഒരു വലിയ സമൂഹം തങ്ങളുടെ സൃഷ്ടാവിനെ 
മഹത്വപ്പെടുത്തുന്ന പ്രക്രിയയാണ്‌ ആരാധന അത്‌ 
ദൈവത്തെ സ്വാധീനിയ്ക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയല്ല. ദൈവ 
ജീവനില്‍ സജീവ പങ്കാളിത്തവും ദൈവകൃപയുടെ 
അനുഭവസാക്ഷാല്‍ക്കാരവും ഉറപ്പാക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടിയാണ്‌. ദൈവത്തിന്റെ കരങ്ങളിലമര്‍ന്ന്‌ നിര്‍ 
വൃതിയിലെത്തുന്നതാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥമായ ആരാധന. 
സര്‍വ്വശക്തനായ പിതാവിന്‌ സ്തുതിയും സ്തോ 
ത്രവും അനവരതം കരേറ്റിക്കൊണ്ട്‌ അവനോടുള്ള 
അചഞ്ചലമായ വിധേയത്വം വിളംബരം ചെയ്യുന്ന 
പ്രകടനമാണ്‌ ആരാധന. സ്വര്‍ഗ്ഗീയ ഗണങ്ങളോടൊ 
രുമിച്ച കര്‍ത്താവിനെ പാടിപ്പുകഴത്തുന്നതാണ്‌ ആ 
രാധന. അനശ്വരമായ സൃഷ്ടാവിന്റെ മഹിമയെ ന 
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നടി മനുഷ്യന്‍ ര്പകീര്‍ത്തിച്ചു 
പാടുന്നതാണ്‌ ആരാധന. 


പൌരസ്ത്യ ആരാധനയില്‍ ആത്മാവും മനസ്സും 
എന്നപോലെ ശരീരവും ക്രമീകൃത രീതിയില്‍ പങ്കെ 
ടുക്കുന്നു. കണ്ണുകള്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗോന്മുഖമാക്കി നില്‍ 
ക്കുന്നത്‌, കൈകള്‍ നെഞ്ചത്ത്‌ അടക്കിവെയ്ക്കുന്ന 
ത്‌, കൈകള്‍ ആകാശത്തേയ്ക്ക്‌ ഉയര്‍ത്തുന്നത്‌, 
കുനിഞ്ഞു വണങ്ങുന്നത്‌, കുമ്പിടുന്നത്‌, സാഷ്ടാംഗ 
പ്രണാമം ചെയ്യുന്നത്‌, ഹസ്തൂരി കൊടുക്കുന്നത്‌ 
മുതലായവ ആരാധനയില്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥപിതാവിന്റെ 
തിരുമുമ്പാകെ, താഴ്മയോടെ വിധേയപ്പെട്ട സ്വയം 
സമര്‍പ്പിക്കുന്നതിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌ ഈ അംഗവി 
ക്ഷേപങ്ങള്‍ അവ ആരാധനയെ ചലനാത്മകവും 
അര്‍ത്ഥ പൂര്‍ണ്ണവുമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. 

കുമ്പിട്ട്‌ നമസ്ക്കരിയ്ക്കുക എന്നത്‌ സെമിറ്റിക്‌ 
മതങ്ങളില്‍ പുരാതനകാലം മുതല്‍ നിലനിന്നിരുന്ന 
സ്ര്രദായമാണ്‌. കുനിയുക, കുമ്പിടുക, സാഷ്ടാംഗ 
പ്രണാമം ചെയ്യുക എന്നിങ്ങനെ വിവിധ രീതികളില്‍ 
നമസ്‌ക്കാരം ചെയ്യുന്ന പതിവുണ്ട്‌. ബൈബളില്‍ 
ആരാധനയ്ക്ക്‌ നമസ്ക്കരിയ്ക്കുക എന്ന പദമാണ്‌ 
പൊതുവെ ഉപയോഗിച്ചു കാണുന്നത്‌ Proskunesis 
എന്ന്‌ ഗ്രീക്കു ഭാഷയിലും ട€ളad - സെഗ്ദ്‌ എന്ന്‌ 
ഹീബ്രു ഭാഷയിലും പദ്രപയോഗം ചെയ്തിരിക്കു 
ന്നു. അര്‍ത്ഥം വളയുക, കുനിയുക, കുമ്പിടുക എ 
ന്നൊക്കെ. ഇംഗ്ലീഷില്‍ കൃത്യമായ വാക്ക്‌ ഇല്ല. Ven- 
erate എന്ന വാക്കിന്‌ വന്ദിക്കുക എന്നും Prostrate 
എന്ന പദത്തിന്‌ സാഷ്ടാംഗ പ്രണാമം എന്നും അര്‍ 
ത്ഥമാകുന്നു. ശരീരം കൂടി പങ്കെടുക്കുന്ന ആരാധ 
നയാണ്‌ നമസ്‌ക്കാരം ഇസ്ലാം മതക്കാര്‍ 'Segad- 
സെഗ്ദ്‌' ചെയ്യുന്ന സ്ഥലമാണ്‌ മസ്ജിദ്‌. എബ്രായ, 
അരാമൈക, അറബി, സുറിയാനി മുതലായ സെമി 
റിക ഭാഷകളിലെ 


പൊതുവായ ക്രിയാരൂപമാണ്‌ സെഗ്ദ്‌. മനുഷ്യ 
ന്‍ ആത്മതപനം ചെയ്ത്‌ ഉപവസിയ്ക്കേണ്ടുന്ന 
രീതി വിവരിയ്ക്കുന്ന വേദഭാഗമാണ്‌ യശയ്യാ പ്രവാ 
ചകന്‍ 58ാം അദ്ധ്യായം 5-ാം വാക്യത്തിൽ തലയെ 
വേഴത്തെപ്പോലെ കുനിയ്ക്കുക എന്നാവശ്യപ്പെടുന്ന 
ഈജിപ്തിലെ നൈല്‍ നദീതീരത്തും യോര്‍ദ്ദാന്‍ 
നദീതടത്തിലെ ചതുപ്പുനിലങ്ങളിലും ധാരാളം വള 
രുന്ന ഒരു ചെടിയാണ്‌ വേഴം (bulrush) ഞാങ്ങണ 
വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍പ്പെട്ടതാണ്‌. തലപ്പുകള്‍ വളഞ്ഞ്‌ വെ 
ളളത്തില്‍ മുട്ടിക്കിടക്കുന്ന വേഴം കുനിഞ്ഞു നമ 
സ്‌ക്കരിയ്ക്കു കയാണെന്ന്തോന്നും. 


നമ്മുടെ നെല്‍വയലുകളില്‍ കൊയത്തുകാല 
മാകുമ്പോഴേയ്ക്ക്‌ പഴുത്ത്‌ പാകമായി സ്വര്‍ണ്ണ്രപഭ 


ജൂണ്‍ 2017 
യുള്ള നെല്‍ക്കതിര്‍ക്കുലകള്‍ തലപ്പുകള്‍ കുനിച്ചു 
കുമ്പിട്ട വണങ്ങി നില്‍ക്കുന്ന മനോഹരദൃശ്യം പഴയ 
തലമുറയിലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അയവിറക്കാനുള്ള ഓര്‍മ്മ 
മാത്രമായി മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ആരാധനാരീതി എന്തായിരിയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
വ്യക്തമാക്കുന്ന ബൈബിള്‍ കാഴ്ചപ്പാട്‌ അനേകം 
സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഉല്പത്തി 
24:26 - അപ്പോള്‍ ആ മനുഷ്യന്‍ കുനിഞ്ഞ്‌ യഹോ 
വയെ നമസ്കരിച്ചു. പുറപ്പാട്‌ 34:8 - എന്നാറെ മോശ 
ബദ്ധപ്പെട്ട്‌ (യഹോവയെ) സാഷടാംഗം വീണ്‌ നമ 
സ്ക്കരിച്ചു. പുറപ്പാട്‌ 4:31 - അപ്പോള്‍ ജനം 
യഹോവയെ കുമ്പിട്ടു നമസ്ക്കരിച്ചു. 2 ദിന:29:29- 
യാഗം കഴിച്ചുത്തീര്‍ത്തപ്പോള്‍ ജനം സന്തോഷ 
ത്തോടെ യഹോവയെ സ്തോത്രം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ 
തല കുനിച്ച്‌ നമസ്ക്കരിച്ചു. ദാനിയേല്‍ ദൈവത്തി 
ന്റെ ഏറ്റവും പിയ പുരുഷനായിരുന്നുവെന്ന്‌ വേദ 
പുസ്തകം സാക്ഷിക്കുന്നു. അവന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന 
രീതി ദാനി 6:10 കാണുന്നു. തന്റെ മാളികമുറിയുടെ 
കിളിവാതില്‍ യരുശലേം ദേവാലയത്തിനു നേരെ 
തുറന്നിരുന്നു. ദാവീദ്‌ ദിവസവും മുന്നുപ്രാവശ്യം 
മുട്ടുകുത്തി ദൈവത്തിന്റെ സന്നിധിയില്‍ പ്രാര്‍ 
ത്ഥിച്ചു സ്തോത്രം ചെയ്തു പോന്നുവെന്ന്‌ ഈ 
ഭാഗത്ത്‌ വ്യക്തമാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. സങ്കീര്‍ത്തന 
ക്കാരന്‍ പറയുന്നത്‌ “വരുവിന്‍ നാം അവനെ വണ 
ങ്ങി നമസ്ക്കരിക്ക, നമ്മെ നിര്‍മ്മിച്ച യഹോവയുടെ 
മുമ്പില്‍ മുട്ടുകുത്തുക” എന്നാണ്‌ (95:6) 

സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലെ ദൂതന്മാരും വിശുദ്ധന്മാരും ആരാ 
ധിയ്ക്കുന്ന രീതി വെളിപ്പാടു പുസ്തകത്തില്‍ വിവ 
രിക്കുന്നുണ്ട. സകലദൂതന്മാരും സിംഹാസന 
ത്തിന്റെയും മൂപ്പന്മാരുടെയും ജീവികളുടെയും 
ചുറ്റും നിന്ന്‌ സിംഹാസനത്തിന്റെ മുമ്പില്‍ കവിണ്ണു 
വീണു...നമ്മുടെ ദൈവത്തിനു എന്നേയ്ക്കും സ്തു 
തിയും മഹത്വവും ജ്ഞാനവും സ്തോത്രവും ബഹു 
മാനവും ശക്തിയും ബലവും ആമേന്‍... എന്നുപറ 
ഞ്ഞ്‌ ദൈവത്തെ നമസ്ക്കരിച്ചു. (വെളി 7:11,12) ദൈവ 
ത്തിന്‌ സ്തോത്രവും മഹത്വവും കൊടുക്കുമ്പോ 
ഴൊക്കെയും ഇരുപത്തിനാലു മൂപ്പന്മാരും സിംഹാ 
സത്തിന്റെ മുമ്പില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നവന്റെ മുമ്പില്‍ 
വീണു...എന്നെന്നേയ്ക്കും ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവനെ 
നമസ്ക്കരിച്ചു. (വെളി.4:10) 


വി.കുര്‍ബാനയുടെ പരസ്യാരാധനയില്‍ കരു 
ണയുള്ള കര്‍ത്താവിന്റെ മുമ്പാകെ നമ്മുടെ തല 
കളെ കുനിയ്ക്കണം എന്ന്‌ ശുശ്രൂഷക്കാരന്‍ ആവ 
ശ്യപ്പെടുന്ന മൂന്ന്‌ സന്ദര്‍ഭങ്ങളുണ്ട്‌. പരിശുദ്ധവും 
ദിവ്യവുമായ സമാധാനം സ്വീകരിച്ചശേഷം, അണ 
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ബന്‍, 
CULE 


4 

YN, 

യ്ക്കപ്പെട്ട വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ കൈക്കൊള്ളു 
ന്നതിനു മുമ്പ്‌, പിമ്പ്‌ ഇങ്ങനെ സുപ്രധാനമായ 
മൂന്നുഘട്ടങ്ങളിലാണ്‌ തലകള്‍ വണങ്ങി ജനങ്ങള്‍ 
ഭയഭക്തിയോടെ നില്‍ക്കേണ്ടത്‌. ഇതുകൂടാതെ പന 
രോഹിത്യസ്ഥാനികളുടെ കൈകളില്‍ നിന്ന്‌ വാഴ്വു 
കള്‍, അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ മുതലായവ സ്വീകരിക്കു 
മ്പോഴും ഹൂസോയോ പ്രാപിക്കുമ്പോഴും വണങ്ങി 
നില്‍ക്കേണ്ടതാകുന്നു. വി.കുമ്പസാരം നടത്തുമ്പോ 
ള്‍ പാപമോചനം പ്രാപിക്കേണ്ടയാള്‍ നിലത്ത്‌ 
മുട്ടുകുത്തി നിന്ന്‌ തല കുമ്പിട്ട്‌ മദ്യോനൂസോ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുകയും പട്ടക്കാരന്റെ ഗുണദോഷ 
വചനങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. 


യാമപ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ നടത്തുമ്പോള്‍ സഭാവിശ്വാ 
സികള്‍ അനുഷ്ഠിക്കേണ്ട ചേഷ്ടകള്‍ നമസ്ക്കാര 
ക്രമത്തില്‍ വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. പ്രാര്‍ത്ഥനകളുടെ 
ആരംഭമായ കനമ ചൊല്ലേണ്ട വിധം പാമ്പാക്കുട 
ക്രമത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി എഴുതിയിട്ടുള്ളത്‌ ശ്ര 
ദ്ധിക്കുക - പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുവാന്‍ കിഴക്കോട്ടു മുഖമായി 
നിന്ന്‌ നെഞ്ചത്ത്‌ കൈകള്‍ കെട്ടി നില്‍ക്കണം- വിശു 
ദ്ധ ത്രിത്വനാമം പറയുന്നിടത്ത്‌ കുരിശു വരയ്ക്കേ 
ണ്ടത്‌ മുറയാകുന്നു.-മുട്ടുകുത്തി, കൈകള്‍ മടക്കി 
കുത്തി നിലത്തു തൊടുവിച്ച്‌ കുമ്പിട്ടു എഴുന്നേറ്റ്‌ 
കുരിശു വരയ്ക്കണം - കമാ അവസാ 
നിക്കുന്നതുവരെ നിവര്‍ന്നു നിന്ന്‌ കൈകള്‍ രണ്ടും 
മലര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചു കൊണ്ട്‌ ചൊല്ലണം - തല താഴ്ത്തി 
വന്ദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചൊല്ലണം- ഈ കര്‍ത്തൃപ്രാര്‍ത്ഥന 
ആരംഭിയ്ക്കുമ്പോള്‍ കണ്ണുകളെ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
ഉയര്‍ത്തിനോക്കണം...എന്നിങ്ങനെ ഓരോ അവസര 
ത്തിനും യോഗ്യമായ വിധത്തില്‍ ശരീരം കൂടി 
പങ്കെടുക്കുമ്പോള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന നമസ്ക്കാരമാ 
യിത്തീരുന്നു. വിശ്വാസ്രപമാണത്തില്‍ കര്‍ത്താ 
വിന്റെ മനുഷ്യാവതാരം ഏറ്റുപറയുന്ന വേളയില്‍ 
മൂന്നുപ്രാവശ്യം കുമ്പിട്ട്‌ നാം ബഹുമാനങ്ങള്‍ 
ര്രകടിപ്പിയ്‌ ക്കുന്നു. കുരിശുവരയ്‌ ക്കുമ്പോള്‍ 
കുമ്പിടുകയും ഒരുമിച്ചു ചെയ്യേണ്ട സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ 
ആദ്യം കുമ്പിടുകയും പിന്നെ എഴുന്നേറ്റു നിന്ന്‌ 
കുരിശുവരയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ ശരിയായ 
രീതി എന്ന്‌ പിതാക്കന്മാര്‍ പഠിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


കര്‍ത്താവേ ഞങ്ങളുടെ പ്രാര്‍ത്ഥന നിന്റെ സ 
ന്നിധിയില്‍ സുഗന്ധധുപംപോലെ ഇമ്പമായി ഭവി 
യ്ക്കണമെ. സുഗന്ധധൂപംപോലെ അത്‌ നിന്റെ 
സന്നിധിയിലേയ്ക്ക്‌ ഉയരുമാറാകണമെ. അയോ 
ഗൃരായ ഞങ്ങളുടെ നമസ്ക്കാരങ്ങളും (പാര്‍ 
ത്ഥനകളും അപേക്ഷകളും സ്തോത്രങ്ങളും പ്രീ 
തിയോടെ കൈക്കൊള്ളുവാന്‍ നിനക്ക്‌ കരുണ 
തോന്നണമെ. ആമേന്‍. 
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പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രല്‍ സ്ഥാപ 
കന്‍ ആറാം മാര്‍ത്തോമ്മാ വലിയ മാര്‍ ദീവന്നാ 
സ്യോസിന്റെ സ്മരണയ്ക്കായി ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ 
ആറാം മാര്‍ത്തോമ്മാ അവാര്‍ഡ്‌ ഫാ. ഡോ. കെ. 
എം. ജോര്‍ജിന്‌, അഭി. ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ 
ദിയസ്കോറോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്താ നല്‍കി. 
രാജ്യസഭാ ഉപാദ്ധ്യക്ഷന്‍ ശ്രീ. പി. ജെ. കുര്യന്‍ 
മുഖ്യാതിഥി ആയിരുന്നു. ഫാ. ഡോ. ഒ. തോമസ്‌ 
അനുസ്മരണ പ്രഭാഷണം നടത്തി. വികാരി ഫാ. 
വില്‍സണ്‍ ശങ്കരത്തില്‍, ഫാ. റെന്നി തോമസ്‌, 
അഡ്വ. മാത്യൂസ്‌ മാങ്കൂട്ടത്തില്‍, കണ്‍വീനര്‍ ശ്രീ. 
മനോജ്‌ പി. ചെറിയാന്‍, ശ്രീ. സുനില്‍ പി. ഉമ്മന്‍, 
ശ്രീ. ചെറിയാന്‍ പി. ഉമ്മന്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗി 
ച്ചു. പുത്തന്‍കാവില്‍ കൊച്ചുതിരുമേനിയെക്കുറി 
ച്ചുള്ള “കാതോലിക്കേറ്റ്‌ രത്നദീപം' എന്ന 
ഡോക്യുമെന്ററിയുടെ പ്രകാശനം ശ്രീ. പി. ജെ. 
കുര്യന്‍ നിര്‍വ്വഹിച്ചു. 


പഠനോപകരണ വിതരണം 





കുട്ടമ്പേരൂര്‍ സെന്റ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്ത ഡോക്സ്‌ 
ക്രൈസ്തവ യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ നേതൃത്വ 
ത്തില്‍ മാന്നാര്‍ സിറിയന്‍ എം. ഡി. എല്‍. പി. 
സ്കൂളില്‍ പഠനോപകരണ വിതരണം യുവജന 
പ്രസ്ഥാനം പ്രസിഡന്റും വികാരിയുമായ ഫാ. 
ഏ്രഹാം കോശി കുന്നുംപുറത്ത്‌ നിര്‍വ്വഹിച്ചു. 
ഫാ. നെല്‍സണ്‍ ജോണ്‍, ശ്രീ. അനീഷ്‌ തോമസ്‌, 
ശ്രീ. അരുണ്‍ എസ്‌. തോമസ്‌, ശ്രീമതി മറിയാമ്മ 
ചെറിയാന്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 
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(കഴിഞ്ഞ ലക്കം തുടര്‍ച്ച...) 

തരാന്‍ ദേവദാരുകൊണ്ടു നിര്‍മ്മിച്ച മനോഹര 
മായ കൊട്ടാരത്തില്‍ വസിക്കുമ്പോള്‍, അതിനെല്ലാം 
കാരണഭൂതനായ സര്‍വൃശക്തനായ ദൈവത്തിന്റെ 
പെട്ടകത്തിന്‌ സുസ്ഥിരവും മനോഹരവുമായ ഒരു 
ആവാസ സ്ഥാനമില്ലാതെ കൂടാരത്തില്‍ മാത്രം കഴി 
യുന്നതുകണ്ട്‌ മനസ്സുപതറി ദൈവത്തിനു തന്റെ 
കൊട്ടാരത്തേക്കാള്‍ മനോഹരമായ ഒരു ആലയം 
പണിയുവാന്‍ അതിയായി ആഗ്രഹിച്ച ദാവീദിന്റെ 
അഭിലാഷവും ചിന്താഗതിയും ഏറ്റം ശാഘനീയമാ 
ണെന്നതിനു രണ്ടുപക്ഷമില്ല. ആരാലും പുകഴ്ത്ത 
പ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യമായ തന്റെ ആഗ്രഹത്തെ നിഷേ 
ധിക്കുക മാത്രമല്ല; അതിനു താന്‍ യോഗ്യനല്ലാ 
യെന്നും യഹോവ അരുളിചെയ്യുകയും ചെയ്ത 
പ്പോള്‍ ഉണ്ടാകാവുന്ന മാനസ്സീകാവസ്ഥ നമുക്കു 
മഹനീയമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇവിടെ ഇതാ, ദാവീദു 
സാധാരണക്കാരനെപ്പോലെ പരിഭവിക്കുകയോ, 
പരാതിപ്പെടുകയോ പതറിപ്പോകുകയോ ചെയ്യുന്നി 
ല്ല. അതു തനിക്കു ലഭിച്ച ഒരു ബഹുമാനവും ആദ 
രവുമായി കാണുന്നുവെന്ന താണ്‌ ദാവീദിനെ 
തികച്ചും വൃത്യസ്തനാക്കുന്നത്‌. ദാവീദു പറ 
ഞ്ഞതു കേള്‍ക്കുക: “ശ്രേഷ്ഠപദവിയിലുള്ള മനു 
ഷ്യന്റെ അവസ്ഥക്ക്‌ ഒത്തവണ്ണം എന്നെ ആദരിക്കു 
കയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അടിയനു ചെയ്ത ബഹു 
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മാനത്തെക്കുറിച്ചു ദാവീദു ഇനി എന്തുപറയേണ്ടു”. 
ദാവീദിന്റെ ഈ മനോഭാവവും ചിന്താഗതിയും അന 
നൃസാധാരണം തന്നെ. 

ദാവീദിനു ഇങ്ങനെ പ്രതികരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌ 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ ആ വാക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 
നമുക്കു മനസ്സിലാകും. ദൈവത്തിന്റെ അരുളപ്പാ 
ടില്‍, പെട്ടെന്ന്‌ ആരുടെയും ശ്രദ്ധയെ 
ആകര്‍ഷിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യതയുള്ളത്‌' എനിക്കു 
വസിപ്പാനുള്ള ആലയം പണിയേണ്ടത്‌ നീയല്ല” 
എന്ന വാക്കുകള്‍ തന്നെയാണ്‌. തന്റെ ആഗ്രഹനി 
ക്ഷേധത്തിന്റെ ഈ വാക്കുകള്‍ കേട്ടുകഴിയുമ്പോള്‍ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന മാനസികാവസ്ഥ, തുടര്‍ന്ന്‌ പറഞ്ഞ 
കാവ്യങ്ങളെ ഗൌരവമായി കാണുവാന്‍ സാധാരണ 
മനുഷ്യനും കഴിയുകയില്ല. എന്നാല്‍ ആ നിഷേധ 
വാക്കുകള്‍ കേട്ടപ്പോള്‍ “നീ എന്നെ ഇത്രത്തോളം 
കൊണ്ടു വരുവാന്‍ ഞാന്‍ ആര്‍? എന്നു സ്വയം 
ചോദിക്കുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌, ദാവീദിനെക്കുറിച്ചു 
ദൈവം തുടര്‍ന്ന്‌ പറഞ്ഞ മറ്റൊരു പ്രസ്താവമാണ്‌. 
അതിപ്രകാരമാണ്‌”. നീ എന്റെ ജനമായ യിര്സായേ 
ലിനു ഗ്രഭുവായിരിക്കേണ്ടതിന്ന്‌ ഞാന്‍ നിന്നെ 
പുല്പുറത്തു നിന്ന്‌, ആടുകളെ നോക്കുമ്പോള്‍ 
തന്നെ എടുത്ത്‌”. ഈ വാക്കുകള്‍ ശ്രദ്ധിച്ച ദാവീ 
ദിന്‌ അതു ഒരു തിരിഞ്ഞു നോട്ടത്തിനും, കഴിഞ്ഞ 
കാല അനുഭവങ്ങളെയും വര്‍ത്തമാനകാലത്തെയും 
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തം വിട്ട പ്രേരകമായി ഭവിച്ചു. 
കഴിഞ്ഞ കാലങ്ങളില്‍ ദൈവം ചൊരിഞ്ഞുതന്ന 
കരുണയും കൃപയും തനിക്കു സ്വപ്നം കാണാന്‍ 
പോലും അര്‍ഹതയില്ലാത്ത ഒരു ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ 
ഉയര്‍ത്തിയിരിക്കുന്നു. അതുമായി താരതമ്യം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ ഇതു എത്ര നിസ്സാരം. മാത്രമല്ല, അതു 
തനിക്ക്‌ അര്‍ഹമായതായിരുന്നുവെങ്കില്‍ കാരുണ്യ 
വാനായ ദൈവം നിഷേധിക്കുമായിരുന്നില്ല. വെറും 
ഒരാട്ടിടയനായിരുന്ന തന്നെ യിസ്രായേലിന്റെ രാജാ 
വായി ഉയര്‍ത്തിയ ദൈവത്തിന്റെ കൃപാതിരേകത്തെ 
ഈ അനുഗ്രഹനിഷേധവുമായി തുലനം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍, മാത്രമേ ദൈവത്തിന്റെ മഹത്വവും കാരു 
ണ്യാതിരേകവും തിരിച്ചറിയുകയുള്ളു. നാമും 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലും നല്ല ആഗ്രഹങ്ങള്‍ സഫ 
ലമാകാതെ വരുമ്പോള്‍, കഴിഞ്ഞ കാലജീവിതത്തി 
ലേക്കു തിരിഞ്ഞു നോക്കി, ദൈവം അത്ഭുതകര 
മായി വഴിനടത്തിയ അനുഭവങ്ങളെ കണ്ടെത്തു 
മ്പോള്‍ മാത്രമേ അനുഗ്രഹകരവും സമാധാന 
പൂര്‍ണ്ണവുമായ ഒരു ഭാവി....മുന്‍പിന്‍ തുറന്നു വരി 
കയുള്ളു, എന്ന്‌ ദാവീദിന്റെ ഈ സംഭവം നമ്മെ 
ഉദ്ബോധിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സാധാരണ വിശ്വാ 
സികള്‍ വര്‍ത്തമാനകാലത്തില്‍ വന്നുഭവിക്കുന്ന 
ഏവം വിധ ജീവിതാനുഭവങ്ങളില്‍ മനസ്സുപതറി, 
ഭാവിയെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്താഭാരത്താല്‍ തകര്‍ന്ന്‌, 
നിരാശപൂണ്ട്‌, കഴിഞ്ഞ കാലങ്ങളില്‍ ലഭിച്ച നന്മക 
ളെയും അനുഗ്രഹങ്ങളെയും വിസ്മരിക്കുന്നു. മാത്ര 
മല്ല, അതില്‍ പരിഭവിക്കുകയും പരാതിപ്പെടുകയും 
ചെയ്തിട്ട, ഇനിയും ഇവിടെ ഇങ്ങനെയായിരുന്നിട്ടു 
ഒരു പ്രയോജനവുമില്ല, എന്നു കരുതിയും തെറ്റിദ്ധ 
രിച്ചും മറ്റുപലയിടങ്ങളിലേക്കും മാറിപ്പോകുക 
സാധാരണവുമാണ്‌ എന്നാല്‍ ദാവീദുനേടിയെടുത്ത 
ഈ ആത്മീയ ദര്‍ശനം പ്രായോഗിക ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കുമെങ്കില്‍ മാത്രമേ, പ്രതിസന്ധി 
കളില്‍ തളര്‍ന്നു പോകാതെ, പ്രതികൂലതകളെ 
അതിജീവിക്കുവാനുള്ള ആത്മബലം നേടി ജയമുള്ള 
ഒരു ക്രിസ്തീയ ജീവിതം സാദ്ധ്യമാകുകയുള്ളു. 
ദൈവം എന്റെ സങ്കേതവും ബലവുമാണെന്നും, 
അവന്‍ എന്നെന്നും മതിയായവനാണെന്നും, 
വീണാലും നിലം പരിശാക്കാതെ അവന്‍ കൈക 
ളില്‍ താങ്ങിക്കൊള്ളും എന്നുള്ള വിശ്വാസത്തില്‍ 
അടിയുറച്ചു വളരണമെങ്കില്‍ ആ വിശുദ്ധ രാജാ 
വിന്റെ ഈ ആത്മീയ ദര്‍ശനം നമ്മുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ പകര്‍ത്തിയേ മതിയാകൂ. 

തന്റെ ആഗ്രഹത്തെ നിഷേധിച്ചപ്പോള്‍ അതിനെ 
അംഗീകരിക്കുവാനും പരിഭവം കൂടാതെ ദൈവസ 
ന്നിധിയില്‍ ആയിരിപ്പാനും ദാവീദിനെ പ്രാപ്തനാ 


ജൂണ്‍ 2017 
ക്കിയതിനു ഇവിടെ മറ്റൊരു കാരണം കൂടെ നമുക്കു 
കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയും. വര്‍ത്തമാനകാലത്തിലെ 


തന്റെ നല്ല അനുഗ്രഹം നിഷേധിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ഭാവിയില്‍ അത്‌ വലിയൊരു അനുഗ്രഹത്തിനു വഴി 
ഒരുക്കും എന്ന തിരിച്ചറിവാണ്‌ അതിനെപൂര്‍ണ്ണമായി 
അംഗീകരിക്കുവാന്‍ ദാവീദിനെ പ്രാപ്തനാക്കിയത്‌. 
വര്‍ത്തമാനകാലത്തില്‍ നാം നന്മയെന്നു കരുതുന്ന 
ചില കാര്യങ്ങള്‍ ഭാവിയില്‍ തിന്മയായി ഭവിക്കുവാ 
നും, ചിലതിന്മകള്‍ നന്മയായി തീരുമാനും സാദ്ധ്യ 
തയുണ്ടെന്നും, ഭൂതവര്‍ത്തമാന ഭാവികാലങ്ങളെല്ലാം 
വര്‍ത്തമാന കാലമായിതന്നെയിരിക്കുന്ന സര്‍വൃശ 
ക്തനും സര്‍വവ്യാപിയും സര്‍വ്വജ്ഞനും ആയ 
ദൈവത്തിന്‌ അറിയാമെന്നുള്ള തുകൊണ്ടാണ്‌ 
നമ്മുടെ പല ആഗ്രഹങ്ങളും നിഷേധിക്കുന്നത്‌ 
എന്നതാണ്‌ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. ഭാവിയെക്കുറിച്ചുള്ള 
ദൈവത്തിന്റെ അരുളപ്പാടില്‍ ദാവീദു ഈ കാര്യം 
തിരിച്ചറിഞ്ഞു യഹോവ അരുളിചെയ്തു. (1 
ദിന.17:11)നീ നിന്റെ പിതാക്കന്മാരുടെ അടുക്ക 
ലേക്കു പോകേണ്ടതിന്‌ നിന്റെ ജീവകാലം തികയു 
മ്പോള്‍, ഞാന്‍ നിന്റെ ശേഷം നിന്റെ പുത്രന്മാരില്‍ 
ഒരുവനായ നിന്റെ സന്തതിയെ എഴുന്നേല്പിക്കു 
കയും അവന്റെ രാജത്വം സ്ഥിരമാക്കുകയും ചെയ്യും. 
അവന്‍ എനിക്ക്‌ ആലയം പണിയും, അവന്റെ 
സിംഹാസനം എന്നേക്കും സ്ഥിരമാക്കും” വര്‍ത്ത 
മാനകാലാനുഭവങ്ങള്‍ സുഖകരമല്ലായെന്നു തോന്നി 
യാലും, അതു തനിക്കു മാത്രമല്ല, തന്റെ അനന്തര 
തലമുറക്കും അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ പ്രദാനം ചെയ്യുവാന്‍ 
പര്യാപ്തമാണെന്ന അവബോധമാണ്‌ ദാവീദിനെ 
ഈ വിധം പ്രതികരിക്കുവാന്‍ ശക്തനാക്കിയത്‌. 
അതാകട്ടെ, ആകുലതയും വ്യാകുലതയും ഇല്ലാത്ത 
സമാധാനപരമായ നിര്യാണത്തിന്‌ വഴിതെളിക്കു 
കയും ചെയ്തു. ഭാവിയെക്കുറിച്ചുള്ള ദാവീദിന്റെ 
ശുഭ്രപതീക്ഷയാണ്‌ “എന്റെ ഗൃഹവും എന്തുള്ളു? 
എന്ന ചോദ്യത്തില്‍ പ്രതിധ്വനിക്കുന്നത്‌. 

ജീവിതത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഏതു ജീവിതാനുഭ 
വത്തേയും സമചിത്തതയോടെ നേരിടുവാനും, 
ദൈവത്തില്‍ ആശ്രയിക്കുവാനും, സങ്കേതപ്പെടുവാ 
നും, അടിയുറച്ചു വിശ്വസിക്കുവാനും കഴിയണമെ 
ങ്കില്‍, കഴിഞ്ഞകാല ജീവിതത്തിലേക്കു തിരിഞ്ഞു 
നോക്കി, അത്ഭുതകരമായി ഇതുവരെ കാത്തുപരി 
പാലിച്ചു വഴി നടത്തിയ ദൈവത്തിന്റെ കൃപാതിരേ 
കത്തെ കണ്ടറിയാനുള്ള മനസ്സും ഹൃദയവും 
ആർജ്ജിച്ചെങ്കില്‍ മാത്രമേ സാദ്ധ്യമാകുകയുള്ളു 
എന്ന്‌ ദാവീദു രാജാവിന്റെ ഈ ജീവിതാനുഭവം 
നമ്മെ ഉദ്ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 
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ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം 


ഫാ. സഖറിയ പനയ്ക്കാമറ്റം 


“വെള്ളങ്കിക്കാ-രാം പ്രഭ പൂണ്ടോരെ 

കബറിനടുക്കല്‍ കാ- 

വല്‍ക്കാര്‍ കണ്ടിട്ടങ്ങോടി” 

- കൃംതാ നമസ്ക്കാരം- രാത്രി 
വീുനരുത്ഥാനം ചെയ്ത ക്രിസ്തുവിന്റെ കല്ലറ 

യോടു ചേര്‍ന്ന്‌ വെള്ളനിലയങ്കി ധരിച്ച രണ്ടു ദൂത 
ന്മാരുടെ സാന്നിദ്ധ്യം വി.യോഹന്നാന്‍ ശ്ലീഹാ 
സാക്ഷിക്കുന്നു. (വി.യോഹ 20:12) കല്ലറെക്കല്‍ 
കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ നിന്ന മറിയാം ആ രണ്ടു ദൂതന്മാ 
രോടും സംസാരിച്ചു കഴിഞ്ഞ ശേഷം തിരിഞ്ഞപ്പോ 
ഴാണ്‌ ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റ ക്രിസ്തുവിനെ കാണു 
ന്നതും തന്നെ പേരുചൊല്ലിവിളിച്ച ശബ്ദത്തിലൂടെ 
അത്‌ ക്രിസ്തു തന്നെയെന്ന്‌ ബോദ്ധ്യമായി ശിഷ്യ 
ന്മാരെ അറിയിക്കുവാനായി അവിടെ നിന്ന്‌ യാത്ര 
യാകുന്നതും. “വെള്ള നിലയങ്കി” ധരിച്ച രണ്ട്‌ ദൂത 
ന്മാര്‍ പുനരുത്ഥാനത്തിന്റെ മഹത്വവും വിശുദ്ധിയും 
പ്രതീകമായി നിലകൊള്ളുകയാണ്‌. മറിയാം 
ഓടിച്ചെന്ന്‌ താന്‍ കര്‍ത്താവിനെ കണ്ടു എന്നും “എ 
ന്റെ പിതാവും നിങ്ങളുടെ പിതാവും എന്റെ ദൈ 
വവും നിങ്ങളുടെ ദൈവവും ആയവന്റെ അടുക്കല്‍ 
ഞാന്‍ കയറിപ്പോകുന്നു എന്ന്‌ അവരോടുപറയു 
കയെന്ന്‌ ” ക്രിസ്തു നിര്‍ദ്ദേശിച്ച വിവരം ശിഷ്യ 
ന്മാരെ അറിയിക്കുകയും ചെയ്തു. “സ്നേഹമുള്ള 





ആത്മാവ്‌ മറ്റൊരു ആത്മാവിലേക്ക്‌ അത്‌ പകര്‍ന്ന്‌ 
ജ്വലിപ്പിക്കുന്നു” - (വി.അഗസ്തീനോസ്‌). അങ്ങനെ 
മറിയാം സത്ൃസുവിശേഷത്തിന്റെ ആദ്യകണ്ണി 
യായിത്തീര്‍ന്നു. 

പുനരുത്ഥാനം ആകുന്ന മഹല്‍സംഭവത്തിന്‌ 
വി. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ തന്റെ രൂപാന്തരപ്പെട്ട ജീവി 
തം കൊണ്ടും വിശ്വസ്ത സേവനം കൊണ്ടും സാ 
ക്ഷ്യം വഹിച്ചു. “ഇനി ജീവിക്കുന്നത്‌ ഞാനല്ല - 
ശ്രിസ്തുവത്രേ എന്നില്‍ ജീവിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
പറയത്തക്കവണ്ണം ക്രിസ്തു വലിയ ഒരു യാഥാര്‍ 
ത്ഥൃമായിരുന്നു പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹായുടെ ജീവി 
തത്തില്‍. 
സാക്ഷ്യം - സഭയുടെ മഹത്വം: - 

ആത്മാര്‍ത്ഥതയും അനുഭവസാക്ഷ്യവുമുള്ള 
പ്രസംഗകരും, ധ്യാന ഗുരുക്കന്മാരും വിരളമായി 
ടടാണെങ്കിലും ഇന്ന്‌ സഭയില്‍ ജീവിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ പ്രസംഗങ്ങളും, പ്രസംഗിക്കുന്നവരുടെ 
ജീവിതവുമായി തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോഴാണ്‌ പലപ്പോ 
ഴും ഫലശൂന്യതാ ബോധം വെളിവാകുന്നത്‌. ദേവാ 
ലയങ്ങളിലും ര്രസംഗവേദികളിലും, വിശ്വാസ 
പ്രഖ്യാപനങ്ങളും അവകാശങ്ങളും പൊടിപൊടിച്ചേ 
ക്കാം. എന്നാല്‍ പ്രായോഗികമായി പ്രഖ്യാപിച്ചവയെ 
നിഷേധിക്കുന്ന പരിപാടികളും, ജീവിതവും മറുവ 
ശത്ത്‌ അതിശക്തമായി വരുന്നതാണ്‌ ഇന്നത്തെ 
അവസ്ഥ. പ്ലാസ്റ്റിക നിര്‍മ്മാര്‍ജ്ജനം സംസ്ഥാനതല 
ങ്ങളിലും സഭാതലങ്ങളിലു മൊക്കെ പൊടിപൊടി 
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ച്ചു. ഒരു a വ്യക്ഷത്തൈകള്‍ നട്ടു 
പിടിപ്പിക്കുവാന്‍ കൊടുത്തതോ ഒരുകോടിയില 
ധികം പ്ലാസ്റ്റിക്‌ ബാഗിലും. വൃക്ഷത്തൈകള്‍ ഒരു 
ശതമാനമെങ്കിലും ചിലപ്പോള്‍ വച്ചപിടിച്ചേക്കാം. 
അപ്പോഴും പ്ലാസ്റിക ബാഗുകള്‍ ഒന്നിനുപോലും 


ബ്‌ ററ 
കുറവും കേടും കൂടാതെ നിലകൊള്ളുകതന്നെ 


ചെയ്യും. 

ക്രിസ്തുവിന്‌ എതിരായ കാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ നാം 
സമൃദ്ധിയായി സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. സഭകളില്‍ 
നടമാടുന്ന അധികാരമത്സരങ്ങളും, അക്രമങ്ങളും, 
അസത്യപ്രചരണങ്ങളും, കലഹങ്ങളും, വിദ്വേഷ 
പ്രകടനങ്ങളും, സകല തിന്മയ്ക്കും കാരണമാകുന്ന 
പണമിടപാടുകളും സമൂഹത്തിന്‌ അസഹ്യമായി 
ത്തീര്‍ന്നിട്ടുണ്ട. പല സുപ്രധാന സ്ഥാപനങ്ങളുടെ 
ഉത്ഘാടനങ്ങളും എണ്ണുവാന്‍ കഴിയാത്ത നിലയി 
ലുള്ളവരുടെ ആശംസകളും വെറും “മുഴങ്ങുന്ന 
ചെമ്പോ, ചിലമ്പുന്ന കൈത്താളമോ' മാത്രമായി 
പര്യവസാനിക്കുന്നു....! 
വെളളനിലയങ്കി വിശുദ്ധിയുടെ പ്രതീകം:- 

ആരാധനയുടെയും, ബലിയര്‍പ്പണത്തിന്റെ 

യും സമയങ്ങളില്‍ വെള്ളനിലയങ്കി ധരിച്ചു 
കൊണ്ടാണ്‌ എപ്പിസ്കോപ്പല്‍ സഭകളിലെ വൈദീ 
കവ്യന്ദം അവയെല്ലാം അനുഷ്ഠിക്കുന്നത്‌. വിശു 
ദ്ധിയുടേയും വൃത്തിയുടേയും പ്രതീകമായി അവ 
നിലകൊള്ളുന്നു. എന്നാല്‍ ആരാധനാസ്ഥലങ്ങ 
ളോട്‌ ചേര്‍ന്നു തന്നെയുള്ള പാരിഷ്ഹാളുകള്‍, 
ടോയ്ലറ്റുകള്‍, പ്രാഥമിക ആവശ്യങ്ങള്‍ നിറവേറ്റു 
വാനുള്ള ഇടങ്ങള്‍ ആദിയായവയുടെയെല്ലാം നില 
വളരെ ശോചനീയം തന്നെ!. നിതൃഉപയോഗത്തിന്‌ 
എടുക്കുന്ന കുരിശുകള്‍, ധൂപക്കുറ്റികള്‍, 
മെഴുകുതിരിക്കാലുകള്‍ എന്നിവയുടെ കാര്യവും 
തഥൈവ. 

ആരംഭ നൂറ്റാണ്ടുകളില്‍ വി.മാമോദീസാ എന്ന 
കൂദാശ നടത്തിയിരുന്നത്‌ ദിവസങ്ങള്‍ നീണ്ടു നില്‍ 
ക്കുന്ന ഉപദേശങ്ങള്‍ക്കും പഠനങ്ങള്‍ക്കും ശേഷം 
മാത്രമായിരുന്നു. പ്രത്യേകമായ ഞായറാഴ്ചകളില്‍ 
വി.മാമോദീസാ പൊതുവായി നടത്തി അത്‌ സ്വീ 
കരിക്കുന്നവരെല്ലാവരും വെള്ളവസ്ത്രധാരികളാ 
യിത്തീരുന്നതിനാല്‍ ആ ഞായറാഴ്ചകള്‍ “വൈറ്റ്‌ 
സണ്‍ഡേ എന്ന പേരിലാണ്‌ അറിയപ്പെട്ടിരുന്നത്‌. 
മൃതശരീരത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ച “കേത്താന ശീലകശള്‍' 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ പുതിയ വെള്ളവസ്രതധാരിയായി 
ക്രിസ്തു ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റതിനാല്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ 
പുനരുത്ഥാനത്തിന്റെ പങ്കുകാരായി വി.കുര്‍ബ്ബാന 
അനുഭവിച്ചിരുന്നതും വെള്ളവസ്ത്രം ധരിച്ചുകൊ 
ണ്ടായിരുന്നു. ആദിമസഭയിലെ ക്രിസ്ത്യാനികളെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവര്‍ എന്നര്‍ത്ഥമുള്ള “ഫോട്ടോ 


ജൂണ്‍ 2017 
സിമെനോസ്‌' എന്ന പേരിലും അറിയപ്പെടുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. 
ദൈവത്തിന്റെ മുഖമുള്ള ചില മനുഷ്യര്‍:- 

വലിയ ചതിയ്ക്കുശേഷം മറ്റാരുടേയും കാര്യ 
മായ സഹായം ഇല്ലാതെയിരുന്ന ഒരു ജീവിത 
മായിരുന്നു ഏശാവിനുണ്ടായിരുന്നത്‌. ദീര്‍ഘ വര്‍ഷ 
ങ്ങള്‍ക്കുശേഷം താന്‍ ചതിച്ച സ്വന്തം ജേഷ്ഠനെ 
കാണുവാന്‍ യാക്കോബ്‌ തീരുമാനിക്കുന്നു. ഏശാ 
വിന്റെ അടുക്കലേക്ക്‌ സമീപിയ്ക്കുന്ന ചതിയനായ 
സ്വന്തം സഹോദരനെ കണ്ട്‌ അവനെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു 
ചുംബിച്ചു ഏശാവ്‌ വാവിട്ടു കരഞ്ഞു. ഏശാവിന്റെ 
മുഖത്തേക്ക്‌ ഉറ്റുനോക്കി യാക്കോബ്‌ ഇങ്ങനെ പറ 


ഞ്ഞു. “നിന്റെ മുഖം ദൈവത്തിന്റെ മുഖംപോലെ. 
അര്രയും ദയയോടെയാണ്‌ നീ എന്നോട്‌ 


വര്‍ത്തിച്ചത്‌.” (ഉല്പത്തി 33:10) എളിയ ജനങ്ങളാല്‍ 
തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവരും സഭയുടെ ശോഭനമായ 
ഭാവി ആഗ്രഹിക്കുന്നവരായ പ്രതിനിധികളായിട്ടു 
ളളുവര്‍, അവരുടെ ശ്രമണ ഗതിമാറ്റി ഗമിക്കേണ്ടതായ 
സമയം സമാഗത മായിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ ആധുനിക 
മാദ്ധ്യമങ്ങള്‍ ഗൌരവത്തോടെ അനുദിനം 
ഓര്‍പ്പിക്കേണ്ട തായിട്ടുവരുന്നു. 

മഹിമയുള്ള മനുഷ്യരിലൂടെ ദൈവത്തിന്റെ മഹ 
ത്വം ശോഭിതമായിത്തീരട്ടെ. കഴിഞ്ഞ കാലജീവിത 
യാത്രയിലെ അനുഭവങ്ങള്‍, നേരറിവുകള്‍, തെളി 
മയുള്ള കാഴ്ചകള്‍, നിലപാടുകള്‍, പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍, 
വിശുദ്ധ ബലികള്‍ അങ്ങനെയെല്ലാം കൂടുതല്‍ 
തേജസ്സിലേക്ക്‌ നയിച്ച്‌ വെള്ളനിലയങ്കി വിശുദ്ധ 
ആത്മാവിനാല്‍ ശോഭിതമായിത്തീരട്ടെ. 


നിര്യാതനായി 


മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോ 
കസ്‌ സുറിയാനി സഭയുടെ 
ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനത്തിലും 
തുമ്പമണ്‍ ഭഗ്രാസനത്തിലും 
നിരവധി ദൈവാലയങ്ങളില്‍ 
വൈദീക ശുശ്രൂഷ നിര്‍വൂഹി 
ചിട്ടുള്ള തുമ്പമണ്‍ താഴം 


താനുവേലില്‍ പുത്തന്‍ പുര 
യില്‍ ഫാ. എന്‍. സി. ഇടിക്കു 
ള (ജോയി അച്ചന്‍) 2017 ജൂണ്‍ 11ന്‌ നിര്യാതനാ 


യി. ഭാര്യ: മക്കള്‍: ഫാ. ജേക്കബ്‌ റോയി, ഫാ. 
ഡേവിഡ്‌ കോശി (ഇരുവരും പത്തനാപുരം 
സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ കോളേജ്‌ അദ്ധ്യാപകര്‍) 
കൊച്ചുമകന്‍: ബെയ്സില്‍ ഇടിക്കുള (സെമിനാരി 
വിദ്യാര്‍ത്ഥി) ഉള്ളന്നൂര്‍ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ദേവാല 
യത്തില്‍ സംസ്കാരം നടത്തി. 
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വര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍, തോട്ടഷുഴ 


ഒഒ്രെക്സ്തവലോകത്തെ മൂന്നു മാര്‍പാ 
പ്പാമാരുടെയും അപൂര്‍വ സംഗമം കെയ്റോ സെ 
ന്റ്‌ മാര്‍ക്ക്‌സ്‌ കത്തീ്രലിനോടു ചേര്‍ന്നുള്ള സെന്റ്‌ 
പീറ്റേഴ്സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ സെന്റ്‌ പോള്‍സ്‌ ചാപ്പലില്‍ 2017 
ഏപ്രില്‍ 28നു നടന്നു. 2016 ഡിസംബര്‍ 11ന്‌ ഇവിടെ 
നടന്ന ഭീകരാക്രമണത്തില്‍ വധിക്കപ്പെട്ടവരെ അനു 
സ്മരിക്കുന്നതിനും സമാധാനത്തിനും അനുരഞ്ജ 
നത്തിനും വേണ്ടിയും നടത്തിയ എക്യുമെനിക്കല്‍ 
പ്രാര്‍ത്ഥനാ സംഗമത്തില്‍ പങ്കെടുക്കാനാണ്‌ ഇവര്‍ 
ഉള്‍പ്പെടെ നാലു സഭാതലവന്മാരും മറ്റു സഭാപ്രതി 
നിധികളും എത്തിച്ചേര്‍ന്നത്‌. 

റോമന്‍ കത്തോലിക്കാ സഭാ തലവന്‍ പോപ്പ്‌ 
ഫ്രാന്‍സിസ്‌, കോപ്റ്റിക്‌ സഭാ തലവന്‍ പോപ്പ്‌ 
തെവദ്രോസ്‌ രണ്ടാമന്‍ (അലകസന്ത്രിയായിലെ 
കോപ്റ്റിക്‌ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌), പോപ്പ്‌ തിയഡോ 
റോസ്‌ രണ്ടാമന്‍ (അലകസന്ത്രിയായിലെ ഗ്രീക്ക്‌ 
ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌) എന്നീ പാപ്പാ 
മാരാണ്‌ ഇതില്‍ സംബന്ധിച്ചത്‌. ഇതോടൊപ്പം 
കോണ്‍സ്റ്റാന്റീനോപ്പിള്‍ എക്യുമെനിക്കല്‍ പാത്രിയ 
ര്‍ക്കീസ്‌ ബര്‍ത്തലോമിയോ ഒന്നാമനും പങ്കെടുത്തു. 
ആ നിലയ്ക്ക്‌ പഴയ റോമാസാമ്രാജ്യത്തിലെ അഞ്ചു 
പുരാതന പാത്രിയര്‍ക്കേറ്റുകളില്‍ റോം, കോണ്‍സ്റ്റാ 
ന്റീനോപ്പിള്‍, അലകസന്ത്രിയാ എന്നിവയിലെ ഇപ്പോ 
ഴത്തെ പാത്രിയര്‍ക്കീസുമാരുടെ സംഗമമായും ഇതി 
നെ വിശേഷിപ്പിക്കാം. റോമന്‍ കത്തോലിക്കാ, ബൈ 
സന്റയിന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌, ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ സഭാവിഭാഗങ്ങളിലെ ഏറ്റവും ഉന്നതരായ 
മേലദ്ധ്യക്ഷന്മാരുടെ സംഗമമായും ഇതിനെ 
കരുതാം. ബൈസന്റയിന്‍, ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോ 
കസ്‌ സഭാ തലവന്മാരുടെ ഇടയില്‍ സമന്മാരില്‍ 
മുമ്പന്മാരാണ്‌ യഥാക്രമം ബര്‍ത്തലോമിയോ ഒന്നാ 
മനും പോപ്പ്‌ തെവദ്രോസ്‌ രണ്ടാമനും. 


നഭതലനാരുടെ 
അപു൪വ സംഗമം 


ഈ നാലു സഭാതലവന്മാരെ കൂടാതെ റോമാ 
പാപ്പായുടെ കീഴിലുള്ള കോപ്റ്റിക്‌, ഗ്രീക്ക്‌-മെല്‍ 
ക്കൈറ്റ്‌ എന്നീ കത്തോലിക്കാ റീത്തുകളുടെ തലവ 
ന്മാരും ഇതില്‍ സംബന്ധിച്ചു. ഇ്രബാഹിം ഇസ 
ഹാക്‌ സിദ്രാക (അലകസന്ത്രിയായിലെ കോപ്റ്റിക്‌ 
കത്തോലിക്കാ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌) പങ്കെടുത്തതോടെ 
“അലകസന്ത്രിയാ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌” എന്നവകാശ 
പ്പെടുന്ന മൂന്നു പേരുടെയും സാന്നിദ്ധ്യം ഉറപ്പുവരു 
ത്തി. ഗ്രിഗറി മൂന്നാമന്‍ ലഹാം (അന്ത്യോഖ്യായു 
ടെയും അലകസന്ത്രിയായുടെയും ജറുസലേമിന്റെ 
യും ബൈസന്റയിന്‍ (ഗ്രീക്ക്‌) കത്തോലിക്കാ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസ്‌) സംബന്ധിച്ചതോടെ പുരാതന പാത്രി 
യര്‍ക്കേറ്റുകളായ അന്ത്യോഖ്യാ, ജറുസലേം എന്നി 
വയുടെയും പ്രാതിനിധ്യം നാമമാരതമായിട്ടാ 
ണെങ്കിലുമുണ്ടായി എന്നു കരുതാം. 

ആംഗ്ലിക്കന്‍ സഭയുടെ ജറുസലേം-മിഡില്‍ 
ഈസ്റ്റ്‌ ആര്‍ച്ചുബിഷപ്പ്‌ മനീര്‍ അനീസ്‌, ഈജി 
പ്റ്റിലെ പ്രോട്ടസ്റററ്റ്‌ സമൂഹത്തിന്റെ പ്രസിഡന്റും 
കോപ്റ്റിക്‌ ഈവാഞ്ജലിക്കല്‍ സംഘടനയുടെ 
സാമുഹ്യ സേവന ഡയറക്ടറുമായ റവ.ഡോ. ആന്‍ 
്രിയാ സാക്കി എന്നിവരുടെ സാന്നിദ്ധ്യം ആഗഗ്ലി 
ക്കന്‍-പ്രോട്ടസ്റ്റന്റ്‌ വിഭാഗങ്ങളുടെ പ്രാതിനിധ്യം 
ഉറപ്പാക്കി. സഭകളുടെ ലോക കൌണ്‍സില്‍ ജനറല്‍ 
സെക്രട്ടറി റവ.ഡോ. ഒലാവ്‌ ഫികസേ ട്വയ്റ്റും (Rev. 
pr Olav Fykse Tveit) സന്നിഹിതനായിരുന്നു. 
അങ്ങനെ ഒട്ടേറെ പ്രത്യേകതകളും അപൂര്‍വതകളും 
നിറഞ്ഞതായിരുന്നു സഭാതലവന്മാരുടെ ഈ 
സംഗമം. 


ഇടത്തുനിന്ന്‌ : റവ ഡേ. ആല്‍ഗ്ഥിയാ സാക്കി, പോച്ച്‌ തിയന്ഥോറോസ്‌ രണ്ടാമന്‍, പോച്ച്‌ /ഫാ൯ന്സിസ്‌, പോച്ച്‌ 
മതവദ്ദാസ്‌ രണ്ടാമന്‍, എഷ്യുമെനിക്കത്‌ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ ബരീത്തലോമിയേറ ഒന്നാമന്‍, പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ ഇബ്വാഹിം 
ഇസഹാക സീദ്ാക, ആര്‍ച്ചബ്വിഷച്ച്‌ മയനീര്‍ അനീസ, മമ്മക്ക്‌ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ (ഗിഗറി മൂന്നാമന്‍ ലഹാം. 


OTA Coda em a Tl a നി്‌ ALE NES ക്‌ a hart ha nnd ha ചി. അതി... 
PETTITT 11141 111. 114, ല്‍ 111110 4444111111. 1111 ർ 





ക്രൈസ്തവലോകത്തെ മാര്‍പാപ്പാമാര്‍ 


റോമന്‍ കത്തോലിക്കാ സഭയുടെ തലവനെ 
“പോപ്പ്‌ എന്നാണ്‌ വിളിക്കുന്നതെങ്കിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഓഈദ്യോഗിക സ്ഥാനങ്ങളുടെ 
പട്ടികയില്‍ ഈ സ്ഥാനനാമം വരുന്നില്ല. “പാപ്പാസ്‌' 
എന്ന ഗ്രീക്ക്‌ പദത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ “പാപ്പാ” എന്ന 
ലത്തീന്‍ പദമുണ്ടായത്‌. അതില്‍ നിന്ന്‌ “പോപ്പ്‌, 
“മാര്‍പാപ്പാ” എന്നീ പദങ്ങളും. “പിതാവ്‌” എന്നാ 
ണര്‍ത്ഥം. പോപ്പ്‌ രഫാന്‍സിസ്‌ ഉള്‍പ്പെടെ 
ക്രൈസ്തവലോകത്ത്‌ മൂന്നു സഭാതലവന്മാര്‍ ഈ 
സ്ഥാനനാമത്തില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. 
അലകസന്ത്രിയായിലെ 13-ാമത്തെ ബിഷപ്പ്‌ 
ആയ ഹെരാക്ടസ്‌ (231-248) ആണ്‌ ക്രൈസ്തവ 
ലോകത്ത്‌ ആദ്യമായി ഇങ്ങനെ സംബോധന ചെയ്യ 
പ്പെട്ട സഭാതലവന്‍. പൌരസ്ത്യ സഭകളില്‍ വൈദ 
ികരും പാശ്ചാത്യ സഭകളില്‍ ബിഷപ്പുമാരും ഒരു 
കാലത്ത്‌ ഇങ്ങനെ വിളിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. അലകസ 
ന്ത്രിയായിലെ ബിഷപ്പുമാര്‍ കാല്‍സിഡോണ്‍ സിന 
ഡിനു (451) മുന്‍പു തന്നെ ഈ സ്ഥാനപ്പേര്‍ ഉപ 
യോഗിച്ചു തുടങ്ങിയതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈജിപ്റ്റിലെ 
കോപ്റ്റിക്‌ - ബൈസന്റയിന്‍ (ഗ്രീക്ക്‌) ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ പഠറ്രതിയര്‍ക്കീസുമാര്‍ ഇന്നും ഈ 
സ്ഥാനപ്പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നത്‌. 


ൂ മൂണ്‍ മാസം 16-0൦ 
തീയതി പരി. ശ്ലീഹാ 
നോമ്പ്‌ ആരംഭിച്ചു. 
നോമ്പനുഷഠാനങ്ങളാലും 
പരി. ശ്ലീഹന്മാരുടെ മദ്ധ്യ 
സ്ഥതയാലും അനുഗ്ര 
ഹം പ്രാപിക്കുവാന്‍. പരി. 
നോമ്പിലേക്ക്‌ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. ഇടക്കാല 
സ്ഥലംമാറ്റത്തിലൂടെ ബഹു. മാത്യു വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ 
അച്ചനെ മാന്തളിര്‍ സെന്റ്‌ തോമസ്‌ ഇടവകയുടെ 
സഹവികാരിയായും, ബഹു. ജോണ്‍ പി. ഉമ്മന്‍ 
അച്ചനെ നീര്‍വിളാകം മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ ഇടവക 
വികാരിയായും, ബഹു. ഡോ. ഫിലികസ്‌ 
യോഹന്നാന്‍ അച്ചനെ കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
പളളി വികാരിയായും അഭി. ഇടവക 
മെത്രപ്പോലീത്താ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ നിയമിച്ചു. 
വൈദീക സെമിനാരി അവസാന വര്‍ഷ വിദ്യാ 
ര്‍ത്ഥികളായ ജിയോ എം. സോളമന്‍, സെബി തോ 
മസ്‌ ബേബി എന്നിവര്‍ക്ക്‌ അഭി. ഇടവക മെത്രാ 
പ്പോലീത്തായുടെയും, ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ 
ദിയോസ്കോറോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്തായുടെയും 
കാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ യാപദ്യ്ക്കോനോ പട്ടം നല്‍കി. 
ഓദ്യോഗിക രംഗത്ത്‌ നിന്ന്‌ വിരമിച്ചവര്‍ക്കും 50 
വയസ്സിനു മേല്‍ പ്രായമുള്ളവര്‍ക്കുമായി മെയ്‌ മാസം 
27-ാഠം തീയതി ശനിയാഴ്ച ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ 
അഭി. ഇടവക മെത്രാപ്പോലീത്താ തിരുമനസ്സിന്റെ 
അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ചിന്തിക്കാം തയ്യാറെടുക്കാം നല്ല 






ട്‌ 


A 


ല്‌ 


ന്വാര്‍ത്തകള്‍ 


കോപ്റ്റിക സഭാ തലവന്‍ പോപ്പ്‌ തെവദ്രോസ്‌ 
രണ്ടാമന്‍ (Pope Tawadros 1) (ആസ്ഥാനം: 
കെയ്റോ), ഗ്രീക്ക്‌ സഭാ തലവന്‍ പോപ്പ്‌ തിയഡോ 
റോസ്‌ രണ്ടാമന്‍ (Pope Theodoros 1) (ആസ്ഥാനം: 
അലകസന്ത്രിയാ) എന്നിവരാണ്‌ ഇപ്പോഴുള്ള 
ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ മാര്‍പാപ്പാമാര്‍. “അലകസന്ത്രി 
യായിലെ പാപ്പായും വിശുദ്ധ മര്‍ക്കോസിന്റെ 
സിംഹാസനത്തിലെ പാത്രിയര്‍ക്കീസും (Pope of 
Alexandria and Patriarch of the See of Saint Mark), 
“അലകസന്ത്രിയായുടെയും ആഫ്രിക്കാ മുഴുവ 
ന്റെയും പാപ്പായും പാത്രിയര്‍ക്കീസും” (Pope and 
Patriarch of Alexandria and All Africa) എന്നിങ്ങനെ 
യാണ്‌ ഇവരുടെ ഒരെദ്യോഗിക പദവികള്‍. 
ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭകളിലൊന്നാണ്‌ 
കോപ്റ്റിക്‌ സഭ. 

കോപ്റ്റിക്‌ കത്തോലിക്കാ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ 
(Coptic Catholic Patriarch of Alexandria) “പോപ്പ്‌' 
എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്നില്ല. ഇ്ബാഹിം ഇസഹാക 
സി്രാക (lbrahim Isaac Sidrak) (ആസ്ഥാനം: 
കെയ്റോ) ആണ്‌ ഇപ്പോള്‍ കോപ്റ്റിക്‌ കത്തോ 
ലിക്കാ റീത്തിന്റെ തലവന്‍. വന 





വാര്‍ദ്ധകൃത്തിനായി പരിപാടി നടത്തപ്പെട്ടു. ശ്രീ. 
ഉമ്മന്‍ റേ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, റിട്ട. പ്രൊഫ. എലിസബേത്ത്‌ 
ഇടിക്കുള എന്നിവര്‍ ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ നേതൃത്വം നല്‍കി. 

ജൂണ്‍ മാസം 10-ാം തീയതി മര്‍ത്തമറിയം സമാ 
ജം ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഡിസ്ട്രികട്‌ അര്‍ദ്ധദിന സമ്മേനം 
ബഥേല്‍ അരമനപളളിയില്‍ വച്ച്‌ 17-ാം തീയതി 
മര്‍ത്തമറിയം സമാജം പുത്തന്‍കാവ്‌ ഡിസ്ട്രിക്ട്‌ 
സമ്മേളനം ആറാട്ടുപുഴ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ പള്ളിയില്‍ 
വച്ചും നടത്തപ്പെട്ടു. പന്തളം ഡിസ്ര്രികട സമ്മേളനം 
ജൂണ്‍ മാസം 24-ഠം തീയതി ശനിയാഴ്ച കുടശ്ശനാട്‌ 
സെന്റ്‌ സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ കത്തീഡ്രലില്‍ വച്ച്‌ നടത്ത 
പ്പെടും. 

ബാലസമാജം ഭ്രദാസന കലാമത്സരം ജൂണ്‍ 
മാസം 18-ാം തീയതി ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ വച്ച 
നടത്തപ്പെട്ടു. ഇടവകകളുടെ 2016-17 ലെ വാര്‍ഷിക 
കണക്കുകള്‍ ചാര്‍ട്ടേര്‍ഡ്‌ അക്കൌണ്ടന്റ്‌ ആഡിറ്റ്‌ 
ചെയ്തത്‌ തരാത്ത ഇടവകകള്‍ അതും 2017-18 ലെ 
അംഗീകരിച്ച ബഡ്ജറ്റിന്റെയും 2 കോപ്പി വീതം 
മാസം ജൂണ്‍ 30-നകം ഭദ്രാസന ആഫീസില്‍ എത്തി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. 

ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസന സീനിയര്‍ വൈദികന്‍ 
തുമ്പമണ്‍ താഴം താനുവേലില്‍ പുത്തന്‍പുരയില്‍ 
റവ. ഫാ. എന്‍. സി. ഇടിക്കുള (ജോയി അച്ചന്‍) ജൂണ്‍ 
മാസം 1-ാം തീയതി ഞായറാഴ്ച കര്‍ത്താവില്‍ നിദ്ര 
പ്രാപിച്ചു. ഭദ്രാസനത്തിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥനാ നിര്‍ഭരമായ 
അനുശോചനം രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. 
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സുനില്‍ ഡി. കുരുവിള 


സ്സകുളുകളും സഭകളും സാമൂഹ്യ സംഘടന 
കളും കരിയര്‍ ഗൈഡന്‍സ്‌ പ്രോഗ്രാമുകളെ വളരെ 
ഗൌരവമായി കാണേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ചെറുപ്പക്കാര്‍ 
കൂടുതല്‍ ആയി ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസത്തിലേക്ക്‌ പോ 
കുകയും, തൊഴില്‍ അന്വേഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
സാഹചര്യത്തില്‍ മികച്ച കരിയര്‍ ഗൈഡന്‍സ്‌ പ്രോ 
ഗ്രാം രാജ്യത്തെ കെട്ടിപടുക്കുന്ന ഒരു പ്രകിയ 
ആയി കാണേണ്ടതാണ്‌. 

എന്നാല്‍ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നടക്കുന്ന കരിയര്‍ 
സംബന്ധമായ പല പരിപാടികളും “ആട്‌,” “മാഞ്ചി 
യം” ഇനത്തില്‍പ്പെട്ടവയാണോ എന്ന്‌ സംശയിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. കോളേജുകളുടെ ഏജന്റുമാരും, 
തട്ടിപ്പ്‌ കോഴ്‌സുകളുടെ മൊത്ത കച്ചവടക്കാരും 
എല്ലാം ഈ രംഗത്ത്‌ “ഫ്ഫീ' പരിപാടികളുമായി കളം 
നിറഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നു. എന്‍ട്രന്‍സ്‌ കോച്ചിംഗ്‌ സ്ഥാ 
പനങ്ങളും ഈ രംഗത്ത്‌ എക്സ്പോര്‍ട്ടുകളായി 
വിലസുന്നു. ഫലമോ? ഗുണത്തിനു പകരം വലിയ 
ചതി കുഴികളില്‍ കുട്ടികളും മാതാപിതാക്കളും 
ചെന്നെത്തുന്നു. 

ഒരു ഹയര്‍ സെക്കഡറി സ്‌കൂളില്‍ കണ്ട കാഴ്ച 
വളരെ ദയനീയമായിരുന്നു. കേരളത്തിനു വെളി 
യിലെ ചില നേഴ്സിംഗ്‌ പാരാമെഡിക്കല്‍ കോളേ 
ജുകളിലെ ഏജന്റുമാര്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ സെമിനാര്‍ എടു 
ക്കുന്നു അദ്ധ്യാപകരും സ്കൂള്‍ പ്രിന്‍സിപ്പലും 
എല്ലാം പങ്കു പറ്റി നടത്തിയ ആ പരിപാടിയ്ക്കു 
ശേഷം കുട്ടികളുടെ മുഴുവന്‍ അരഡസ്സും വിവര 
ങ്ങളും ശേഖരിച്ച്‌ സെമിനാര്‍ അവസാനിച്ചു. ഒരു 
ചന്തയുടെ അന്തരീക്ഷം സൃഷ്ടിച്ച സെമിനാര്‍ കുട്ടി 
കളെ അലോസരപ്പെടുത്തുന്നതും യാതൊരു ഗുണ 
മേന്മയില്ലാത്തതും ആയിരുന്നു. പരിപാടിയ്ക്കു 
ശേഷം അതിന്‌ നേതൃത്വം കൊടുത്ത നേതാവ്‌ ഈ 
ലേഖകനോട്‌ പറഞ്ഞതു ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആവശ്യം കുട്ടി 
കളുടെ അഡ്രസ്സും വിവരങ്ങളും മാത്രം ആയിരുന്നു. 
ഇത്തരത്തില്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്ന അഡ്രസ്സും മറ്റും 
പല തരത്തില്‍ ദുരുപയോഗപ്പെടുത്തുന്നത്‌ മനസ്സി 
ലാക്കി കുട്ടികളുടെ അഡ്രസ്സ്‌ സ്കൂളിനു പുറത്ത്‌ 
പോകുന്നത്‌ നിയമപരമായി തന്നെ വിലക്കിയിട്ടുള്ള 
താണ്‌. 

മറ്റൊരു സ്കൂളില്‍ കണ്ടത്‌ ഏതോ ഏവിയേ 
ഷന്‍ ഏര്‍ലൈന്‍ കോഴ്സുകള്‍ നടത്തുന്ന പ്രസ്ഥാ 
നം അവരുടെ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ തന്നെ വിട്ട സ്കൂള്‍ 
കുട്ടികളെ കാന്‍വാസ്‌ ചെയ്യുന്നതാണ്‌. അവിടെയും 
സ്കൂള്‍ അധികൃതരുടെ മാനസമ്മതത്തോടു കൂടി 
ഇതെല്ലാം അനുവദിക്കുന്നതു കണ്ടു. സാമൂഹൃപ 
രമായ വലിയൊരു കുറ്റമാണ്‌ ഇത്‌ എന്നു പറയേ 
ണ്ടതില്ലല്ലോ. ഇത്തരം പരിപാടികളെ കരിയര്‍ 


മികച്ച ജീവിതത്തിന്‌ 
മികച്ച കരിയ൪ 


ഗൈഡന്‍സ്‌ എന്ന്‌ വിശേഷിപ്പിച്ച തൃപ്തി അടയുന്ന 
ധാരാളം സ്കൂളുകളും പ്രസ്ഥാനങ്ങളും ഉണ്ട്‌. 
“ചന്തയ്ക്ക്‌ കടന്നു കയറി ആധിപത്യം ഉറപ്പിക്കാന്‍ 
വഴി ഒരുക്കുന്ന മുതിര്‍ന്നവരും അറിവുള്ളവരും 
തന്നെയാണ്‌ ഇവിടെ സാംസ്കാരിക വിദ്യാഭ്യാസ 
പ്രക്രിയയെ തകര്‍ക്കുന്നത്‌. 

പുതിയ ഒരു പ്രവണത യാതൊരു പ്രാഗത്ഭിഗ 
തയും ഇല്ലാത്ത അദ്ധ്യാപകരെയും “വിദഗ്ധര്‍” എന്ന്‌ 
അവകാശപ്പെടുന്ന വരെയും വിളിച്ചു കൊണ്ട്‌ വന്ന്‌ 
നടത്തുന്ന കലാപരിപാടികളാണ്‌ ഇത്തരം പരിപാ 
ടികളിലൂടെ കടന്നു പോകുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ഈ 
പ്രകിയയെ തന്നെ വെറുത്തു പോകുവാന്‍ കാര 
ണമാകുന്നു. “നീ എന്റെ പുറം ചൊറിഞ്ഞാല്‍ തിരി 
ച്‌ ഞാന്‍ നിന്റെ പുറം ചൊറിയാം” എന്ന പരിപാടി 
യാണ്‌ ഇവിടെ നടപ്പാക്കുന്നത്‌. വിദഗ്ധര്‍ എല്ലാം 
ഇവിടെ ഹാപ്പി ആകുമ്പോള്‍ പാവം കുട്ടികളുടെ 
കഷടകാലം. 

എന്തു സംഘടിപ്പിച്ചു എന്നുള്ളതിലല്ല അതിന്റെ 
ഉദ്ദേശശുദ്ധി നിര്‍വചിക്കുന്നതിലും പങ്കെടുക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ പ്രയോജനം നല്‍കുന്നതിലും ആണ്‌ നമ്മള്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്‌. അതിന്‌ ഏറ്റവും മികച്ച Resource 
perടഠnട നെ തന്നെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരും. വിദ 
ഗ്ധര്‍ ആയിട്ടുള്ളവരെ കണ്ടെത്തുവാനും നല്ല നില 
വാരം ഉള്ള രീതിയില്‍ അത്തരം ്രകീയകള്‍ സംഘ 
ടിപ്പിക്കാനും കഴിഞ്ഞാല്‍ നമ്മുടെ സമൂഹത്തിന്റെ 
ഭാവി ഒരു വലിയ അളവ്‌ വരെ സുരക്ഷിതമായിരി 
ക്കും. നന്മയും സന്തോഷവും ജീവിതവുമുള്ള ഒരു 
തലമുറയെ രൂപപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ ഇത്തരം പ്രവര്‍ത്ത 
നങ്ങള്‍ക്ക്‌ വലിയ പ്രാധാന്യം ഉണ്ട്‌ ഹൈസ്‌കുളി 
ലും, ഹയര്‍സെക്കന്ററി സ്കൂളിലും ഇത്‌ നിര്‍ബന്ധ 
മാക്കേണ്ടതുമാണ്‌. വര്‍ദ്ധിച്ചു വരുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ 
തട്ടിപ്പ്‌, പഠന നിലവാര തകര്‍ച്ച, തൊഴിലില്ലായ്മ 
മാത്രമല്ല സമൂഹത്തിന്റെ സാംസ്കാരിക മാനസിക 
ആരോഗ്യം മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിലും സാമ്പത്തിക 
മുന്നേറ്റം ഉറപ്പ വരുത്തുന്നതിലും ഗൈഡന്‍സ്‌ ആന്റ്‌ 
കൌണ്‍സലിംഗ്‌ പ്രോഗ്രാമുകള്‍ക്ക്‌ വലിയ പങ്ക 
നിര്‍വഹിക്കാന്‍ കഴിയും. 
മികച്ച കരിയര്‍ ഗൈഡന്‍സ്‌ പ്രോഗ്രാമിന്റെ 
സവിശേഷതകള്‍ 
മ ഹൈസ്കൂള്‍ ക്ലാസ്സുകള്‍ മുതല്‍ എങ്കിലും ഈ 

പ്രക്രിയയിലൂടെ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ കടന്നു പോകു 

ന്നത്‌ ഉത്തമമാണ്‌. 

ശേഷം 3ഠാം പേജില്‍ 


www.bethelpatrika.org ൧൭ 


ശേഖരിക്കുവാനുള്ള 


മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ 


മഴവെള്ളം ഒഴുകി പോകാതെ 
മണ്ണിലേക്കു താഴ്ത്തുവാനുള്ള മാര്‍ഗങ്ങള്‍ 

a. കയ്യാലകള്‍ - ചരിവിനു കുറുകെ തട്ടുകളായി കല്ലുകള്‍ 
കൊണ്ടു നിര്‍മിക്കുന്നതാണ്‌ കയ്യാലകള്‍. 

മഴക്കുഴികള്‍ (2 വിധം) 

1. കൂടുതലായി ഒഴുകി വരുന്ന വെള്ളം പാഴാകാതെ ശേഖരിക്കാ 
വുന്ന വിധം നീളത്തിലുള്ള കിടങ്ങുകള്‍. 

2. കയ്യാലകളുടെ തട്ടുകളില്‍ വെള്ളം താഴുന്ന വിധത്തിലുള്ള 
ചെറിയ കുഴികള്‍. 

b. പുല്‍ വരമ്പുകള്‍ അധികം ചരിവില്ലാത്ത പ്രദേശങ്ങളില്‍ ഒരടി 
പൊക്കമുള്ള തിട്ടകള്‍ ഉണ്ടാക്കി അതിനുമീതെ പുല്ല്‌, രാമച്ചം, 
കൈത മുതലായവ വച്ചുപിടിഷിക്കുന്നു. 

€. മണ്ണിനു മീതെ പുത ഇലകള്‍ പോലുള്ള കാര്‍ഷികാവശിഷ്ടങ്ങള്‍ 
മണ്ണിനുമീതെ വിതറുന്നു. ഇത്‌ മണ്ണില്‍ വീഴുന്ന വെള്ളം 
ബാഷ്പികരിച്ച്‌ പോകാതെ സഹായിക്കും. 


മഴവെള്ള സംരക്ഷണം പൊതു ഇടങ്ങളില്‍ 


a. തോടുകളും ചാലുകളും ചെറിയ തടയിണകള്‍ നിര്‍മ്മിച്ച്‌ തോടു 
കളും ചാലുകളും ജലസംഭരണികള്‍ ആക്കിമാറ്റുന്നു. 

b. തണ്ണീര്‍തട സംരക്ഷണം : കുളങ്ങളും പാടങ്ങളും ലക്ഷക്കണ 
ക്കിനു ലിറ്റര്‍ മഴവെള്ളം ദൂജലത്തിലേക്ക്‌ സംദരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
അവയെ നികത്താതെയും മലിനമാക്കാതെയും സംരക്ഷിക്കുന്നു. 

൦. വൃക്ഷപരിപാലനം മരങ്ങള്‍ വച്ചു പിടിഷിച്ച്‌ കുടുതല്‍ ജലം മണ്ണി 
ലേക്ക്‌ താഴ്ത്തുന്നു. 

പുരപഷുറത്തു വീഴുന്ന വെള്ളം ശേഖരിക്കുവാനുള്ള മാര്‍റ്റങ്ങള്‍ 

a. കിണര്‍ റീചാര്‍ജ്ജ്‌ പുരഷുറത്തു വീഴുന്ന മഴവെള്ളം പൈഷു 
കള്‍ വഴി ശേഖരിച്ച്‌ ആദ്യം ഇഷ്ടിക കൊണ്ട്‌ നിര്‍മിച്ച കുഴി 
യില്‍ ചരല്‍, മണല്‍, കരി എന്നിവ നിറച്ച്‌ അരിച്ച ശേഷം കിണ 
റുകളിലേക്കോ കുളങ്ങളിലേക്കോ ഇറക്കുന്നു. 

0. മഴവെള്ള സംഭരണി പുരഷുറത്തു നിന്ന്‌ വെള്ളം പൈഷുകള്‍ 
വഴി ടാങ്കുകളില്‍ ശേഖരിച്ച്‌ ഗൃഹാവശ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉപയോഗി 
ക്കുന്നു. 

ജലദിന ആചരണത്തിനുള്ള ചില നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ 

1. പരി.ബാവ തിരുമേനിയുടെ കല്പനയോടൊഷം ജലസംരക്ഷണ 
ത്തിനായി നല്‍കിയിട്ടുള്ള നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ അടങ്ങിയ പോസ്റ്റര്‍ ദേവാ 





ഇണ്‍ 2017 
ദൈവസ്യഷ്ടിയായ ഭുമിയിലെ ജലം ദൈവാത്മ പരിവര്‍ത്ത 


നത്തിന്റെ ജീവന്റെ തുടിലാണ്‌. വിശുദ്ധ വേദപുസ്തക 
ത്തില്‍ അഭിഷേകത്തിന്റെയും ശുദ്ധീകരണത്തിന്റെയും, 
സരഖ്യത്തിന്റെയും പരിരുദ്ധാത്മാ സംസര്‍ഗത്തിന്റെയും 
പ്രതീകമാണ്‌ ജലം. നാളെയുടെ നിലനില്‍കിന്‌ ഇന്നിന്റെ 
തലമുറയെ ജലത്തിന്റെ മുല്യത്തെചറ്റി ബോധവത്ക്കരിക്കേ 
ണത്‌ വര്‍ത്തമാനകാലത്തില്‍ സഭയുടെ ആവശ്യമാണ്‌. വറ്റി 
വരളുന്ന നദികളും കിണറുകളും സമീപഭാവിയില്‍ നേരി 
ടേണ്ടി വരുന്ന കുടിവെള്ള പ്രശ്നങ്ങളുടെ ഓര്‍മ്മഷെടുത്ത 
ലുകളാണ്‌ കോടാനുകോടി ജീവന്‍ നിലനില്‍ക്കുന്ന ഈ 
ഭൂമിയിലേക്ക്‌ പെയ്തിറങ്ങുന്ന, ദൈവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹ 
വര്‍ഷമായ മഴയെ നല്ല നാളേക്കായി കരുതുവാന്‍ മലങ്കര 
സഭ ഒന്നാകെ കൈകോര്‍ക്കാം. 


ലയത്തിനു മുമ്പില്‍ ബോര്‍ഡ്‌ സ്ഥാപിച്ച്‌ പരസ്യഷെടുത്തുക. 

2. സണ്‍ഡേസ്‌കൂള്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ചാര്‍ട്ടുകള്‍, പോസ്റ്റുകള്‍ തുട 
ങ്ങിയവ പ്രദര്‍ശിഷിക്കുവാനുള്ള അവസരം ഒരുക്കുക. 

3. സമീപത്തിലുള്ള പുഴ, കുളം തുടങ്ങിയ ജലാശയങ്ങളുടെ 
സമീപം ഒത്തുകൂടി ജലപ്രതിഞ്ജ എടുക്കുകയും അവയുടെ 
സംരക്ഷണത്തിനായുള്ള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ തുടക്കം കുറിക്കു 
കയും ചെയ്യുക. 

4. പ്രത്യേക സംഘം രൂപീകരിച്ച്‌ പ്രകൃതി സംരക്ഷണത്തിനായുള്ള 
യഞ്ജങ്ങള്‍ ആരംഭിക്കുക. 

5. വൃക്ഷതൈകള്‍ വിതരണം ചെയ്യുകയും അവയുടെ പരിപാലനം 
ഏറ്റെടുക്കുകയും ചെയ്യുക. 

കിണര്‍ റിച്ചാര്‍ജിംഗ്‌ ഇങ്ങനെ 
മഴവെള്ളം ശേഖരിക്കുന്നതിനായി മേല്‍ക്കൂരയുടെ അഗ്രഭാഗ 

ങ്ങളില്‍ പാത്തികള്‍ ഘടിധിക്കുന്നു. തകരം, പി.വി.സി എന്നിങ്ങ 

നെയുള്ള പാത്തികള്‍ ലഭ്യം. 

പാത്തികളില്‍ നിന്ന്‌ പി.വി.സി പൈഷിലുടെ വെള്ളമൊഴുകി 
ഒരു അരിഷസംവിധാനത്തിലേക്ക്‌ എത്തിക്കുന്നു. 

300 ലിറ്റര്‍ ശേഷിയുള്ള ടാങ്കിന്റെ ഏറ്റവുമടിയില്‍ ബേബിമെ 
റൽ, അതിനുമുകളില്‍ ചിരട്ടക്കരി, വീണ്ടും ബേബി മെറ്റല്‍ എന്നിവ 
പകുതിഭാഗംവരെ ക്രമീകരിച്ചാണ്‌ അരി സംവിധാനം ഒരുക്കു 
ന്നത്‌. അരിച്ച മഴവെള്ളം അടിഭാഗത്ത്‌ ഘടിഷിച്ച പൈഷുവഴി കിണ 
റിലേക്ക്‌ കടത്തിവിടുന്നു. ഈ അരിഷയില്ലാതെ, കിണറിലേക്കുള്ള 
പൈദിന്റെ അറ്റത്ത്‌ നൈലോണ്‍ വലകെട്ടി വെള്ളം നേരിട്ട്‌ കിണ 
റിലേക്ക്‌ കടത്തിവിടുന്ന രീതിയാണ്‌ കൂടുതലായും വീടുകളില്‍ 
ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. 

ആദ്യത്തെ ഒന്നും രണ്ടും മഴയുടെ വെള്ളം കിണറ്റിലെത്താതെ 
പുറത്തേക്ക്‌ ഒഴുക്കിവിടാന്‍ വാല്‍വ്‌ സംവിധാനമുണ്ട്‌. അഴുക്കു 
വെള്ളം കിണറിലെത്താതിരിക്കാനാണ്‌ ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നത്‌. കിണ 
റിനടുത്തായി ഒരു കുഴിയുണ്ടാക്കി അതിലേക്ക്‌ മഴവെള്ളം ഇറക്കി 
വിട്ടാലും കിണര്‍ജല സമ്പുഷ്ടികരണം സാധ്യമാണ്‌. മഴവെള്ളം 
മണ്ണിലൂടെ അരിച്ചിറങ്ങി കിണറിന്റെ ജലവിതാനമുയര്‍ത്തും. 
റീച്ചാര്‍ജിംഗ്‌ നടഷാക്കി കിണറിന്‌ ഒന്നുരണ്ടുവര്‍ഷം കൊണ്ട്‌ വെള്ള 
ത്തിന്റെ ഗുണം മെച്ചഷെടും. നാലുവര്‍ഷമെത്തുമ്പോള്‍ കിണര്‍ 
വേനലില്‍ വറ്റുകയേയില്ല. 
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ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ ചിന്തകള്‍ 


. fe 


മൃതം 
സ 





പെന്തിക്കോസ്തിക്കു ശേഷം 2-ാം ഞായര്‍ 
വേദഭാഗം 8 വി.മത്തായി 1034-11: 

പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ശക്തി പ്രാപിച്ച സഭാംഗ 
ങ്ങളായ നമുക്ക്‌ ദൈവരാജ്യ പദ്ധതിയില്‍ എങ്ങനെ 
അംഗങ്ങളാകാം എന്ന്‌ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന അനു 
ഭവമാണ്‌ ഇന്നത്തെ വേദഭാഗം. കര്‍ത്താവിന്റെ 
ഗാംഭീര്യമേറിയ ഒരു പ്രസംഗത്തിന്റെ അവസാന 
ഭാഗമാണ്‌ ഇന്ന്‌ ചിന്തിക്കുന്നത്‌. വി.മത്തായി 9:35 
മുതല്‍ ഈ പ്രസംഗം വിവരിക്കുന്നുണ്ട. യേശു 
വിനെ സ്വീകരിക്കുവാന്‍ എന്തെല്ലാം യോഗൃയതക 
ളാണ്‌ വേണ്ടത്‌? 

(മ) യേശുവിന്റെ ശിഷൃത്വത്തിലേക്ക്‌ കടന്നു 
വരുമ്പോള്‍ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ സമര്‍പ്പണം അനിവാ 
ര്യമാണ്‌. 37-ാം വാക്യം “എന്നെക്കാള്‍ അധികം 
അപ്പനെയൊ അമ്മയെയോ (്പിയപ്പെടുന്നവര്‍ 
എനിക്ക്‌ യോഗ്യനല്ല... 

38-0൦ വാക്യം “തന്റെ ക്രൂള്‍ എടുത്ത്‌ എന്നെ 
അനുഗമിക്കാത്തവനും എനിക്ക്‌ യോഗ്യനല്ല. ഈ 
വേദഭാഗം വിരല്‍ ചൂണ്ടുന്നത്‌ പൂര്‍ണ്ണമായ സമര്‍പ്പ 
ണത്തിന്റെ ആവശ്യകതയാണ്‌. ഏകാഗ്രചിത്തമായ 
സമര്‍പ്പണം കര്‍ത്താവിന്റെ ശിഷ്യത്വത്തിന്റെ 
പ്രധാന സംഗതിയാണ്‌ നമ്മുടെ എല്ലാ ബന്ധങ്ങ 
ളെക്കാളും,- കുടുംബബന്ധങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെടെ -ഉ 
യര്‍ന്ന സ്ഥാനം യേശുവിന്‌ നല്‍കണം. 

അത്‌ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ ഭയഭക്തിയോടെ നിര്‍വ്വ 
ഹിക്കണം. ഇല്ലെങ്കില്‍ നമുക്ക്‌ നഷ്ടമാകുന്നത്‌ 
ശിഷ്യത്വത്തിന്റെ പദവിയാണ്‌. 

വിശ്വസാഹോദര്യത്തിന്‌ വേണ്ടി ഇറങ്ങി തിരി 
ച്ചപ്പോള്‍ ടോള്‍സ്റ്റോയിക്ക്‌ ഭാര്യയുമായി വഴക്കിടേ 
ണ്ടിവന്നു. സയന്‍സ്‌ തലയ്ക്ക്‌ പിടിച്ച ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ 
വിവാഹ ജീവിതത്തില്‍ പരാജിതനായി. ഉന്നതമായ 
ലക്ഷ്യം കൈവരിക്കണമെങ്കില്‍ വ്യക്തി ജീവിത 
ത്തില്‍ ചില മുറിവുകള്‍, ത്യാഗങ്ങള്‍ സഹിക്കേണ്ടി 
വരും. ഇതുണ്ടാകുമ്പോഴാണ്‌ സമ്പൂര്‍ണ്ണ 
സമര്‍പ്പണം അളക്കാന്‍ സാധിക്കുക. ക്രിസ്തു, 
പിതാവാം ദൈവത്തിന്റെ മുമ്പില്‍ അപ്പന്റെ ഇഷടം 


ചെയ്യാന്‍ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി സമര്‍പ്പിച്ചതിന്റെ ദൃശ്യത 
ക്രൂശില്‍ തറയ്ക്കപ്പെട്ട കിടക്കുമ്പോള്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. അവനവന്റെ കഷടതയിലൂടെ ദൈവ 
രാജ്യ പദ്ധതി നടപ്പിലാക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ 
ക്രിസ്തീയ ശിഷ്യത്വം അന്വര്‍ത്ഥമാവുകയാണ്‌. 

(൪) യേശുവിന്റെ ശിഷ്യത്വത്തിലേക്ക്‌ കടന്നു 
വരുമ്പോള്‍ പരസ്പരം അംഗീകരിക്കുകയും സ്വീക 
രിക്കുകയും വേണം. 

“നിങ്ങളെ കൈക്കൊള്ളുന്നവന്‍ എന്നെ 
കൈക്കൊള്ളുന്നു; എന്നെ കൈക്കൊള്ളുന്നവന്‍ 
എന്ന അയച്ചവനെ കൈക്കൊള്ളുന്നു...” ക്രൈസ്ത 
ലോകത്തില്‍ നാം പരസ്പരം ബഹുമാനിക്കുകയും 
അംഗീകരിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ഇന്ന്‌ നമ്മളില്‍ നിന്ന്‌ പരസ്പര ബഹുമാനവും 
അംഗീകാരത്തിന്റെ മനസ്സും നഷടപ്പെട്ടില്ലേ? ഇത്‌ 
അഹങ്കാരത്താലും, സ്വാര്‍ത്ഥതയാലും സംഭവി 
ക്കുന്നതാണ്‌. അനുകമ്പയാര്‍ന്ന മനസ്സ്‌ യേശുവിന്റെ 
ശിഷ്യത്വത്തിലേക്ക്‌ ഏറ്റവും ആവശ്യമാണ്‌. 

കൊടുക്കുവാനുള്ള മനസ്സ്‌ നമ്മെ ആത്മീയമായി 
ശക്തരാക്കുന്നതാണ്‌. ഇത്‌ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഉപകാരം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന പദ്ധതിയാണ്‌. വിട്ടുവീഴ്ചകളും, 
ഉപേക്ഷിക്കുവാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും നാം തിര 
ഞ്ഞെടുക്കുമ്പോള്‍ പ്രതിഫലം സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇടയാകുന്നു. 





കുറിപ്പ്‌: 
ഗുരു : മോഹങ്ങള്‍ ഇദ്ഥാതാകു ന്വോശ്‌ 
ആന്മര?7ക സ്വാതന്ത്യം അനുഭ 
വിക്കാം” 
ശിഷ്യ: മോഹങ്ങള്‍ ഇല്ലാതെ എങ്ങനെ 
ജീവിക്കും” 
ഗുരു “കിട്ടാനുള്ള മോഹങ്ങളാണ്‌ നിങ്ങ 


ഒുദ്ദേശിച്ച'ത്‌. കിട്ടാനുള്ള മോഹം 
ഇല്ലാതാക്കുകയും, എല്ലാം കൊടു 
ക്കാനുള്ള മോഹം ഉദിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്വോള്‍ ആത്മീയ സ്വ്വാതന്ത്രയ 
മായി.” 
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ജൂണ്‍ 25 


പെന്തിക്കോസ്തിക്കു ശേഷം 3-ാം ഞായര്‍ 
വേദഭാഗം: വി. യോഹന്നാന്‍ 6:35- 46 
യേശുക്രിസ്തു ആരാണ്‌ എന്നുള്ള ഒരു പ്രഖ്യാ 
പനമാണ്‌ ഇന്നത്തെ വേദഭാഗം. “ജീവന്റെ അപ്പം, 
ജീവന്റെ ജലം, അമര്‍തൃതയുടെ അപ്പം എന്നീ തല 
ങ്ങളില്‍ യേശുക്രിസ്തു എന്ന രക്ഷിതാവിനെ പരി 
ചയപ്പെടുകയാണ്‌ ഇവിടെ. 

ഒരിക്കല്‍ ഒരു പത്രപവര്‍ത്തകന്‍ ദൈവത്തെ 
ഇന്റര്‍വ്യൂ ചെയ്യുന്നത്‌ ഭാവനയില്‍ സങ്കൽപിക്കുക 
യാണ്‌. പ്രതപ്രവര്‍ത്തകന്‍ ദൈവത്തോട്‌ അനു 
വാദം ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിക്കാനാ 
രംഭിച്ചു. 

1. അങ്ങയുടെ ജീവിതത്തില്‍ അത്ഭുതം ഉളവാ 
ക്കുന്ന കാര്യം എന്താണ്‌? 

ദൈവം മറുപടി പറഞ്ഞു., മൂന്ന്‌ കാര്യങ്ങള്‍ 
എന്നെ അത്ഭുതപ്പെടുത്തുന്നു. എന്റെ സ്വന്തം സ്വരൂ 
പത്തിലും ഛായയിലും സൃഷ്ടിച്ച മനുഷ്യന്‍ ഈ 
മൂന്ന്‌ കാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ നേതൃത്വം നല്‍കുന്നു. 

1. കുട്ടികളായിരിക്കുന്നതില്‍ മടുപ്പുതോന്നി, 
പെട്ടെന്ന്‌ വലുതാകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു; വലുതാ 
യാലോ ശിശുക്കളാകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

2. പണമുണ്ടാക്കാനായി ആരോഗ്യം മറന്ന്‌ പണി 
യെടുക്കുന്നു. കിട്ടിയ പണം ആരോഗ്യം വീണ്ടെടു 
ക്കാനായി ചികിത്സയ്ക്ക്‌ ചിലവഴിക്കുന്നു. 

3. ഭാവിയെക്കുറിച്ചുളള അമിതമായ ഉത്കണ്ഠ 
മൂലം വര്‍ത്തമാനകാലം മറക്കുന്നു. ഫലമോ? 
വര്‍ത്തമാന കാലവുമില്ല, ഭാവിയുമില്ല. 

നാലാമതായി ദൈവം പത്രപവര്‍ത്തകനോടു 
ഒരു വിസ്മയം കൂടിപറഞ്ഞു. 

“മരിക്കുകയില്ലെന്ന്‌ വിചാരിച്ച ജീവിക്കുന്നു. 

എന്നാല്‍ ഒരിക്കലും ജീവിച്ചിരുന്നില്ലെന്ന വിധം 
മരിക്കുന്നു. 

യേശുക്രിസ്തു നമ്മള്‍ മരിക്കാതിരിക്കാനുള്ള 
മാര്‍ഗ്ഗം പഠിപ്പിക്കുന്നു. 

6:48-50-“ഞാന്‍ ജീവന്റെ അപ്പമാകുന്നു.....ഇ 
തോ, തിന്നുന്നവന്‍ മരിക്കാതിരിക്കേണ്ടതിന്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഇറങ്ങുന്ന അപ്പം ആകുന്നു. 

6:35. “ഞാന്‍ ജീവന്റെ അപ്പമാകുന്നു; എന്റെ 
അടുക്കല്‍ വരുന്നവന്‍ വിശക്കുകയില്ല; എന്നില്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നവന്‍ ഒരു നാളും ദാഹിക്കുകയില്ല. 

ഈ വാക്യങ്ങള്‍ തെളിയിക്കുന്നത്‌ യേശു 
അമര്‍ത്ൃതയുടെ അപ്പമാണ്‌ എന്നാണ്‌. ഇത്‌ സ്വീക 
രിക്കുന്നതിന്റെ പ്രധാന ചവിട്ടു പടിയാണ്‌ വി.മാമോ 
ദീസാ സ്വീകരണം. സ്നേഹ സാഗരത്തില്‍ 


ജൂണ്‍ 2017 
സ്നാനം (്പാപിച്ച്‌ കഴിയുമ്പോള്‍ ലഭിക്കുന്ന 
അമര്‍ത്യതയുടെ അപ്പം ഉള്ളില്‍ ആത്മാവിന്റെ 
ജീവന്‍ പരിപോഷണമേകുന്നു. 

3 ചിന്തകള്‍ കുറിക്കട്ടെ. 

1. ഇസ്രായേല്‍ ജനം മരുഭൂമിയുടെ യാത്രയില്‍ 
വിശപ്പ്‌ മാറ്റുന്നുണ്ട്‌. ദൈവം അവര്‍ക്ക്‌ മന്നാ വര്‍ഷി 
പിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. പാറയില്‍ നിന്ന്‌ ജലം കൊടു 
ക്കുന്നു അങ്ങനെ യഹോവയായ ദൈവം അവര്‍ക്ക്‌ 
എല്ലാമായി മാറുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ അത്‌ ലഭിക്കാതെ 
വന്നപ്പോള്‍ യിസ്രായേല്‍ ജനത്തിന്റെ ചിന്ത എന്താ 
യിരുന്നു. പിറുപിറുപ്പും ശപിക്കലും. സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ അപ്പം കിട്ടിയാലും അത്‌ ഉള്‍ക്കണ്ണ്‌ തുറപ്പി 
ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ നമ്മുക്ക്‌ ജീവിതമുണ്ടാകില്ല. 

2. “ഞാന്‍ ജീവന്റെ അപ്പമാണ്‌” മനുഷ്യര്‍ ദൈവ 
പുത്രരാകുന്നതിന്‌ വേണ്ടി ദൈവ പുത്രന്‍ മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി മുറിക്കപ്പെട്ടു, നുറുക്കപ്പെട്ട്‌ - 
ജീവന്റെ അപ്പമായി. ഇത്‌ സ്നേഹത്തിന്റെ അവ 
താരമായി മനുഷ്യപുത്രന്‍ മാറ്റപ്പെടുകയാണ്‌. മനു 
ഷ്യര്‍ക്ക്‌ ജീവന്‍ കൊടുക്കുന്ന അപ്പമായി നാം തീര 
ണം. മുറിക്കപ്പെടുന്ന സ്നേഹം മാത്രമെ യഥാര്‍ത്ഥ 
സ്നേഹമാകുകയുള്ളു. 

3. പിതാവ്‌ ആകര്‍ഷിച്ചിട്ടത്രെ നമ്മള്‍ ക്രിസ്തു 
വിന്റെ അടുക്കല്‍ എത്തിയത്‌. കൌദാശികമായ രീതി 
യിലും നന്മ പ്രവര്‍ത്തിയിലും ആത്മാര്‍ത്ഥത 
കാണിച്ച്‌ സ്നേഹത്തിന്റെ ഒരു പ്രവാചക ധര്‍മ്മം 
നാം ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
കുറിപ്പ്‌: 

"The river of history, full of sinners and 
criminals, becomes a source of pure water as 
we approach the fullness of time. 

F. X. N. Van Thuan, 


ജൂലൈ -2 
പെതിക്കോസ്തിക്കുശേഷം 4-ാം ഞായര്‍ 
വേദഭാഗം: വി. മത്തായി 14:14- 23 

വിശക്കുന്ന ജനത്തിന്റെ ആവശ്യകതകള്‍ 
നിറവേറ്റി കൊടുക്കുന്ന യേശുവിനെ ഇന്ന്‌ പരിച 
യപ്പെടുന്നത്‌. 

ഈ വേദഭാഗം ആരംഭിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ യേശു 
ഒരു പ്രകിയ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ജനക്കൂട്ടത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പിന്‍വാങ്ങി വിജന സ്ഥലത്ത്‌ പോയി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കു 
ന്നു. 13-ാം വാക്യം ഇപ്രകാരം ആണ്‌ ആരംഭിക്കു 
ന്നത്‌. സ്നാപക യോഹന്നാനെ ഹേറോദേസ്‌ 
വധിച്ച വിവരം കേട്ടപ്പോഴാണ്‌ യേശു ജനക്കൂട്ട 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ പിന്‍വാങ്ങി പ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്കായി 
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തിന്മയ്ക്കെതിരെ ദൈവശക്തിയോടെ പ്രസം 
ഗിച്ച യോഹന്നാനെ തിന്മയുടെ ശക്തി ഇല്ലാതാക്കി 
യിരിക്കുന്നു. തന്നെ കാത്തിരിക്കുന്നതും ഈ അപ 
കടമാണ്‌. മുന്നോട്ട്‌ പോകാന്‍ വേണ്ടി കരു 
ത്താര്‍ജ്ജിക്കാനാണ്‌ ഈ പിന്‍വാങ്ങല്‍. 


ക 


ഒരു-ധ്യാനമാണ്‌ ഇത്‌ (retreat) മരണമായാലും 
കുഴപ്പമില്ല മനുഷ്യനെ സ്‌നേഹിച്ച്‌ ശുശ്രൂഷിച്ച്‌ ജീവി 
ക്കാന്‍ തന്നെ യേശുവിന്റെ തീരുമാനം. വിശക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്‌ അപ്പം കൊടുക്കുക എന്ന നിയോഗം 
ഏറ്റെടുക്കുകയാണ്‌ ക്രിസ്തു. 

1. വലിയ ജനക്കൂട്ടങ്ങള്‍ യേശുവിനെ തേടിയെ 
ത്തി. ജനക്കൂട്ടത്തെ കാണുമ്പോള്‍ യേശുവിന്‌ 
കരുണ തോന്നുകയാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമായവ 
കൊടുക്കുവാന്‍ തയ്യാറാകുകയാണ്‌. Sympathy- 
യും Empathy-യും കര്‍ത്താവില്‍ പ്രതിഫലിക്കുക 
യാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ വിശന്നവര്‍ക്ക്‌ യേശു 
ഭക്ഷണം നല്‍കുന്നത്‌ ദൈവരാജ്യത്തിന്റെ വീണ്ടെ 
ടുപ്പ്‌ ശക്തി തന്നെ. 


“മേച്ചില്‍ പുറങ്ങളില്‍ വിശക്കുന്നവര്‍ക്കും ദാഹി 
ക്കുന്നവര്‍ക്കും ഭക്ഷണവും വെള്ളവും കൊടുക്കു 
ന്നത്‌.” (യെശയ്യാവ്‌ 49:10) 

2.ശക്തിയില്ലാത്തവനും, നിസ്സഹായനും പരിക്രാ 
ന്തനും ദൈവരാജ്യം ലഭിക്കുന്നതിന്റെ പ്രതീകം കൂടി 
യാണിത്‌. ഒരു വിരുന്ന്‌ സത്ക്കാരത്തില്‍ ഇരിക്കു 
ന്നത്‌ പോലെ ഇരിക്കണം. തൃപ്തിയാവോളം ഭക്ഷി 
ക്കണം. പഴയ നിയമ യിസ്രായേല്‍ ജനം ഇതു പോ 
ലെയായിരുന്നു. (പുറപ്പാട്‌ 16:4-12) 

മരുഭൂമി - ഒന്നുമില്ലായ്മയുടെ പ്രതീകമാണ്‌. 
ഒന്നുമില്ലാത്തവനും, പ്രത്യാശയില്ലാത്തവനും സമൃ 
ദ്ധമായി വിരുന്നു കൊടുക്കുക - ഇതാണ്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗ 
രാജ്യം. ദൈവരാജ്യം വന്നുകഴിഞ്ഞു എന്നതിന്റെ 
പ്രത്യക്ഷ അടയാളം ആണ്‌ ദരിദ്രരെ പോറ്റുന്ന 
ദൈവത്തിന്റേത്‌. ഈ മനോവികാരം നമ്മുടെ ശുശ്രൂ 
ഷകളില്‍ ഉണ്ടാകണം. 


3. “നിങ്ങള്‍ തന്നെ അവര്‍ക്ക്‌ ഭക്ഷിക്കാന്‍ കൊടു 
ക്കുക.” എനിക്ക്‌ കിട്ടുന്ന ഭക്ഷണം വിശപ്പുള്ളവന്‍ 
കൂടി അവകാശപ്പെട്ടതാണ്‌ എന്ന ബോധ്യം 
ക്രിസ്ത്യാനിക്ക്‌ എല്ലാ സമയവും ഉണ്ടാകണം. 

കുറിപ്പ്‌: 

The butterfly counts not months but mo- 
ments, and has time enough. 

- Rabindranath Tagore- 


ജൂണ്‍ 2017 
ജുലൈ 9 - 


പെതിക്കോസ്തിക്കു ശേഷം 5-ാം ഞായര്‍ 
വേദഭാഗം : വി.മര്‍ക്കോസ്‌ 933-41 

“ഒരുവന്‍ മുമ്പനാകാനാഗ്രഹിച്ചാല്‍, അവന്‍ 
എല്ലാവരിലും ഒടുക്കത്തവനും, എല്ലാവര്‍ക്കും ശുശ്രൂ 
ഷകനും ആകേണം എന്നു പറഞ്ഞു” (9:35) 

(൭) ആരാണ്‌ വലിയവന്‍? എന്ന തര്‍ക്കമാണ്‌ 
ശിഷ്യന്മാരിലുള്ളത്‌ 

ഇന്നത്തെ സഭയിലും, കുടുംബങ്ങളിലും ഇടവ 
കയിലും, വ്യക്തികളിലും ഈ തര്‍ക്കം നിലനില്‍ക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. യേശു തങ്ങളെ വിളിച്ചു, നിയമിച്ചു, സുവി 
ശേഷം പ്രസംഗിച്ചു, അശുദ്ധാത്മാക്കളെ പുറത്താ 
ക്കാന്‍ അധികാരം ലഭിച്ചു, അത്ഭുതങ്ങള്‍ ചെയ്തു, 
ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ സേവനം ചെയ്യുന്ന “മന്ത്രിമാരായി” 
ഇത്രയും ജോലി നിര്‍വൃഹണത്തിന്റെ അവസാനം 
അവരുടെ മനസ്സില്‍ രൂപം കൊള്ളുന്ന ഭാവം ആണ്‌ 
ആരാണ്‌ വലിയവന്‍? എന്ന മനോഭാവം ഇതിനുള്ള 
മറുപടി ക്രിസ്തു നല്‍കുന്നത്‌. 

(മ) യേശു ശിശുവിനെ കരങ്ങളില്‍ എടുത്ത്‌ 
“ഇങ്ങനെയുള്ള ശിശുക്കളില്‍ ഒന്നിനെ എന്റെ നാമ 
ത്തില്‍ കൈക്കൊള്ളുന്നവന്‍ എന്നെ കൈക്കൊ 
ളളുന്നു; എന്നെ കൈക്കൊള്ളുന്നവനോ എന്നെയല്ല 
എന്നെ അയച്ചവനെ കൈക്കൊള്ളുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞു.” ദുര്‍ബലനും, നിസ്സഹായനുമെന്ന്‌ കണക്കാ 
ക്കുന്നവനാണ്‌ ഏറ്റവും വലിയവന്‍. ഇത്‌ വിപ്ലവാ 
ത്മകമായ തീരുമാനമാണ്‌. മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ 
തന്നെയാണ്‌ അന്തസ്സിരിക്കുന്നത്‌, അവന്‍ നേടിയെ 
ടുക്കുന്നതിലല്ല എന്ന തിരിച്ചറിവാണ്‌ യേശു തമ്പു 
രാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 

(2) ശിശുക്കളുടെ സവിശേഷതകള്‍ അറിയു 
മ്പോള്‍ ആണ്‌ ക്രിസ്തുവിന്റെ വീക്ഷണം എത്ര മഹ 
ത്തരം എന്ന്‌ തിരിച്ചറിയുന്നത്‌. 

ജ നിഷ്ക്കളങ്കതയുടെ പ്രതീകം 

ജ വെറുപ്പ്‌ മനസ്സില്‍ സൂക്ഷിക്കാത്ത ദൈവസ്യ 
ഷടി. 

ജ സന്തോഷിക്കാന്‍ കാരണങ്ങള്‍ നോക്കി 
നില്‍ക്കാറില്ല. 

ജ ആത്മാര്‍ത്ഥമായ ചിരി, സ്നേഹം 

ജ ബന്ധങ്ങളില്‍ ഉറച്ച വിശ്വാസം 

ഈ വിശേഷപ്പെട്ട സ്വഭാവം നമ്മുടെ മരണം 
വരെ കാത്ത്‌ സൂക്ഷിച്ചാല്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ വലി 
യവരായി തീരാം. 

കുറിപ്പ്‌: 

“ഒരു കുഞ്ഞിനെയെടുത്ത്‌, മുട്ടുകുത്തി നിന്ന്‌ 
യേശു പറയും നിന്റെ കരുത്തും, സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ഏതു വിധമാണോ, ആവിധമാകുന്നു ആത്മാ 
വിന്റെ സാശ്രാജ്യം.” 





- ഖലീല്‍ ജിബ്രാന്‍ - 
“മനുഷ്യപുശ്രനായ യേശുവിന്‍ 
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ജൂലൈ 16 
പെതിക്കോസ്തിക്കു ശേഷം പോം ഞായര്‍ 


വേദഭാഗം: വി.ലുക്കോസ്‌ 13:22-35 
ദൈവരാജ്യത്തിലേക്ക്‌ ഉള്ള വഴിയുടെ കാര്യ 
മത്രെ ഇവിടെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നത്‌. യാത്രികന്‍ ഒരാ 
ളാണ്‌ മുന്നില്‍ രണ്ട്‌ വഴി. തെരഞ്ഞെടുക്കാന്‍ 
സ്വാതന്ത്ര്യം അദ്ദേഹത്തിനുണ്ട്‌. നമ്മുടെ വഴി 
ഏതാണ്‌? 

ഞെരുക്കത്തിന്റെയും, ഇടുങ്ങിയതിന്റെയും വഴി 
കള്‍ ആണ്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശന 
കവാടം ആണ്‌. 

(a) ആന്തരിക ശക്തി ലഭിക്കുന്നത്‌ സംഘര്‍ഷ 
ത്തിലൂടെയും പിടിച്ച്‌ നില്‍ക്കലിലൂടെയുമാണ്‌. 
പ്രള്‍നങ്ങളില്ലാതിരിക്കുന്നതിലൂടെയല്ലാ ഇടുങ്ങിയ 
വഴി വീരന്മാരുടെ വഴിയാണ്‌. അധികം പേര്‍ സഞ്ച 
രിക്കാത്ത മാര്‍ഗ്ഗം. അല്പം വാശിയും, 
സംഘര്‍ഷവും ജീവിതായുസ്സ്‌ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുമെന്ന്‌ 
ശാസ്ര്രഗവേഷണം തെളിയിക്കുന്നു. നന്മയും, 
സ്നേഹവും ഈ ലോകത്ത്‌ സ്ഥാപിച്ച്‌ ജീവിത 


മികച്ച ജീവിതത്തിന്‌ മിക കരിയര്‍ 


25-0ം പേജിന്റെ തുടര്‍ച്ച... 


¥ മാതാപിതാക്കളെയും കൂടി ഇത്തരം പ്രക്രിയ 
യുടെ ഭാഗമാക്കേണ്ടത്‌ സാമൂഹിക മാറ്റത്തിന്‌ 
അനിവാര്യമാണ്‌. 

¥ അദ്ധ്യാപക പരിശീലന പരിപാടികളിലും കരി 
യര്‍ പഠനവിഷയം ആക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 

മ നല്ല ഒരു പരിശീലന പരിപാടി താഴെ പറയുന്ന 
കാര്യങ്ങളിലൂടെ കടന്നു പോകും. 

& കരിയര്‍ സംബന്ധമായ അറിവുകള്‍ ഏതെല്ലാം 
കോഴ്സുകള്‍, തൊഴില്‍ മേഖലകള്‍ 

& വിവിധ മേഖലകളിലൂടെയുള്ള യാത്ര എങ്ങനെ 
ആസൂത്രണം ചെയ്യാം. 

& ഓരോ വ്യക്തിയുടെയും അഭിരുചി, താല്പര്യം, 
വ്യക്തിത്വം എങ്ങനെ തിരിച്ചറിയാം 

& ഓരോരുത്തര്‍ക്കും ഏറ്റവും യോജിച്ചതായ മേഖ 
ലകള്‍ എങ്ങനെ തെരഞ്ഞെടുക്കാം 

& ഓരോ തൊഴില്‍ മേഖലയിലും ഉണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ട നൈപുണ്യങ്ങള്‍ ഏതെല്ലാം? 

& ജീവിതവും തൊഴിലും എങ്ങനെ കോര്‍ത്തി 
ണക്കാം 

& ഓരോ മേഖലയിലും ഉള്ള തൊഴില്‍ സാധ്യത 
കള്‍, തൊഴിലിന്റെ സ്വഭാവം, വെല്ലുവിളി 

കള്‍, ഭാവി സാധ്യതകള്‍ 


ജൂണ്‍ 2017 
മൂല്യങ്ങള്‍ ഉയര്‍ത്തി പിടിക്കാനാണ്‌ വാശിയും 
സംഘര്‍ഷവും നാം സൃഷ്ടിക്കേണ്ടത്‌. 

(2) “ഞാന്‍ നിങ്ങളെ അറിയില്ല” എന്ന വാക്ക്‌ 
കേള്‍ക്കാനാകരുത്‌ നമ്മുടെ പ്രേഷിത പ്രവര്‍ത്തനം. 

“കര്‍ത്താവേ, കര്‍ത്താവേ” എന്ന അധരസ്തു 
തികളിൽ ക്രിസ്തു പ്രീതിപ്പെടുന്നില്ല എന്ന്‌ വേദ 
പുസ്തകം തെളിയിക്കുന്നു. ദൈവത്തിന്റെ പേരില്‍ 
അനീതി ചെയ്യുന്നത്‌ ഗൌരവതരമായ പ്രശ്നമാണ്‌. 
നമ്മുടെ കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ഒന്നും ഇല്ലാത്തവരോട്‌ 
പക്ഷം ചേര്‍ന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ നാം എല്ലാമായി തീരുന്ന 
മനോഭാവം നമ്മില്‍ നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകണം. 

കുറിപ്പ്‌: നദികള്‍ക്കും ചെടികള്‍ക്കുമമന്നപോ 
മല, ആത്മാക്കൾക്കു വ്യത്യസ്തമായ ഒരുതരം മഴ 
ആവശ്യമാണ്‌. ആശ, വിശ്വാസം, ജീവിക്കാന്‍ ഒരു 
കാരണം. ഇത്‌ കിട്ടാതെ വന്നാല്‍ ശരിരം ജീവ 
നോട നിലനിന്നാല്‍ പോലും, ആത്മാവിനകമത്ത 
സര്‍യവ്യതും കെട്ടുപോകും. 





-പനലോ കൊയ്ലോ- 
(Fifth Mountain എന്ന നോവലില്‍ നിന്ന്‌ 


ഒരു നല്ല പ്രോഗ്രാം വിദ്യാര്‍ത്ഥികളില്‍ ആവശ്യ 
മുള്ള അറിവ്‌ നല്‍കുന്നതിനും ആശയങ്ങള്‍ രൂപ 
പ്പെടുത്തുന്നതിനും സഹായിക്കും ഉന്നതമായ 
ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ ഏറ്റെടുക്കാന്‍ പ്രേരണ നല്‍കും. അവ 
നവന്റെ കഴിവുകളും, താലന്തുകളും തിരിച്ചറിയു 
വാനും അതിന്‌ യോജിച്ച മേഖലകള്‍ തിരഞ്ഞെടു 
ക്കാനും അവരെ പ്രാപ്തരാക്കും. ആള്‍ക്കൂട്ടത്തിന്റെ 
പുറകിന്‌ പോകാതെ വ്യത്യസ്തമായ പാതകള്‍ തിര 
ഞ്ഞെടുക്കാന്‍ ധൈര്യം നല്‍കും. കരിയര്‍ വെറും 
തൊഴിലല്ല ഏതെങ്കിലും ഒരു രംഗത്ത്‌ നേടുന്ന 
വൈദഗ്ദ്ധ്യത്തിനു അനുസരിച്ച്‌ ആ മേഖലയില്‍ 
നാം തിരിച്ചറിയപ്പെടുന്നതാണ്‌. നല്ല ഗൈഡന്‍സ്‌ 
പ്രോഗ്രാമുകള്‍ സാമൂഹിക ബോധവും, ലോക 
കാഴ്ചപാടുകൂടി നല്‍കുന്നതും അവനവന്റെ സാമൂ 
ഹിക കടപ്പാട്‌ എന്താണെന്ന്‌ തിരിച്ചറിയിക്കുന്നതും 
ആയിരിക്കും. ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസ സാധ്യതകള്‍, 
പരിശീലന സാധ്യതകള്‍, ജോലി സാധ്യതകള്‍, ഇവ 
യെല്ലാം മുന്‍കൂട്ടി ആസൂത്രണം ചെയ്യാന്‍ ഇത്തരം 
പരിപാടികള്‍ സഹായിക്കുന്നു. follow up facility 
യും മികച്ച പ്രോഗ്രാമുകളുടെ പ്രത്യേകതയാണ്‌. 

ഏറ്റവും മികച്ചത്‌ കുട്ടികള്‍ക്കും ചെറുപ്പ 
ക്കാര്‍ക്കുമായി മാറ്റി വെയ്ക്കാം. ഏറ്റവും മികച്ചവ 
രായി അവരെ രൂപപ്പെടുത്താം. എങ്കില്‍ ഏറ്റവും 
മികച്ചത്‌ അവരില്‍ നിന്ന്‌ പ്രതീക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്യാം. 
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സ്നേഹമുള്ള കൂട്ടുകാരെ, 

പുതിയ അദ്ധ്യയന വര്‍ഷം ആരംഭിച്ചുകഴി 
പുത്തന്‍ പ്രതീക്ഷകളും നല്ല ലക്ഷ്യങ്ങളു 

മായി എല്ലാവരും ഉത്സാഹത്തോടെ പഠനം ആരം 


ഞ്ഞു. 


ഭിച്ചു കഴിഞ്ഞുവെന്ന്‌ മനസിലാക്കുന്നു. ഏവരു 
ടെയും ലക്ഷ്യം, ജീവിത മുന്നേറ്റത്തിലെ വിജയം 
തന്നെയാണ്‌ സംശയമില്ല. 

ജീവിതത്തില്‍ പരാജയപ്പെടുന്ന നല്ല ഒരു ഭാഗ 
മുണ്ട. പരാജയ കാരണങ്ങള്‍ പലരിലും പലതാ 
യിരിക്കാം. എങ്കിലും പൊതുവായി പറയാവുന്ന 
പല ഘടകങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 
1. നിശ്വയദാര്‍സ്ദ്യം ഇല്ലാത്തത്‌: ജീവിതത്തില്‍ 
മുന്നോട്ടിറങ്ങുമ്പോള്‍ പല പ്രതിബന്ധങ്ങള്‍ നേരി 
ടാം. ചിലത്‌ തികച്ചും അപ്രതീക്ഷിതങ്ങളുമാകാം. 
മുന്നേറുവാനുള്ള നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യ്യവും പ്രതി 
കൂലങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ പതറാതെ നില്‍ക്കുവാനുള്ള 
ധൈര്യമില്ലായ്മയും പലരെയും പരാജയത്തിലേക്ക്‌ 
നയിക്കാറുണ്ട്‌. 
2, കുറുക്കുവഴികള്‍ എടുക്കുന്നത്‌: ദീര്‍ഘ വീക്ഷ 
ണമില്ലാതെ താല്ക്കാലിക നേട്ടത്തിന്‌ ഒരുമ്പെടു 
ന്നത്‌ അപകടകരമാണ്‌. ഇന്ന്‌ “ഇന്‍സ്റ്റന്റ്‌ ' സന്തോ 
ഷവും സംതൃപ്തിയുമാണ്‌ നാം തേടുന്നത്‌. ഈ 
പ്രയാണത്തില്‍ തട്ടിപ്പിനിരയാകുന്നവരും പരാജയ 
പ്പെടുന്നവരും ഏറ്റവും അധികം നമ്മുടെ സംസ്ഥാ 
നത്തു തന്നെയാണ്‌. അദ്ധ്വാനമില്ലാതെ നൈമിഷിക 
വിജയം മോഹിക്കുന്നവര്‍ ആത്യന്തികമായി പരാജ 
യപ്പെടും. 

വന(്രദേശത്തുകഴിഞ്ഞ ഒരു വാനമ്പാടി 
പക്ഷി, അതുവഴിവന്ന ഒരു നാടോടിയെ കണ്ടു. 
അയാളുടെ പെട്ടിയില്‍ വില്‍ക്കുവാനുള്ള പുഴുക്കള്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അതു വിറ്റാല്‍ അയാള്‍ക്കു നല്ല 
തൂവലുകള്‍ കിട്ടും. വാനമ്പാടി പറഞ്ഞു. എനിക്ക്‌ 
അനവധി തൂവലുകള്‍ ഉണ്ട്‌. ഒരെണ്ണം ഞാന്‍ തരാം. 





ബാലപത്രിക 


ആനി ജേക്കബ്‌ ചാരുനില്‍ക്കുന്നതില്‍ 


പകരം എനിക്ക്‌ ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ ഒരു പുഴുവിനെ 
തന്നാല്‍ മതി. കച്ചവടക്കാരന്‍ സമ്മതിച്ചു. ഓരോ 
ദിവസവും വാനമ്പാടി ഓരോ തൂവല്‍ കൊടുത്ത്‌ 
പുഴുവിനെ വാങ്ങി ഭക്ഷിച്ചു തുടങ്ങി. കൂടുതല്‍ 
മടിയനായി ഭക്ഷണത്തിനായി തൂവലുകള്‍ 
ഓരോന്നും കൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. അവസാനം 
തൂവലുകള്‍ ഒന്നുമില്ലാതായി. പറന്നുയരുവാന്‍ കഴി 
യാതെ വന്നു. മറ്റു ജന്തുക്കള്‍ വന്ന്‌ വാനമ്പാടിയെ 
പിടിച്ചു ഭക്ഷിച്ചു. 
അദ്ധ്വാനമില്ലാതെ കുറുക്കുവഴി എടുക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ പരാജയവും ജീവിത നാശവുമാണ്‌ ഫലം. 
3, താലന്തുകളെ ഉപയോഗിക്കാത്തവര്‍:- എല്ലാ 
വ്യക്തികള്‍ക്കും ദൈവദത്തമായ കഴിവുകള്‍ ഉണ്ട്‌. 
അവയെ തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ പരമാവധി പ്രയോജനപ്പെ 
ടുത്തുന്നവര്‍ വിജയിക്കുമെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയാത്തതുമൂലം പല 
കുട്ടികളുടെയും കഴിവുകള്‍ തുരുമ്പിച്ചു പോകാറു 
ണ്ട. കൂടുതല്‍ പേരും അവര്‍ക്കുള്ള കഴിവുകളുടെ 
ഒരു ചെറിയ ഭാഗം മാത്രമേ ഉപയോഗിക്കുന്നുള്ളു. 
കൂട്ടുകാരെ, 
പരാജയങ്ങളില്‍ നിരാശപ്പെടാതെ പരാജയ 
കാരണങ്ങള്‍ മനസിലാക്കി അവയെ പരിഹരിക്കു 
ന്നവര്‍ നിശ്ചയമായും ജീവിതം വിജയകരമാക്കും 
പുതിയ വര്‍ഷത്തില്‍ എല്ലാകൂട്ടുകാര്‍ക്കും 
അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ലഭിക്കട്ടെ! വിജയാശംസകള്‍ 
സ്നേഹത്തോടെ ആനിച്ചേച്ചി. 


പ്രവര്‍ത്തനോദഘാടന 
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ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന യുവനജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
2017-18 പ്രവര്‍ത്തന വര്‍ഷത്തെ പ്രവര്‍ത്തനോദ്ഘാ 
ടനവും നേതൃസംഗമവും സ്‌കൂള്‍ കിറ്റ്‌ വിതരണവും 
അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 
മെത്രാപ്പോലീത്താ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ഭദ്രാസന 
സെക്രട്ടറി ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാപ്പറമ്പില്‍, കേന്ദ്ര 
യുവജന പ്രസ്ഥാന ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി ഫാ. അജി 
കെ. തോമസ്‌, ഭദ്രാസന യുവജന പ്രസ്ഥാന വൈസ്‌ 
പ്രസിഡന്റ്‌ റവ. ഫാ. റ്റിജു ഏര്ബഹാം, ഫാ. 
ഏബ്രഹാം കോശി, ഫാ. ഫെലിക്സ്‌ യോഹന്നാന്‍, 
ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കി. 
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പി. എ. ഐസക കുറ്റൂര്‍ 


വളരെ അനായാസമായി നട്ടുവളര്‍ത്തുന്ന 
ഒരു പച്ചക്കറിവിളയാണ്‌ വെണ്ട. വെണ്ടവിത്ത്‌ 7 - 8 
മണിക്കൂര്‍ വെള്ളത്തില്‍ കുതിര്‍ത്തു നടാം. വിത്തു 
കുതിര്‍ത്താല്‍ പിന്നെ നടാന്‍ തയ്യാറാക്കിയ സ്ഥ 
ലത്ത്‌ നല്ല നനവ്‌ ഉറപ്പാക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ മുള 
യ്ക്കാനുള്ള ശേഷി പരിപൂര്‍ണ്ണമായി നഷടപ്പെടും, 
നല്ല നനകൊടുത്താല്‍ നന്നായി വളര്‍ന്നുകൊളളും. 
എന്നാല്‍ വെണ്ട ശക്തമായ മഴ പെയ്തു തുട 
ങ്ങിയാല്‍ കിളിര്‍ത്തു പൊങ്ങി വരാന്‍ ബുദ്ധി 
മുട്ടാണ്‌. 

ജൈവ കൃഷിക്ക്‌ വളരെ ഇണങ്ങിയ ഒരു വിള 
യാണ്‌ വെണ്ട. നടുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ സ്ഥലം നന്നായി 
കിളച്ചൊരുക്കി. 60 - 70 സെ.മീ. അകലത്തില്‍, 15 - 
20 സെ.മീ താഴ്ചയുള്ള തടം എടുത്ത്‌, കുമ്മായമിട്ട 
തടം കൊത്തിക്കിളച്ച്‌, അടിവളം പ്രയോഗിക്കണം. 
ചാണകമോ കമ്പോസ്റ്റോ കോഴിവളമോ ഒക്കെ 
അടിവളമായി കൊടുക്കാം. കോഴിവളം 
പ്രയോഗിക്കുമ്പോള്‍, നടുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ 
നന്നായി നനവ്‌ കിട്ടി, കോഴി വളത്തിന്റെ “ചൂട്‌” 
പോയിരിക്കണം. ഒരു കുഴിയില്‍ 3 - 4 വിത്ത്‌ ഇടണം. 
മുളച്ച 4 ഇല പ്രായത്തില്‍ ആരോഗ്യമുള്ള ഒരു തൈ 
നിര്‍ത്തി ബാക്കി പിഴുതു കളയണം. 

കൃഷിക്കാരുടെ താത്പര്യമനുസരിച്ച്‌ പല 
തരം പിണ്ണാക്കുകള്‍, ചാണകം ചേര്‍ത്ത്‌ പുളിപ്പിച്ച 
ണ്ടാക്കുന്ന വളം, ചാണകവും ഗോമൂത്രവും തനിയെ 
പുളിപ്പിച്ചുണ്ടാക്കുന്ന അമൃതപാനി, തൊടിയിലുള്ള 
സസ്യങ്ങളുടെ ഇലയും തണ്ടും ചാണകവെള്ള 
ത്തില്‍ ചീയിച്ചുണ്ടാക്കുന്ന വളം ഇങ്ങനെ പലതും 
മേല്‍ വളമായി പ്രയോഗിക്കാം. മേല്‍ പ്രതിപാദിച്ച 
ഏതു വള്രപയോഗത്തിലൂടെയും, ശുപാര്‍ശ ചെയ്യു 
ന്ന രാസവള്രയോഗത്തിലുണ്ടാവുന്ന വിളവിനേ 
ക്കാള്‍ മെച്ചമായ വിളവ്‌ ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കും. ജൈവ വളം ഉപയോഗിച്ച്‌ കൃഷി ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ ചെടികളുടെ ചുവട്ടില്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധമായും 
പുതയിടണം. തൊടിയിലുള്ള കളകള്‍ തന്നെ പറിച്ച, 
കനം കുറഞ്ഞ പുതയായി ഇട്ടാല്‍ മതിയാകും. 
ശീമക്കൊന്ന, ഡെയിഞ്ച, പയറില ഇവയൊക്കെ 
പുതയായി ഇടാം. പുതയിട്ട ഒരു ഇഞ്ച്‌ കനത്തില്‍ 
മണ്ണുകയറ്റുന്നതും നല്ലതാണ്‌. ചെടി മറിഞ്ഞു 
വീഴാതിരിക്കാനും ഇത്‌ സഹായകമാകും. 

നാല്‍ അംഗങ്ങളുള്ള ഒരു വീട്ടിലേക്ക്‌ 15 
വെണ്ടച്ചെടി ധാരാളമാണ്‌. നിത്യേനകായ്കള്‍ 
ലഭിക്കും. വെണ്ടക്കായ ഇളയതായിരിക്കുമ്പോള്‍ 
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തന്നെ മുറിച്ചെടുക്കാന്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. 
അലെങ്കില്‍ വിളവിനെ സാരമായി ബാധിക്കും. 
അതുപോലെ തന്നെ വീട്ടാവശ്യത്തിനുളള കൃഷി 
യില്‍ അടുത്ത സീസണിലേക്കുള്ള വിത്തിനായി 
ഒരു ചെടിയില്‍ മാത്രം കായ്കള്‍ മൂപ്പെത്തുവാന്‍ 
അനുവദിച്ചാല്‍ മതിയാകും. അഞ്ചോ ആറോ 
തവണ കായ്കള്‍ പറിച്ചെടുത്ത ശേഷം പിന്നീടുണ്ടാ 
കുന്ന കായ്കള്‍ വിത്തിനായി നിര്‍ത്താം. കാരണം 
എറ്റവും ആദ്യം ഉണ്ടാവുന്ന കായ്കളില്‍ വിത്തിന്റെ 
എണ്ണം കുറവായിരിക്കും. 

മഴക്കാലത്ത്‌ വെണ്ടയില്‍ കീടരോഗബാധ 
കള്‍ നന്നെ കുറവായിരിക്കും. മഴക്കാലത്ത്‌ തണ്ടും 
കായും തുരക്കുന്ന പുഴുക്കള്‍ വെണ്ടയെ സാരമായി 
ബാധിക്കാറില്ല. ഇലചുതരുട്ടിപ്പുഴുക്കളെ പൂര്‍ണ്ണമായും 
കൈകൊണ്ട്‌ പിടിച്ച്‌ നശിപ്പിച്ചു നിയന്ത്രിക്കാം. 

വെണ്ടയുടെ പ്രധാനരോഗം മൊസേക്‌ 
(നരയന്‍) ആണ്‌. ഇതിനെതിരെ പ്രതിരോധ ശക്തി 
യുള്ള ധാരാളമിനങ്ങളുണ്ട്‌. 

അല്പമൊന്നു മനസ്സുവച്ചാല്‍ ഈ മഴക്കാ 
ലത്ത്‌ നമുക്കാവശ്യമായ എല്ലാ പച്ചക്കറികളും 
നമ്മുടെ വീട്ടില്‍ തന്നെ കൃഷിചെയ്യാം. വഴുതനയും, 
വെണ്ടയും, മുളകും, പാവലും, ചീരയും, പയറു 
മെല്ലാം കമ്പോളത്തില്‍ നിന്നു വാങ്ങുന്ന വിഷങ്ങള്‍ 
തളിച്ച രാസവളം ചേര്‍ത്ത്‌ ഉല്പാദിപ്പിച്ചവയെ 
നമുക്ക്‌ ഒഴിവാക്കാം. വേഗമാകട്ടെ, കൃഷിപ്പണികള്‍ 
ആരംഭിക്കാം. 
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സണ്ടേസ്കൂള്‍ പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ എല്ലാ 
പ്രവര്‍ത്തകരുടേയും ആത്മാര്‍ത്ഥമായ സഹകരണ 
മാണ്‌ ആവശ്യമായിട്ടുളളത്‌. സണ്ടേസ്കൂള്‍ പഠന 
ത്തോടൊപ്പം പാഠ്യേതര വിഷയങ്ങള്‍ക്കും പ്രാധാ 
ന്യം നല്കിക്കൊണ്ട്‌ സണ്ടേസ്‌കൂള്‍ യൂണിറ്റു മുതല്‍ 
സോണ്‍ തലംവരെ നിഷ്ഠയോടെ കാര്യങ്ങള്‍ ക്രമീ 
കരിക്കുകയും പ.്രഥമാദ്ധ്യാപകരുടെയും 
സഹഅദ്ധ്യാപകരുടേയും സഹകരണത്തോടെ 
ഭംഗിയായും ക്രമീകൃതമായും പ്രസ്ഥാനത്തോട്‌ 
ചേര്‍ന്ന്‌ പോകണം. ചുരുക്കത്തില്‍ ഏത്‌ സംഘട 
നകള്‍ക്കും ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ സണ്ടേസ്‌കൂള്‍ 
കുഞ്ഞുങ്ങളെയാകയാല്‍ പഠിക്കുവാനുള്ള വിരക്തി 
വര്‍ധിക്കുകയും, ചടങ്ങായി പ്രസ്ഥാനം മാറുകയും 
ചെയ്യുന്നു എന്ന കാര്യം വിസ്മരിയ്ക്കാവതല്ല. 


അര്‍ദ്ധവാര്‍ഷിക പരീക്ഷ 


2017-ലെ അര്‍ദ്ധവാര്‍ഷിക പരീക്ഷ ജൂണ്‍ 
മാസം 25-ാം തീയതി കേന്ദ്ര നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം 
സര്‍ക്കുലറില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതനുസരിച്ച്‌ നടത്ത 
പ്പെടുന്നതാണ്‌. എല്ലാകുട്ടികളേയും പരീക്ഷയില്‍ 
പങ്കെടുപ്പിക്കുവാനും, ആയതിന്‌ രക്ഷകര്‍ത്താക്ക 
ളോട്‌ ബന്ധപ്പെടുവാനും പ്രഥമാദ്ധ്യാപകര്‍ ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


പരീക്ഷാ ഫോം 


10, 11, 12 ക്ലാസ്സുകളിലെ വാര്‍ഷിക പരീക്ഷാ 
ഫോം എല്ലാ ഇന്‍സ്റര്രകടര്‍മാര്‍ വഴി ഹെഡ്മാ 
സ്റ്റര്‍മാരെ ഏല്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
സസൂക്ഷമം പരിശോധിച്ച പൂരിപ്പിച്ച്‌ ഇന്‍സ്ര്രക്ടര്‍ 
വശം തിരിച്ച ഏല്പിക്കേണ്ടതാണ്‌. 12-0൦ ക്ലാസ്സിലെ 
ഫോം പ്രഥമാദ്ധ്യാപകനും ഡിസ്ട്രികട്‌ ഇന്‍സ്ട്ര 
കടറും ശരിയായി ബോധ്യപ്പെട്ടതിനുശേഷം മാത്രമേ 
ഡയറക്ടറെ ഏലല്‍്പിക്കാവൂ. ഓറിയന്റേഷന്‍ 
ക്ലാസ്സില്‍ പങ്കെടുക്കുകയും, 5 മണിക്കൂര്‍ ക്ലാസ്സുകള്‍ 
എടുക്കുകയും ചെയ്യണം, കൂടാതെ ഏതെങ്കിലും 
ഒരു വിഷയത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു പ്രൊജക്ട്‌ 
റിപ്പോര്‍ട്ട ഉണ്ടാകണം, അതുപോലെ 11൦ 
ക്ലാസ്സിലെ പരീക്ഷ ഫോം ഈ വര്‍ഷം പൂരിപ്പിച്ച്‌ 
നല്‍കണം. കേന്ദ്രത്തില്‍ വാലുവേഷന്‍ നടത്തപ്പെ 
ടുന്നതാകയാല്‍ നിര്‍ബന്ധമായും പ്രൊജക്ടും 
സര്‍ക്കുലറില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പ്രകാരം നല്കിയെ 
ങ്കില്‍ മാത്രമേ 12ാം ക്ലാസ്സിലെ പരീക്ഷയ്ക്ക്‌ 








ഇൂണ്‍ 2017 
അടുത്ത വര്‍ഷം രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയൂ. വിശ 
ദമായ ഭദ്രാസന സര്‍ക്കുലര്‍ പുറകാലെ അയയ്ക്കു 


൦ ന്നതാണ്‌. 


ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ കാണ്‍സിലിനുവേണ്ടി, 
വര്‍ഗീസ്‌ ജി. (ഡയറക്ടര്‍) 


അഭിനന്ദനങ്ങള്‍ 


അഖില മലങ്കര സണ്‍ഡേസ്കൂ ജഃ 
ള്‍ മത്സരപരീക്ഷയില്‍ 85-ാ൦ ക്ലാ 
സ്റ്റില്‍ A+ കരസ്ഥമാക്കിയ ൦. 
നോയല്‍. എസ്‌. വര്‍ഗീസ്‌. £ 
ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ & 
ഇടവകാംഗവും ബഥേല്‍ പ്രതിക ള്‌" 
എഡിറ്ററുമായ സജി പട്ടരുമഠ 


ത്തിന്റെയും പുത്തന്‍കാവ്‌ 
മെട്രോപോലീറ്റന്‍ ഹയര്‍ സെക്കന്‍ഡറി സ്‌കൂള്‍ 


അദ്ധ്യാപിക ശ്രീമതി സൂസന്‍ ചാക്കോയുടെയും 
മകനാണ്‌. 





സ്കുള്‍ കിറ്റ്‌ വിതരണം 





ആറാട്ടുപുഴ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോകസ്‌ ഇട 
വകയിലെ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ യുവജന പ്രസ്ഥാന 
ത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 2ാമത്‌ സ്കൂള്‍ കിറ്റ്‌ വിത 
രണവും പ്ലസ്ടു വിജയിച്ച ആറാട്ടുപുഴയിലെ എല്ലാ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കും അവാര്‍ഡ്‌ വിതരണവും ആറാ 
ട്ടുപുഴ ഗവ. യു, പി. സ്കൂളില്‍ ജൂണ്‍ ന്‌ നടത്തി. 
ആറന്മുള പഞ്ചായത്ത്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ഐഷ പുരുഷോ 
ത്തമന്‍ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു ഫാ. ജേക്കബ്‌ ചെറി 
യാന്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. ജൂണ്‍ 5 പരിസ്ഥിതി ദിന 
ത്തോടനുബന്ധിച്ച ഇടവകയിലെ എല്ലാ ഭവനങ്ങ 
ളിലും വ്യക്ഷത്തൈ വിതരണം ചെയ്തു. 


വധുവിനെ ആവര്യമുണ്ട്‌ 


ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ യുവാവ്‌. 31/167 cm. 
BSc. FIATA, ദോഹയില്‍ പ്രൈവറ്റ്‌ സ്ഥാപ 
നത്തില്‍ ഓഫീസ്‌ സ്രെകട്ടറി. (Work 


Permit ony) ജൂലൈയില്‍ നാട്ടില്‍ വരും. 
സാമ്പത്തിക ഭ്രദതയുള്ള ഇടത്തരം 
കുടുംബം. 
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വന്ദനം ഉദഘാടനം ചെയ്തു 


A a തി എ : 


സ്‌കൂള്‍ വര്‍ഷാരംഭത്തിനു മുന്‍പായി 7-0൦ 
ക്ലാസ്സ്‌ മുതല്‍ പഠിക്കുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കായി 
ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ സംഘടിപ്പിച്ച ഗുരുവ 
ന്ദനം പരിപാടി മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭ 
ഭദ്രാസന മെത്രാപ്പോലീത്താ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ ഉത്ഘാടനം ചെയ്തു. 
ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാ 
പറമ്പില്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ച യോഗത്തില്‍ ഫാ. 
റെന്നി തോമസ്‌ ക്ലാസ്സ്‌ നയിച്ചു. ഫാ. രാജന്‍ 


വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, ഫാ. ജോണ്‍ ചാക്കോ, ഫാ. റ്റിജു 
എബ്രഹാം, ഫാ. സുനില്‍ ജോസഫ്‌, സജി 
പട്ടരുമഠം, ഡോ. റോബിന്‍ ശാമുവേല്‍ മാത്യു, 
സുജാ റോയി എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. വിവിധ 
ദേവാലയങ്ങളില്‍ നിന്നായി 600 വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 
ചടങ്ങില്‍ സംബന്ധിച്ചു. 


15-0൦ ൮80 വാര്‍ഷികം 


(14-07-2017) 





ഇൂണ്‍ 2017 
"ചിന്തിക്കാം, തയ്യാറെടുക്കാം, 
നല്ല വാര്‍ദ്ധക്യത്തിനായി” 


50 വയസ്സിന്‌ മുകളില്‍ പ്രായമായ ആളുകള്‍ക്ക്‌ 
വേണ്ടി ഭ്രാസന സുവിശേഷ സംഘത്തിന്റെ ആഭി 
മുഖ്യത്തില്‍ നടത്തിയ “ചിന്തിക്കാം, തയ്യാറെടുക്കാം, 
നല്ല വാര്‍ദ്ധക ത്തിനായി” എന്ന പ്രോഗ്രാം ഭദ്രാസന 
മെത്രാപ്പോലീത്താ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസി 
യോസ്‌ ഉത്ഘാടനം ചെയ്തു. ഭദ്രാസന സുവിശേഷ 
സംഘം വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ഫാ. ഡോ. ഫിലികസ്‌ 
യോഹന്നാന്‍ അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ച യോഗത്തില്‍ 
ശ്രീ. ഉമ്മന്‍ റേ വര്‍ഗീസ്‌, പ്രൊഫ. എലിസബേത്ത്‌ 
ഇടിക്കുള എന്നിവര്‍ ക്ലാസ്സെടുത്തു. ഭ്രദാസന സ്രെക 
ട്ടറി ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാപറമ്പില്‍, ഫാ. രാജന്‍ 
വര്‍ഗീസ്‌, ഫാ. ഐപ്പ്‌. പി. സാം, ഫാ.പി. സി. തോ 
മസ്‌, സുവിശേഷ സംഘം സെക്രട്ടറി ശ്രീ. ജേക്കബ്‌ 
ഉമ്മന്‍, PRO സജി പട്ടരുമഠം, ജോ.സെക്രട്ടറി സിബി 
മത്തായി എന്നിവര്‍ യോഗത്തില്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


ഭകൂച്രര്യേശാ ജശിഹടകുടുദാശകള൪ളിച്ചേോ 
ഭരീകരച്രഭ്യന്നേകുടക പളയ്വേം നഠഥട സ്തേടത്രം 


ഫാ. റി, കെ, ശാമദുഃവത്‌ 


(1970 - 2002) 
കണ്ണംപള്ളിത, ഓതറ 


2017 ജൂലൈ 15-ഠം തീയതി 
ശനിയാഴ്ച രാവിലെ 7 മണിക്‌ 
ഓതറ സെന്റ്‌ ടമരീസ്‌ ഓ൪ത്തഃഡാക്സ്‌ 
പള്ളിയില്‍ 
വി. കുര്‍ബ്ബാനയും തുടര്‍ന്ന്‌ കബറിങ്കല്‍ 
ധൂപ്പ്രാരത്ഥനയും അരപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. 
സ്നേഹസ്ളരണകളോടെ, 
(പര൪ത്ഥനാപ്ള൪വ്യം 


റെനി സൂസ൯ 
നീനു ആനി സാം 


